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Nowe spotdzielcze
prawo mieszkaniowe

Od dnia 26 wrze$nia 1994 r. obo-
wigzuja nowe — zmienione przepisy
sp6idzielczego prawa mieszkaniowe-
£0. Zmian dokonano ustawsg z dnia
7 lipca 1994 r. o zmianie ustawy
— Prawo spéldzielcze oraz o zmia-
nach niektérych innych ustaw (Dz.U.
Nr 90, poz. 419). Chodzi w szczegdl-
noéci o zmieniony Dzial IV ustawy
Spéidzielnie mieszkaniowe.

NowoScia, jest przepis art. 204 § 5,
ktéry przewiduje mozliwo§¢ wyna-
jmowania cztonkom lokali mieszkal-

nowigcych wlasno$§¢ spéidzielni.
Wynajmowanie to mozliwe jest nie
z mocy samego prawa ale z postano-
wien statutu. Sami spétdzielcy mogg
zatem w statucie przewidzie¢ wyna-
jmowanie lokali mieszkalnych i uzy-
tkowych.

Dotychczas nie byl przewidziany
dla cztonkéw spéidzielni najem loka-
li mieszkalnych i uzytkowych. Ko-
rzystali oni z lokali w budynkach
stanowiacych wiasno§¢ spéidzielni

cd. na str. 2

nych i uzytkowych w budynkach sta-
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Nowe osiedle Piaski E.

Listopadowe
rozmyslania

Podmuchy wiatru strqcajg z drzew
ostatnie liScie. O szyby dzwoniq jedno-
stajnie krople deszczu, a zasnute chmura-
mi niebo cigzko pochyla si¢ nad ziemiq.

Listopad to miesiqc, w kidrym mart-
wiejqca przyroda stwarza naturalng sce-
nerie przezywania smutku po tych, co
odeszli. Ale takie wydobywa z mrokéw
ludzkiej niepamigci osoby bliskie nasze-
mu sercu, ktére iyly obok nas i te, kt6-
rych §mieré nie dotknela nas moze osobi-
Scie, ale stworzyla pustke w Zyciu spole-
cznym, kulturalnym, sqsiedzkim.

Wedrujemy w te pierwsze dni listopada
po cmentarzach, odwiedzamy groby blis-
kich, ktadziemy na nich kwiaty, zapalamy
znicze. Ich rozedrgane plomienie to nie
tylko symbol naszej pamieci, ale takie
znak tqcznofei pokoleniowej, ciaglosci
ludzkich dziejéw. Przypominajq nam sta-
rq prawde, #e czlowiek nie caly

cd. na str. §
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na zasadzie spéldzielczego prawa do
lokalu mieszkalnego lokatorskiego
lub wlasno§ciowego badZ tez spét-
dzielczego prawa do lokalu uzytko-
wego.

Najem jest nizsza, niz lokatorskie
czy wiasno§ciowe prawo do lokalu
forma korzystania z lokalu. Wobec
braku regulacji spraw najmu w Pra-
wie spétdzielczym zastosowanie be-
da, miaty przepisy Kodeksu cywil-
nego. Wedlug za$ art. 659 tegoz ko-
deksu, przez umowg najmu wyna-
jmujacy zobowiazuje si¢ odda¢ na-
jemcy rzecz do uzywania przez czas
oznaczony lub nie oznaczony, a na-
jemca zobowiazuje si¢ placi¢ wyna-
jmujacernu  umoéwiony — CZynsz.
Czynsz moze by¢ oznaczony w pie-
niadzach lub $wiadczeniach innego
rodzaju.

Istotnej zmianie ulegly przepisy
regulujace kolejno$é przydziatu lo-
kali. Dotycheczas kolejno$¢ ta ustala-
na byta jedynie w odniesieniu do
lokali mieszkalnych i wedlug wyty-
cznych rady centralnego zwigzku.

Nowy regulujacy te sprawy art.
205 stanowi, ze statut spétdzielni
powinien okre§la¢ zasady ustalania
kolejnodci przydziatu lokali czton-
kom, a takze zasady doboru najem-
céw lokali w budynkach stanowia-
cych wiasno$¢ spétdzielni. Kolejnosé
przydziatu lokali jak i dob6r najem-
c6w nastgpuje wediug zasad okres-
lonych przez sama spéidzielnie.

Rewolucyjng wrecz zmiang jest
mozliwo$¢ uzyskania przez osobg
prawng, przydziatu lub najmu lokalu
mieszkalnego. Regulujacy te sprawy
nowy art. 205 § 2 stanowi, Ze statut
sp6idzielni moze okresla¢ przypadki,
w ktérych osoba prawna mogla by¢
cztonkiem sp6idzielni mieszkanio-
wej jedynie w zwigzku z ubieganiem
si¢ 0 przydziat lokalu uzytkowego.
Osobie prawnej bedacej czionkiem
spoldzielni nie moglo przystugiwaé
prawo do lokalu mieszkalnego.

Dlugo oczekiwang zmiang jest
zniesienie zasady jednego mieszka-
nia, Regulujacy dotad te sprawy art.
206, ktéry stanowil ze czionkowi
sp6ldzielni moze przystugiwaé pra-

Nowe sﬁ(’j{dzielcze

wo tylko do jednego spéldzielczego
lokalu mieszkalnego, zostat skre§lo-
ny.

Zniesienie  zakazu  posiadania
przez czlonka spétdzielni dwéch lub
wiecej lokali mieszkalnych dotyczy
lokali na warunkach wiasno$ciowego
prawa do lokalu. Zakaz ten utrzyma-
no bowiem w odniesieniu do spéi-
dzielczego lokatorskiego prawa do
lokalu mieszkalnego.

Utrzymujac jeszcze zakaz posia-
dania dwdch lub wigcej mieszkari
lokatorskich postanowiono, ze w ra-
zie nabycia prawa do wiecej niz jed-
nego spétdzielczego lokatorskiego
prawa do lokalu mieszkalnego czio-
nek jest obowigzany w ciagu trzech
miesigcy od daty wezwania go przez
spéidzielnig zlikwidowac stan sprze-
czny z prawem. Po bezskutecznym
uplywie tego terminu wiadciwa spét-
dzielnia podejmuje uchwale o wyga-
§nigciu péZniej uzyskanego prawa.
Powyisza zasade stosuje si¢ odpo-
wiednio, gdy prawo do wigcej niz
jednego spéldzielczego lokatorskie-
go prawa do lokalu mieszkalnego
uzyskaja matzonkowie, chyba ze ma-
ja oni z przyczyn uzasadnionych oso-
bne miejsca zamieszkania.

Po wielu latach obowiazywania
uchylono przepisy o normatywach
zasiedlania mieszkan. Skre§lony art.
214 o normatywach stanowit, ze wie-
lko§¢ przydzielanego lokalu miesz-
kalnego powinna odpowiada¢ po-
trzebom czionka, jego rodziny i in-
nych oséb pozostajacych z czion-
kiem we wsp6lnym gospodarstwie
domowym w chwili przydziatu,

Wedtug nowych zasad powierzch-
nia przydzielanych lokali zalezala
bedzie gléwnie od wysokoSci wkiadu
mieszkaniowego lub budowlanego.
Ewentualne inne kryteria w zakresie
powierzchni przydzielanych lokali
moze okreéli¢ statut spéidzielni.

Istotna zmiana dotyczy warunkow
finansowych koniecznych do uzys-
kania lokatorskiego prawa do lokalu.
Dotychczas obowiazki finansowe
czionek wykonywat przez wniesienie
widadu mieszkaniowego w wysoko-
§ci odpowiadajacej czeSci kosztow
budowy przypadajacych na jego lo-
kal oraz przez uiszczanie oplat zwia-

zanych z uzywaniem lokalu, Obec-
nie, wediug nowego art, 218 § 3,
obowigzki finansowe czlonek wyko-
nuje przez: wiiesienie wkiadu mie-
szkaniowego wediug zasad okre§lo-
nych w statucie w wysoko$ci od-
powiadajacej réznicy miedzy kosz-
tem budowy przypadajacym na jego
lokal a vzyskang przez spéidzielni¢
pomocsg ze §rodkéw publicznych (u-
morzeniem czgsci kredytu zaciagnie-
tego przez spéidzielni¢ na sfinanso-
wanie kosztu budowy lokalu) oraz
uiszczenie innych optat zwiazanych
z uzywaniem lokalu,

Brak pomocy dla sp6idzielni na
budowe ze $&rodkéw publicznych
oznaczac bedzie niemozliwos¢ przy-
dziatu mieszkan na warunkach loka-
torskiego prawa do lokalu.

W nowy sposéb uregulowano
sprawe wysokosci wkiadu mieszka-
niowego na mieszkania ponownie
zasiedlane z tzw. odzysku. Stosow-
nie do art. 218 § 5 czionek spétdzie-
Ini otrzymujacy przydziat lokalu, do
ktérego wygasto prawo innej osoby,
vmosi wklad mieszkaniowy w kwo-
cie wyptaconej osobie uprawnionej.

W nowy sposéb uregulowano tak-
ze sprawe lzw. wykupu mieszkar.
Nowy art. 219 § 1 stanowi, Ze na
pisemne zadanie czlonka sp6ldziel-
nia obowigzana jest, w terminie
okre§lonym w statucie, dokona¢
przeksztatcenia przystugujacego
cztonkowi prawa na wilasnofciowe
prawo do lokalu. O$wiadczenie sp6t-
dzielni powinno byé pod niewazno§-
cig ztozone w formie pisemnej.

Wraz z przeksztalceniem powyz-
szych uprawniefi czionek jest obo-
wiazany, w terminie okre§lonym
przez spétdzielnig, wnies¢ wktad bu-
dowlany w wysoko$ci odpowiadaja-
cej réwnowartosci lokalu. Réwnowa-
rto$¢ ustala si¢ przyjmujac za pod-
stawe witad budowlany. z uwzgled-
nieniem: zwyzki lub znizki kosztéw
budowy, przypadajacej na dany lokal
warto$ci zuzycia budynku, zniszcze-
nia lokalu przekraczajacego normal-
ne zuzycie oraz innych okolicznosci
majacych wplyw na obniZenie lub
podwyzszenie warto$ci uzytkowej
lokalu. Na poczet wymaganego
wkiadu budowlanego zalicza sig
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wkitad mieszkaniowy czlonka zak-
tualizowany stosownie do réwnowar-
toéci lokalu,

Szczegblowe zasady rozliczer
z tytulu przeksztalcenia uprawnien
lokatorskich na wiasnoSciowe okres-
la¢ ma statut spéidzielni.

Nie w kazdym wypadku spétdziel-
nia musi przeksztalci¢ prawo do lo-
kalu z lokatorskiego na wiasnoScio-
we. W wypadkach okre§lonych
w statucie spétdzielnia moze odmé-
wi¢ przeksztalcenia prawa. Ponadto
statut moze przewidywad, ze w do-
mach dla inwalidéw, os6b samo-
tnych i w innych domach o specjal-
nym przeznaczeniu lokatorskie pra-
wa do lokali nie podlegaja przekszta-
tceniu,

W nowych warunkach rynkowych
realna staje si¢ likwidacja czy upad-
to§¢ spétdzielni. Uregulowano zatem
sytuacje prawng czlonkéw majacych
mieszkania na wypadek likwidacji
czy upadlo$ci spéldzielni mieszka-
niowej.

Zgodnie z nowym art, 222, z chwi-
la zakoriczenia likwidacji lub poste-
powania upadto$ciowego spotdzielni
lokatorskie prawo do lokalu prze-
ksztalca si¢ w stosunek najmu, chyba
7e nabyweca, budynku jest inna sp6i-
dzielnia mieszkaniowa. Wedtug za§

nowego art. 231, z chwila zakori-
czenia likwidacji lub postgpowania
upadiosciowego spéldzielni wiasnos-
ciowe prawo do lokalu przeksztalca
si¢ w prawo odrgbnej wiasnoéei lo-
kalu mieszkalnego lub we wiasno§é
domu jednorodzinnego, chyba ze na-
bywca, budynku jest inna spétdziel-
nia mieszkaniowa,

Likwidacji ulegly przepisy tzw.
antyspekulacyjne. W szczeg6lnosci
skre§lono art. 225, przewidujacy mo-
zliwo$¢ pozbawienia cztonka prawa
do otrzymania mieszkania w wypad-
ku zbycia przez niego wasno$ciowe-
go prawa do lokalu. Obecnie, zbycie
przez czionka wiasno$ciowego pra-
wa do lokalu, nie moze by¢ i nie jest
przeszkoda, w uzyskaniu przez niego
prawa do przydziatu lokalu miesz-
kalnego.

Daleko idace zmiany wprowadzo-
no w odniesieniu do zasad korzys-
tania z lokali uzytkowych i garazy.

Obecnie sp6ldzielnia mieszkanio-
wa moze lokale uzytkowe przydzie-
la¢ czionkom (osobom fizycznym
lub prawnym) lub wynajmowacé zgo-

"dnie z postanowieniami statutu,

7 chwilg przydzialu powstaje spot-
dzielcze prawo do lokalu uzytkowe-
go. jako ograniczone prawo Izeczo-
we, do kt6rego stosuje si¢ odpowied-

nio przepisy dotyczace spétdzielcze-
g0 wiasno$ciowego prawa do lokalu
mieszkalnego. Jest ono zatem pra-
wem zbywalnym, przechodzi na spa-
dkobiercow i podlega egzekucii.

Czlonek, ktéremu przystuguje
spéidzielcze prawo do lokalu uzyt-
kowego, moze ten lokal w catosci
lub czeéci wynajaé albo oddaé
w bezplatne uzywanie tylko za zgoda
sp6idzielni.

Spéldzielnia mieszkaniowa moze
garaze stanowigce samodzielne loka-
le uzytkowe oraz miejsca postojowe
w wielostanowiskowych lokalach
garazowych przydziela¢ czionkom
(osobom fizycznym lub prawnym)
lub wynajmowaé z postanowieniami
statutu. Z chwilg przydziatu powstaje
spoldzielcze prawo do garazu, jako
ograniczone prawo rzeczowe, do kt6-
rego stosuje si¢ odpowiednio przepi-
sy dotyczace spéldzielczego wiasno-
§ciowego prawa do lokalu.

Czlonek, ktéremu przystuguje
spéidzielcze prawo do garazu, moze
ten garaz w calofci lub czeéci wyna-
jac¢ albo oddaé w bezptatne uzywanie
tylko za zgoda, spétdzielni.

Sp6idzielcze prawo do garazu jest
prawem zbywalnym, przechodzi na
spadkobierc6w i podlega egzekucii.

mgr Jerzy Krzekotowski

Plan pracy Rady Nadzorczej WSM

Rada Nadzorcza WSM 17.09.96 r.
przyjela do planu pracy na okres 24.09.
~ 30.12.96 r. nastepujgce tematy:

1. Podejmowanie uchwal w sprawie
wykluczeri cztonkéw WSM w zwiazku
z zadluzeniami czynszowymi — kilkanag-
cie spraw co miesigc.

2. Podziat wnioskéw WZD '96 r.
i okresowe informacje nt. ich realizacji.

3. Ocena realizacji planu kosztéw, do-
chodéw 1 wynikéw spétdzielni za I pol-
rocze 1996 r. i II kw. 1996 r.

4, Ocena wykonania planu remontéw
kapitalnych z funduszu scentralizowane-
go za I pélrocze 1996 r.

5. Informacja nt. przebiegu realizacji
inwestycji.

6. Powolanie statej Komisji Statuto-
wej.

7. Ocena stanu zadtuzed czynszowych

za lokale mieszkalne 1 uzytkowe w spol-
dzielni,

8. Ocena obowiazujacego zakladowe-
go systemu wynagradzania pracownikéw
sp6idzielni.

9. Informacja nt. spraw okresu rgkojmi
w  budynkach oddanych do uzytku
w ostatnich trzech latach.

10.Informacja o zaawansowaniu spraw
terenowo-prawnych osiedli w eksploata-
cji.

11. Informacja nt. postgpu prac zwig-
zanych z ujawnianiem budynkéw w ksie-
gach wieczystych,

12, Zatwierdzenie planu kosztéw Za-
rzadu na 1997 r.

13, Zatwierdzenie planu kosztéw Za-
ktadu Nadzoru Inwestorskiego na 1997 r.

14. Oméwienie potrzeb remontowych
spéidzielni,

15. Przyjecie zalozen ogdlnych do pla-

nu gospodarczo—finansowego spéldzielni
na 1997 r.

16. Zasady rozliczania kosztéw gos-
podarki  zasobami  mieszkaniowymi
i ustalania oplat za lokale mieszkalne
i uzytkowe.

17. Zasady rozliczen z czionkami sp6i-
dzielni z tytulu splaty dtugoterminowych
kredytéw mieszkaniowych,

18. Informacja dotyczgca rozdziatu
i wykorzystania funduszu scentralizowa-
nego na remonty kapitalne i na cele
spoleczno-wychowawcze za rok 1996,

19. Rozliczenie kosztéw budowy zada-
nia 1 w osiedlu Piaski E.

20. Przyjecie zmian w regulaminie
prezydium Rady Nadzorczej WSM.

21. Omodwienie projektu regulaminu
wynagradzania czlonkéw Zarzadu WSM.

22. Przyjecie planu pracy Rady Nad-
zorczej WSM na I pélrocze 1997 1.
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Czekaja na spotkanie w oSrodku. Czasami ktére§ podbiegnie
do drzwi i samo zapuka. Inne — zaglada przez okno, styszac
dobiegajaca z oSrodka muzyke. Jaki to postep! cieszg sie

rodzice.

Znalazly swoje miejsce

Rzeczywiscie — rozwdj tych dzieci po-
stepuje malerikimi kroczkami. Niektére
— zanim dostaly si¢ do osrodka, nigdy
przedtem nie wychodzily z domu. Mecza
si¢ szybko, poruszaja z trudem, czasami
nie sg w stanie utrzymac¢ pozycji piono-
wej. Czesc z nich nie sygnalizuje potrzeb
fizjologicznych, nie méwi. Wymagaja in-
dywidualnej opieki i pielegnacji przez
catg dobe.

Oérodek Terapii Dziecigcej przy ul.
Krasiriskiego 38c (tel. 633-81-88) na
Zoliborzu jest jedyng placéwka w War-
szawie opiekujgca sig matymi dzieémi
uposledzonymi umystowo w stopniu gle-
bokim. Zatozony przez absolwentéw
Wyzszej Szkoly Pedagogiki Specjalnej,
w obecnym ksztalcie dziata na Zoliborzu
od grudnia 1991 r. Rehabilitacje i zajecia
prowadzg terapeuci, muzykoterapeuci,
rehabilitanci, logopeda, psycholog, psy-
chiatra, Zgrany zesp6l, od poczatku
w tym samym skiadzie,

Zanim jednak placéwka mogta stuzyé
dzieciom niepelnosprawnym, musiala
pokonaé szereg trudnosci. Pierwsza i naj-
wazniejszg bylo znalezienie odpowied-
niego lokalu. Nastgpnie — przekonanie
zyczliwych i otwartych na ten problem
Indzi, kiérych zdanie decydowalo o lo-
sach placowki. Miejsce, w ktérym weze-
§niej prowadzona byla terapia, to zaklad
pracy chronionej przy ul. Noakowskiego.

Nie spelnial on warunkéw koniecznych
z uwagi na bezpieczesistwo dzieci (staly
tam stoly z cigzkimi imadtami, brak bylo
wiasciwego zaplecza sanitarnego).

Marzenie rodzicéw i dzieci poszkodo-
wanych przez los spelnilo sig. Dzigki
zyczliwofci 1 zrozumieniu problemu
przez zarzad WSM i administracje osied-
la Zoliborz IV oraz dzialajgcq rade mie-
szkaricéw znalazl sig¢ w zasobach spél-
dzielni T6-metrowy lokal, opuszczony
przez ,,zeréwke'’, w ktérym dzieci znala-
zly swoje miejsce.

Wspélnie z administracja osiedla i ro-
dzicami lokal zostal wyremontowany.
Urzadzali§my go sami, dzigki wsparciu
zyczliwych sponsorow.

Dzi§ placowka dziata juz piaty rok.
Swojg opieka obejmuje dzieci w wieku
4 — 10 lat gtéwnie z Dzielnicy Zoliborz
i Gminy Bielany. Celem diugotermino-

" wym realizowanym przez Ogrodek Tera-

pii Dziecigcej podczas catego procesu
rehabilitacji jest zwigkszenie mozliwoSci
psychomotorycznych dzieci uposledzo-
nych, co powinno im zapewni¢ wigkszy
udziat w Zyciu spolecznym. Warunkiem
jednak chocby czgsciowego zrealizowa-
nia tego zalozenia jest skupienie si¢ na
celach krétkotrwalych, dostosowanych

do mozliwoéci i potrzeb naszych malu-
chow.

W miarg mozliwogci usprawniamy na-
szych podopiecznych pod wzgledem ru-
chowym, éwiczymy narzady mowy, sfu-
chu, wzroku. Kiadziemy nacisk na roz-
wijanie funkcji motorycznych. Staramy
si¢ organizowac integracje uczestnikéw
ofrodka ze Srodowiskiem poprzez wspél-
ne zajgcia i zabawy ze zdrowymi réwies-
nikami i pelnosprawnym rodzeristwem.
Istotnym celem dziatalnoSci ofrodka jest
réwniez zapewnienie psychologicznej te-
rapii rodzinnej, majacej za zadanie po-
moc w przezwyciezaniu trudnosei, z jaki-
mi spotykajg si¢ na co dzied rodzice
dzieci niepelnosprawnych.

Corocznie  placowka  organizuje
w Konstancinie w Centrum Ksztalcenia
i Rehabilitacji Inwalidéw turnusy rehabi-
litacyjne — bez udziatu rodzicow.

Formy terapii stosowane w o§rodku to:
trening umiejgtnosdci spotecznych , mu-
zykoterapia, logopedia, rehabilitacja ru-
chowa i masaz, terapia zajeciowo—zaba-
wowa, stymulacja polisensoryczna i hi-
poterapia (raz w tygodniu). Dbamy o to,
aby wszystkie formy terapii przenikaly
si¢ wzajemnie i integrowaly do§wiadcze-
nia jezykowe, percepcyjne i ruchowe.
Praca odbywa si¢ w trzech grupach, zroz-
nicowanych pod wzgledem mozliwosci
dzieci.

Placéwka ma kilku wyprébowanych
przyjaciol, do ktérych m.in. naleza: pre-
zes WSM pani Kazimiera Szerszeniew-
ska, dyrektor administracji osiedla pani
Urszula Naroiyriska oraz rada miesz-
kaficéw osiedla Zoliborz IV.

Pragniemy podzigkowaé za zyczli-
wof¢ i zrozumienie wszystkim osobom
ZAANgAZoOWaNym W Nasza, Sprawe.

Dzieci, rodzice i terapeuci oSrodka

Listopadowe rozmyslania
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umiera, ze cof§ z niego w nas zostaje, ie
on iyje tak diugo, jak diugo go wspomi-
namy, jak czesto o nim my$limy.

Dlatego od wiekéw starano si¢ utrwa-
li¢ te pamigé w kamieniv pomnikéw,
w poruszajqcych stowach epitafiow wy-
rytych na tablicach: ,,Przechodniu, za-
trzymaj sie, pomyS§l chwilke, zméw Wie-
czne odpoczywanie’’.

A ci, ktérzy nie majq swoich grobéw?
Ktérzy nie przykuwajq uwagi przechod-
nidw krzyiem lub kamienng tablicq? Czy
nie zastugujq na pamied, na przypomnie-
nie? Zyli przeciez kiedy§ wsréd nas lub
wiele wiekéw przed nami, kochali, cier-

pieli, tworzyli swojq czqstke Swiata. Mo-
ze korzystamy z owocdw ich pracy, kon-
tynuujemy ich dziela. Stara taciriska sen-
tencja przypomina — De mortuis aut be-
ne, aut nihil (o0 zmarlych naleiy méwic
dobrze albo wcale). Jest w niej gleboka
madro$¢ przebaczania i jednania. Czas
zaciera w ludzkiej pamieci urazy i zale,
a zachowuje na ogdl to, co dobre i szla-
chetne. Dobrze mySlimy o tych, kibrzy
odeszli. Za mato mySlimy o ludziach,
ktdrzy sq wrdd nas.

Ksiqdz Jan Twardowski méwi w jed-
nym ze swych wierszy:

,,Spieszmy sie kochad ludzi, tak szybko

odchodzq,
Zostang po nich buty i telefon gluchy.

Tylko io. co niewaine, jak krowa sig
wlecze,
najwainiejsze tak predkie, ze nagle sig
staje...
Potem cisza normalna, wiec catkiem
nieznosna,
Jak czysto§¢ urodzona najczecief
z rozpaczy,
kiedy myslimy o kims$ zostajqc bez

niego (...)
Cheieliby§my naszym drogim zmarkym
przychyli¢ nieba. Ale jak kto§ kiedy$ po-
wiedziaf: niebo jest w sercu czlowieka
i migdzy Iudimi. Otwiera si¢ wtedy, gdy
wyciqgamy diori do potrzebujqcego, gdy

pocieszamy, gdy potrafimy przebaczyé.
Wiestawa Krajewska
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Rozkwitaja paki biatych roz...

wRozdzielit nas méj bracie zty los
i trzyma straz.
W dwéch wrgich sobie szaricach
patrzymy $mierci w twarz.
W okopach petnych jeku, wsluchani

w armat huk
Stoimy na wprost siebie. Ja — wrég twdj,
ty — moj wrég'’.

Jak pigknie, prawdziwie, ale tez jak
bardzo dramatycznie mowi poeta o tych
latach sprzed i z czas6w I wojny §wiato-
wej. O latach, kiedy nasze polskie ziemie
staly si¢ polem bitewnym frontu wschod-
niego. Kiedy zadne z mocarstw zabor-
czych nie bralo pod uwage odbudowy
naszej paristwowosci, a wcielanie Pola-
kéw do armii parstw zaborczych, zmu-
szanie do bratobgjezych walk przeciwko
sobie bylo najwigkszg tragedia naszego
zniewolonego narodu. Kiedy Polacy,
przebrani w rézne mundury wojskowe
— jak méwi piosenka — ,,ruskie, pruskie,
austryjackie’’ wykrwawiali si¢ i oddawa-
li zycie pod sztandarami swych ciemig-
zycieli za sprawy zupelnie im obce i obo-
jetne,

Dzi§, w 78 rocznice zakoriczenia
I wojny §wiatowej, dzied 11 Listopada,
wielkie polskie §wigto narodowe, skiania
nas do refleksji, do zadumy nad tym, co
juz minglo, ale rowniez nad tym, co nas
czeka., Przypomina o naszej narodowej
wspélnocie, o zastugach pokolef, ktére
odeszly juz ,,na wieczng warte’’, ale tez
o tym, Ze Zycie na ziemi trwa nieprze-
rwanie, a z przeszloSci nalezy wyciagac
wia§ciwe wnioski — dla przysztosei.

Od wieln lat kombatanci i emeryci
mieszkajacy w wuesemowskich osied-
lach Zatrasie-Rudawka, Sady Zolibors-
kie i w czesci Piaskéw spotykaja sie
w Klubie WSM Zatrasie z okazji kolej-
nych rocznic odzyskania niepodlegloci.
Sa to chwile refleksji o przeszlosci
i przysztoSci naszej i naszego kraju,
wspéllna troska i poczucie wspéltodpo-
wiedzialnogéci za losy Polski wobec na-
stgpnych pokoleri, uczczenie pamiegci ty-
sigcy czesto bezimiennych Zolnierzy,
ktérzy oddali zycie w walce o niepodleg-
fos¢. Ale przede wszystkim rado§é. Wiel-
ka rado§¢ z wolnosci,

W tym roku w rocznicg odzyskania
niepodleglosci sala Klubu Zatrasie peka-
fa w szwach. Uczestnikéw — kombatan-
tow i ich bliskich, emerytéw oraz godci,
wsréd ktdrych byla dyrektor Osiedla Za-
trasie—Rudawka p. Urszula Narozyriska
powitata prezes Kota nr 4 ZKRPiBWP p.
Irena Chmielewska. Zwracajac si¢ do
obecnych, powiedziata m.in.: ,,Nasze po-
kolenie jednoczyta walka o wyzwolenie.
Dzi§ zyjemy w wolnym, suwerennym,
demokratycznym kraju i my, kombatan-
ci, ktérzy przezyli§my tragizm II wojny
§wiatowej 1 okupaciji hitlerowskiej w sto-
licy — marzymy o pokoju i spokoju.
A naszym nastgpcom, naszym dzieciom
i wnukom zyczymy jedno$ci w pracy,
myséleniu i w trosce o dobro Polski i przy-
sztych pokoleri Polakow.”’

Czlonek kola p. Wiadystaw Poszep-
czyriski odczytal akty nadania przez Pre-
zydenta Rzeczpospolitej Polskiej Krzyzy

Armii Krajowej, Batalionéw Chlopskich
i innych odznaczer. Aktu dekoracji do-
konal czlonek Zarzadu Wojewddzkiego
ZKRPiBWP p. Andrzej Ruszczyk
w asyScie prezes kola, Wszyscy odzna-
czeni otrzymali czerwone réze. Niestety,
nie wszyscy doczekali tej radosnej chwili
i krzyze po$miertnie odznaczonych od-
bierali najblizsi. W imieniu odznaczo-
nych podzigkowat p. Eligiusz Szyszkow-
ski.

Prezes Chmielewska dokonala odpra-
wy delegacji kombatantéw (Jerzego Mi-
§cickiego, Jana Matka i Jana Miki), na
Cmentarz Powazkowski, do Kwatery Zo-
Inierzy Polegtych w latach 1918-1921,
Cata sala Zegnata ,na stojaco’’ odcho-
dzacych.

Nastgpnie na sceng wyszli znani war-
szawscy aktorzy, Podziwiali§my pigkne,
nastrojowe wiersze w wykonaniu p. Da-
nuty Nagérnej, pieSni wojskowe Spie-
wane przez p. Ryszarda Bacciarellego
i innych. Caly program uroczystodci po-
$wigcony byt I wojnie §wiatowej, odzys-
kaniu niepodlegloéci, marszatkowi Joze-
fowi Pilsudskiemu i legionom. Sala ,,pet-
ng piersia’* §piewata piosenki legionowe,
a kiedy aktorzy zaintonowali ,,Pierwsza
Brygade’’, wszyscy wsiali z miejsc.

Po zakoriczeniu uroczysto§ci jeden

Z jej uczestnikéw, dzigkujac za umoz-

liwienie przezycia wspaniatych wrazer,

powiedzial, ze juz dawno nie czul si¢ az
tak bardzo Polakiem — jak dzis.

ICH
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wPlastusiowy pamigtnik’’, ,Kajtko-
we przygody”, ,,Rogas z Doliny Roz-
toki’’, ,,Glos przyrody’”’ — myS§le, e
wigcej nie trzeba juz wyliczaé. Nie
tylko dzieci, ale mamy, babcie, a moze
nawet prababcie skojarza te tytuly
z osobg autorki.

Maria Kownacka (1894—-1982) — to
pisarka dobrze znana kilku pokoleniom
matych czytelnikéw. Nalezatam do
nich. T miatam, jak wiele moich kole-
zanek, ulepionego z plasteliny §miesz-
nego stworka, ktéry nie bardzo przypo-
minal tego narysowanego w ksiazce
Plastusia. Ale podobnie jak on, miesz-
kal w drewnianym pidrniku z zasuwa-
nym wieczkiem i znal wszystkie moje
szkolne radogei i klopoty.

Wiele lat péZniej, pracujac w redak-
cji ,,Plomyczka’ i,,Ptomyka’’, pozna-
fam osobiscie panig Maric Kownacka
i musze przyznaé, ze do mojego po-
dziwu dla jej talentu i doskonatej zna-
jomosci matego czytelnika dolaczylo
si¢ co§ na ksztalt zauroczenia jej oso-
bowodcia, entuzjazmem, stoneczng po-
goda ducha i milodcia do ojczystej
przyrody.

Wszystko to przypomniato mi sig,
kiedy kiérego$ jesiennego dnia, space-
rujac po starej kolonii WSM na Zolibo-
rzu, natknetam si¢ na tablicg z napi-
sem: ,Jzba Pamigci Marii Kownac-
kiej"". Nie odméwitam sobie przyjem-
no$ci odwiedzenia tego miejsca pamia-
tek, ktére bylo kiedy§ mieszkaniem
pisarki, a w ktérym bywatam z racji
moich redakcyjnych obowigzkéw. ,,Te
same sprzety, te same obicia’’ — cheia-
toby si¢ powiedzie¢ stowami poety. Na
§cianach wiszg dawne obrazy, portret
matki, dekoracje z zasuszonych kwia-
t6w, ilustracje do ksiazek, a w oszk-
lonej gablocie stoi cata kolekcja plas-
tusiéw wykonanych z réznych materia-
16w i ofiarowanych autorce przez czy-
telnikéw podczas spotkaii. Zdawac by
sie moglo, Ze za chwilg wéréd tych
sprzetéw pojawi si¢ pani Maria i powi-
ta mnie jednym ze swoich powiedzo-
nek: ,Kukuryku na reczniku'’, lub
trzymajgac w rece kukietke swego bo-
hatera przedstawi go: ,, To jest Plastus,
malerika pocieszka, ktéra w piériku
bardzo lubi mieszkac i kazdemu zyczy
jak najlepiej, kto go tylko potrafi ule-
pic”’

Poddalam si¢ urokowi wspomnieri
i cofnefam czas o lat kilkanascie, a mo-
ze kilkadziesiat....

Czubatka i kaczatka nieboiZgtka

Pani Maria lubita wraca¢ myséla do
czasu swego pisarskiego debiutu i pra-
cy w wiejskiej szkodtce.

Jako osiemnastolatka, bezposrednio
po ukoriczeniu gimnazjum w 1912 ro-
ku, wyjechata w rodzinne strony kolo
Kutna i tam zaczela uczyé w wiejskiej
szkole. Ale juz w roku nastepnym
przenosi si¢ do Krzywdy na Podlasiu,
do domu swej starszej siostry Janiny
i tu wlasnym sumptem organizuje dla
dzieci z czworakéw nauke. Nie zrazaja
jej ani trudne warunki, ani niechec
miejscowych notabli.

W czasie I wojny §wiatowej zostaje
wraz z siostra wysiedlona za Bug, do
Miriska Litewskiego. I tutaj uczy pota-
jemnie dzieci i dorostych, organizuje
dziecigcy teatrzyk, a jednocze$nie sa-
ma uzupelnia swoje wyksztalcenie.
Odzyskanie przez Polske niepodlegio-
§ci w 1918 roku dodaje jej skrzydet.
Wraca wraz z rodzing siostry do zruj-
nowanego dworku w Krzywdzie i z za-
patem zabiera si¢ do pracy pedagogicz-
nej. Szkola miesci si¢ w niewielkiej
izbie bez podlogi i bez fawek. Nie ma
tez pomocy naukowych, ksiazek i pod-
recznikéw, Pani Maria stara si¢ temu
zaradzi¢, robi wspolnie z dzieémi i ro-
dzicami pomoce naukowe, pisze tez
dla ,,swej dziatwy" krétkie opowias-
tki

Jedna z tych opowiastek ,,0 kurce
Czubatce, kaczatkach niebozatkach
i Andrzeju Przewozniku’' znalazla sie
w ,,Plomyku’’ w 1919 roku w sposéb
do$¢ tajemniczy, bez wiedzy autorki.
Stato si¢ to za sprawg Barbary Sadows-
kiej, przyjaciétki Marii Kownackiej je-
szcze z czasOw gimnazjalnych. Przyje-
chata ona w odwiedziny do Marysi
i tak spodobaly si¢ jej pisane przez
przyjaciétke opowiastki, ze wykradia
z szuflady brulion i przywiozia go
redaktorce ,,Plomyka’’,

I tak rozpoczela sie trwajaca przez
ponad sze§cdziesiat lat wspdlpraca
z ,Plomykiem"" i ,,Plomyczkiem’’ i ty-
lez lat trwajaca jej praca pisarska.

Z Podlasia do Warszawy

Choroba krtani uniemozliwita pani
Marii dalsza prace w szkole. W polo-
wie 1919 r, z zalem Zegna swoja wiejs-
ka gromadke i przyjezdza do Warsza-
wy. Dzigki staraniom przyjaciél do-
staje prace w bibliotece Ministerstwa
Rolnictwa, Zachecona przez dwczesng
redaktorke ,,Plomyka’’, Heleng Rad-
wanows, pisze dla ,,Plomyczka'’

W kolorach

i ,,Plomyka’" nowe opowiadania i za-
bawne wierszyki. Janina Poraziiiska
nam6wita ja do napisania dla pierw-
szoklasistéw diuzszej opowiesci o zy-
ciu w szkole. Radzita, aby pokazac to
zycie ,,oczami’’ jakiego§ ludzika z dre-
wna lub gatgankéw. Pani Maria wymy-
§lita wtedy Plastusia, kidry stat sig
najpopularniejszym bohaterem ksiaz-
kowym dla matych dzieci. ,,Plastusio-
wy pamieinik’” najpierw ukazywal sig
w ,,Plomyczku’’, a potem byt wielo-
krotnie wydawany w ksigzkach. Stal
si¢ ulubiong lektura pierwszakéw. Po-
dobaly si¢ réwniez dzieciom zabawne
powiastki rymowane ,,Kukuryku na re-
czniku'’ i cykl opowiadaii o Basi i To-
mku, drukowanych w ,,Plomyku’’.

Praca literacka i bibliotekarstwo nie
wypelniaja catego Zzycia pani Marii.
Jest jeszeze teatr, a Sciflej mowiac,
teatrzyk kukietkowy dla dzieci. Dzigki
jej zabiegom Robotnicze Towarzystwo
Przyjaciél Dzieci powotuje do zycia
pierwszy w Polsce kukietkowy teatr
dla dzieci — ,,Baj’’. Wszyscy pracuja
w nim spolecznie — rezyserzy, aktorzy,
dekoratorzy. Pani Maria réwniez spo-
tecznie pisze sztuki dla tego teatru: ,,0
Kasi, co gaski zgubila”, ,,Cztery mile
za piec'', ,,Miata babulerika kozta ro-
gatego’’. Teatr stwarza wielkie moz-
liwo§ci emocjonalnego oddziatywania
na miodego widza, pobudza jego wy-
obraznig, angazuje zapat i ksztaltuje
postgpowanie.

Pani Maria wie o tym doskonale,
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pracowata przeciez z dzieémi, zna ich
potrzeby, dlatego tyle czasu i pracy
pofwigca teatrowi kukietek, Wymyéli
p6Zniej i wspdlnie z innymi udoskonali
inng jego wersje, supelkowo-wezetko-
wag, aby dzieci same mogly tworzyd
w codziennych warunkach insceniza-
cje.

Wybuch IT wojny §wiatowe] zmienia
zycie pisarki, tak jak zreszta zycie
wszystkich mieszkaricéw tego kraju.
Pani Maria opuszcza Warszawe i wyje-
Zzdza do siostry na Podlasie. Dostaje
prace w szkole, a wieczorami uczy
miodziez i dorostych ojezystych dzie-
jow. Z Warszawag, 1acza ja jednak moc-
ne wigzy, ma tu wieli przyjaciél. Po-
wraca wiec kilkakrotnie na stare Smieci
i nawet podejmuje jaka$ prace. Poma-
ga tez jak zawsze wszystkim, kiorzy sq
w potrzebie. W 1941 r. nma prosbe
Janusza Korczaka dostarcza do war-

ne jest glosno na klatkach schodowych
i w piwnicach,

Po waojnie z wlasciwg sobie energia
i zapalem oddaje si¢ pracy literackiej,
publicystycznej i scenicznej. Podejmu-
je tez ponownie prace w bibliotece
Ministerstwa Rolnictwa,

W roku 1945 ukazuje si¢ nakladem
»Naszej Ksiggarni”’ jej baniowa opo-
wiesé ,,0 szewczyku Lukaszku, co szyl
buty dla ptaszkéw’’, a w kilka lat
p6Zniej — ,Leszczynowa Gérka''. Ta
ksigzka narodzila si¢ pod wplywem
pobytu pisarki na SuwalszezyZnie,
gdzie mieszkata jej siostra Zofia Mali-
cka. Pigkno bujnej, troche dzikiej przy-
rody suwalskiej i przygody, kiére tam
przezyla, zaowocowaly nowymi pomy-
stami literackimi, a przyroda stanie si¢
odiad nic tylko tlem, ale gléwnym
bohaterem jej nowych ksigzek.

Pomysiéw literackich dostarczaia
réwniez wspblpraca z pismami dla
dzieci, kontakty z czytelnikami; kore-
spondencyjne i bezpodrednie — na spot-
kaniach autorskich. W 1947 r. ukazujg

szawskiego getta sadzonki pelargonii,
aby mogty je pielegnowac przebywaja-
ce tam dzieci 1 aby chod na chwile
zapomniaty o koszmarze wojny.

Na warszawskim Zoliborzu

W 1944 roku powraca juZ na stale
do stolicy, na swéj ukochany Zoliborz.
W kilka miesigcy pdZniej wybucha po-
wstanie. Pani Maria, jak zawsze, mySh
przede wszystkim o dzieciach, Razem
z innymi spofecznikemi wydaje pismo
dla matych czytelnikéw, a raczej stu-
chaczy. Pismo nazywa sie ,,Jawnulka™
i ,,Dziennik dziecigcy'’. Ze wzgledu na
znikomg liczbg egzemplarzy czytywa-

si¢ . Kajtkowe przygody’', a pdiniej
— druga czedé , Leszezynowe] Goria™,
czyli ,,Dzieci z Leszczynowe) Gorkd™’.
W mnastgpnym roku czytelnicy otrzy-
muja ,, Tajemmce uskrzydlonego ser-
ca’’. I tu réwniez pelnym glosem prze-
mawia przyroda, Ta ksigzka, napisana
jeszeze w latach okupacji, jest takze
hotdem ziozonym Helenie Radwano-
wej, ktérej Maria Kownacka jako auto-
tka wiele zawdzieczata,

W napisanej na konkurs ,,Naszej
Ksiggarni’" ksiazce pl.: ,Roga$ z Doli-
ny Roztoki'' pisarka we wstgpie za-
checa do poznania pigkna Podkarpacia.
W delinie Popradu i obu Roziok roz-
grywa sig wladnie akcja tej] uroczej

powiefci. Z Podkarpaciem zwiazana
jest tez inna ksigzka Marii Kownackiej
»azkota nad oblokami’'.

Niech bedzie wesolo, niech bedzie
zielono nie zrywajmy kwiatkow,
bo sq pod......

To jedno z haset w shuzbie ochrony
przyrody, kiora tak gorliwie propago-
wata Maria Kownacka we wszystkich
swoich ksigzkach, Przyroda byta dla
niej nie tylko obiektem podziwu i kon-
templacji. Traktowata ja jako naturalne
§rodowisko cziowieka, o ktére nalezy
dbac¢, poznawa¢ i ochrania¢ przed nisz-
czeniem.,

Ochrong przyrody rozumiafa tez ja-
ko element wychowania miodego czlo-
wieka. Przez kilkanascie lat, prowa-
dzac na lamach ,Plomyczka’ Kacik
Miodych Przyrodnikéw, zaspokajala
nie tylko dziecigeq ciekawosd, ale ak-
tywizowala i inspirowala szerokie rze-
sze czytelnikéw. Ich listy zawierajace
preyrodnicze obserwacie, informujgce
o walce z klusownictwem i o opiece
nad zwierzetami w okresie zimy, byty
najlepszym dowodem stusznodci Lakie-
go dzialania, Wiele tych obserwacji
miodych przyrodnikéw znalazio sig
péinie] w najwspanialszej przyrodni-
czej ksigzee dla dzieci, w ,,Glosie
przyrody’’,

Nie mozna w zZyciu pani Marii od-
dzieli¢ twérczodei literackiej od dziala-
Inodei spolecznej. One sig wzajemnic
inspirowaly i1 wzbogacaly. W roku
1976 otrzymata pisarka Nagrode Pre-
zesa Rady Ministrow za twérczo$§¢ dla
dzieci. Otrzymala tez wicle dyploméw:
od Towarzystwa Przyrody, Warszaws-
kiej Spétdzielni Mieszkaniowej, To
symbole wdzigeznosel za prace spole-
czng, za stuzenie dzieciom, nanczycie-
lom, za szerzenie idei ochrony przyro-
dy i za dziatalno$é na izecz spétdziel-
czofcl.

Ale tym najwazniejszym , dyplo-
mem'' jest pamigd tysigey czytelni-
kdw, tych najstarszych i najmiodszych,
ktérzy tak wiele zawdzigezajg jej ksia-
zkom., Wyrazem tego jest ofiarowany
jei przez dzieci ,,Order USmiechu'
i Magroda ,,Orlego Pidra'’,

Nieraz pytano panig Marig, skad
czerpie swoj wielki zyciowy optymizm
i niezréwnang pogode ducha. Odpo-
wiadala wtedy: ,—~ Z przekonania, Ze
po najwickszej pawet burzy zadwieci
storice 1 pojawi sig na ntiehie kolorowa
tecza®’.

I taki wiasnie §wial w jasnych kolo-
rach teczy pokazywala w swoich utwo-
rach.

Wiestawa Krajewska
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ardzo modny stal sig
B ostatnio aloes. Jego od-

mianie drzewiastej (fac.
Aloes arborescens) przypisuje
si¢ * niezwykle wlaSciwosci,
m.in. odmladzajace. Zauwazo-
no bowiem, iz sok z jego liSci
regeneruje  komorki, dziala
przeciwzapalnie i bakteriobdj-
czo. Na rynku mamy duzy wy-
bér kosmetykéw produkowa-
nych na bazie aloesu.

Medycyna ludowa z dawien
dawna uwaza aloes za cudow-
ny lek, przydatny na wiele do-
legliwodci. W jakim$ stopniu
potwierdzily to badania nauko-
we wykazujac, ze ro§lina ta
zawiera liczne stymulatory bio-
chemiczne, wywierajace silny
wplyw na ludzki organizm. Jak
korzysta¢ z jej leczniczych
wiasciwosci?

* Dla zapobiegania zmarsz-
czkom mozna stosowaé oklady
z soku ze §wiezych li§ci aloesu
(przez 10 min, 2-3 razy w ty-
godniu). Zamiast okiadéw mo-
zna przeciera¢ iwarz kawal-
kiem zlamanego liScia, Przy
suchej cerze po takim zabiegu
nalezy jednak posmarowaé
twarz kremem odZzywczym.

22

* W stanach zapalnych skéry
dobre wyniki daje przecieranie
twarzy sokiem lub stosowanie
okladéw z wyciagu z aloesu,
Wyciag przygotowuje si¢ bar-
dzo prosto. Myjemy dokladnie
lifcie i rozcieramy na papke
w mikserze lub na plastykowej
tarce, Papke rozcieficzamy wo-

noc bandazem. Zabieg powta-
rzamy przez kilka dni.

Aby poprawié samopoczucie
i zregenerowac organizm, moz-
na przeprowadzié¢ 3—miesigcz-
ng kuracje aloesowy. W tym
celu trizeba przygotowaé spec-
Jjalne winko aloesowe z 3,5-let-
niej rofliny, Na kilka dni (od

Modny aloes

dg w stosunku 1:5 (5 x tyle
wody, co aloesu). Mieszanke
odstawiamy na godzing, po
czym gotujemy przez 3 min.
Wywar wyciskamy przez po-
dwdjnie zlozong sterylng gaze.

* Duzg ulge w schorzeniach
reumatycznych przynosi starty
Iub zmiksowany aloes zmiesza-
ny pél na pél z wédka. Stosuje
si¢ go do smarowania obola-
Iych migjsc.

* Aloes szybko goi réznego
rodzaju stluczenia, W tym celu
dokladnie umyty i przedarty na
pol 1i§¢ przykladamy wewnet-
rzng, mokry strong do zranio-
nych miejse, przewigzujgc na

5 do 10) przed zerwaniem lisci
ro§liny nie nalezy podlewad.
Lifcie zrywamy w ciemni lub
przy czerwonym §wieile, gdyz
§wiatto niszezy cze$é stymula-
toréw, siekamy i miksujemy.
Do 25 dag aloesu dodajemy 25
25 dag miodu i zalewamy 35
dag czerwonego wina grono-
wego o zawarto§ci 6-11 proc.
alkoholu. Wszystko mieszamy,
zlewamy do butelki i szczelnie
owijamy, aby do plynu nie do-
cieralo §wiatlo. Po 5 dniach
mozna rozpoczaé kuracje. Pije-
my 3 razy dziennie po lyzeczce
winka przez 3 do 4 tygodni na
godzing przed  jedzeniem.

Przez nastgpne 3-4 tygodnie
zwigkszamy dawke pijac po je-
dnej lyice, Po takiej kuracji
mijajg pono¢ béle glowy, za-
bliZniaja si¢ wrzody Zzoladka,
ustgpuje zapalenie korzonkéw
nerwowych,

Moze warto wyprébowac te
recepty, tym bardziej Ze aloes
drzewiasty daje si¢ latwo roz-
mnaza¢ przez sadzonkowanie
pedéw bocznych. Takie sa-
dzonki, gdy miejsce ciecia nie-
co zaschnie, sadzimy w naczy-
niu na piaszczystym podiozu,
Po podlaniu sadzonki nalezy
przykryé torebkg foliowa lub
szklanka, chroniggc je przed wy-
parowaniem wody. Naczynie
z sadzonkami stawiamy w cie-
plym i widnym miejscu, jednak
nie pod bezposSrednim dziata-
niem storica. Gdy sadzonka
ukorzeni si¢ (zacznie wyraZnie
rosngé), rozpoczynamy harto-
wanie ro§linki poprzez co-
dzienne stopniowe jej odkry-
wanie — wietizenie. Nastepnie
przesadzamy ja do malej doni-
czki. Sadzonkowanie najlepiej
wykonywaé na wiosne.

(m1)

Akademia Erwiny
Rys-Ferens

Niezbgdne dla naszego orga-
nizmu promieniowanie nadfio-
letowe dociera do powierzchni
ziemi w roznych ilo§ciach
w zalemo$ci od szerokodci
geograficznej oraz zawartoSci
ozonu w atmosferze. W na-
szym klimacie stoficem moze-
my sie nacieszyé wlasciwie tyl-
ko latem. W okresie jesienno—
-zimowym Zzyjemy jak krety

(G1od stonca

pod ziemia, prawie bez §wiatia
naturalnego.  Osoby, ktdre
przez dluzszy czas pracujg
w kopalniach, albo w miastach
polozonych w sirefie optymal-
nego natgZenia promieniowa-
nia nadfioletowego, ale przez
wigkszo§¢ dnia przebywajg
w budynkach lub §rodkach ko-
munikacji i w niewystarczaja-
cym stopniu korzystaja z dob-
roczynnego  promieniowania
stonecznego — maja objawy
tzw. glodu stonecznego. Wy-
stepuje on nawet, gdy pomiesz-
czenia sg ofwietlane §wiattem
sfonecznym. Zwykle szkio
okienne nie przepuszcza bo-
wiem prawie weale fizjologicz-
nie aktywnego zakresu widma
promieniowania slonecznego,
Ponadto w miastach z powodu
zanieczyszczenia — powiefrza
dociera go i tak do§¢ malo,
Dlatego w czasie wolnych dni
wskazane sg wypady poza mia-
sto.

Jakie sg objawy glodu stone-
cznego? Przede wszystkim bla-
dosc¢ skéry, kiéra nie jest w do-
statecznym stopniu odzywiona
i dotleniona. Stabszy jest prze-
piyw przez skore krwi i limfy,
oraz Zle sy z niej odprowadza-
ne produkty odpadowe prze-
miany materii zatruwajace or-
ganizm.

Niedobdr  promieniowania
nadfioletowego wywoluje
w organiZmie niepozadane
zmiany zar6wno somatyczne,
jak i psychiczne. W bardzo du-
Zym stopniu zostaje zakiGcona
praca ukladu nerwowego, po-
garsza si¢ pamig€ i sen. Ob-
jawem tego stanu u jednych
jest nadmiema pobudliwosd,
u innych zmeczenie i apatia.
Wskutek utrudnionego wchia-
niania wapnia przez organizm
~ co ma miejsce przy dingo-
trwalym glodzie stonecznym -
obniza si¢ sprawnos¢ fizyczna
i umystowa. Stajemy si¢ zme-

czeni i drazliwi, Zmniejsza si¢
tez odpomo$é na dzialanie
drobnoustrojéw chorobotwor-
czych, W warunkach glodu sto-
necznego czgciej chorujemy
na grype, katar i inne choroby
zakaZne, a ich przebieg bywa
przewlekly. Réwniez nie naj-
lepiej goja sie wtedy zlamania
i rany. Pogarsza si¢ takze stan
zdrowia oséb przewlekle cho-
rych,

Co wiec mamy robi¢, aby
temu zapobiec? Rada jest pros-
ta: stosowaé kapiele stoneczne
na §wiezym powietrzu, cho-
ciazby w wolne od pracy sobo-
ty i niedziele.

Urlop w zimie w gérach po-
faczony z aktywnym wypo-
czynkiem to samo zdrowie i fa-
dowanie naszego ,,akumulatora
stonecznego’, z ktérego be-
dziemy korzystaé przez resztg
szarych dni w miescie.

Erwina Ry§-Ferens
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Widziane z okna

Aleksander Fredro juz ponad
sto pieédziesiat lat temu w swo-
ich komediach i satyrycznych
wierszykach wy§miewal réine
przywary gatunku homo sapiens.
Jeden z owezesnych krytykdw
teatralnych po przedstawieniu
»Cudzoziemszezyzny” w1824
roku napisal, ze
jesli kto§ za lat ”
sto lub dwie- WOIHOC
dcie zechce do-
wiedzie¢ si¢ czego§ o swoich
antenatach, moze zajrzeé do ko-
medii Fredry, bo w nich jak
w zwierciadle odbijaja si¢ wszys-
tkie ujemne cechy rodakéw zyja-
cych w XIX wieku — ki6tliwosé,
upodobanie do fatwego Zycia,
naladowanie  cudzoziemcéw,
zwlaszcza w tym, co zle, a prze-
de wszystkim — rzucanie sobie
wzajemnie ki6d pod nogi.

Czy rzeczywiScie te cechy
odeszly wraz z epoka, ktérg zwy-
kto sie okre§la¢ mianem szlache-
tezymy? Czy zamiana powozéw
na nowoczesne samochody, a li-
czydel na komputery zmienifa
wiele w stosunkach miedzyludz-
kich, w kulturze wspoltzycia?
Smiem twierdzié, ze niewiele.
Dowaody? Prosze bardzo.

Przypomnijmy sobie bohate-
réw zabawnego wierszyka Alek-
sandra Fredry ,,Pawet i Gawel”’

lokator6w  jednego  domku.
Whprawdzie sam Fredro tej nie-
wygody na co dzied nie do§wiad-
czyt, gdyz mieszkal w swoim
patacu w Berikowej Wiszni, wie-
dziat jednak co$ nieco$ o Zyciu
w miejskim §rodowisku, bo od
czasu do czasu bywal we Lwo-
wie. Ale wréémy do sasiedzkich
ktopotéw Pawta i Gawia. Jeden
(Pawet) mieszkal, jak wiadomo,

Tomku w swoim domku!

na porze, drugi (Gawel) — na
dole. Choé nie byt to dom budo-
wany z plyty, stychaé w nim byto
odgtosy sasiedzkich swawoli.
Gawel lubit sobie urzadza¢ polo-
wania, takie miat hobby, a to
w koricu jego prywatna sprawa.
Przewracal stolki, fikat koziotki,
gonigc za domniemanym zaja-
cem czy innym zwierzem. Czy
mozna sie dziwié, Zze spokojny
sasiad nie mogt tego wytrzymad?
Btagat i prosil: ,,Zmituj si¢ wac-
pan — poluj ciszej nieco, bo mi na
gorze szyby z okien leca’’. 1 c6z
na to Gawel? Ci, ktérzy pamieta-
ja ten wiersz ze szkolnej lektury
wiedza, ze wyrzucit sgsiada za
drzwi ze sfowami: ,,Wolno¢ To-
mku w swoim domku!”’

A Pawel? Nie poszedt na poli-
cje, ani do administracji ze skar-
g4, natomiast pomyslat sobie: ,,ja
ci pokaze’’ lub ,,ja cig naucze’’.

s

Jak wygladata ta nauka — wiado-
mo! Pawel z wedka siedzacy na
komodzie i fowiacy ryby we wia-
snym mieszkaniu. To co, Ze je
zalal, Ze zniszczyt meble i pod-
toge, wazne, ze sasiadowi kapato
na glowe. Ha! Ja teZ jestem pa-
nem w swoim domku! No nie?
Pomyélalam sobie, Ze fen
wiersz nalezaloby wywiesi¢ na
kazdej klatce schodowej w na-
szych blokach.
Moze wiedy ta-
twiej  byloby
niektérym zro-
zumied, ze nikt nie mieszka sam
i nikt nie moZe korzysta¢ z ab-
solutnej wolnofci. Wiaczenie
wiertarki o godzinie 22 lub prze-
suwanie mebli p6Zng noca sty-
chaé doskonale w mieszkaniu na
dole i obok, gdzie witasnie lezy
kto§ chory. Stuchanie na caly
regulator radia moze przeszka-
dzaé¢ w zasniecin matemu dziec-
ku, a catonocne imieniny nie sg
zadng atrakcja dla sasiadéw, ktd-
rzy muszg rano wsta¢ do pracy.
Nie ma mozliwosci catkowitego
wyizolowania sig¢ w swoim M-2,
3 lub 4. Trzeba si¢ do tego przy-
zwyczaié i stale o tym pamigtac.
,»Wolnoé Tomku w swoim do-
mku’’ to dewiza, ktéra mozna
wyznawaé gdzies na odludziu
(jesli sg jeszcze takie miejsca).
Ale w blokach, od takich sgsia-
déw jak Fredrowski Pawel i Ga-
wel — brofi nas Panie!
Wiestawa Krajewska

Ze sklepu natury

W zywieniu cziowieka weg-
lowodany zajmuja wazna pozy-
cje. Przede wszystkim sa glow-
nym Zrédfem energii. Przy spa-
leniu 1 g weglowodanéw ustréj
uzyskuje 4 cal. W przyblizeniu
powinny one pokrywaé polowe
zapotrzebowa-
nia organizmu
czlowieka na
kalorie. Dzieki
weglowodanom organizm
utrzymuje stala cieplotg ciala
oraz uzyskuje energig potrzeb-
ng do pracy miedni. Jaka ich
porcje trzeba codziennie dosta-
rezaé? Dosyé trudno jest to
ustalié dokladnie, zalezy to bo-
wiem od réznych czynnikow,
miedzy innymi od wieku i ro-
dzaju wykonywanej pracy.
Tzn, im jest cigisza, tym wie-
cej potrzeba kalorii. Na ogét

przyjmuje si¢ jednak, iz dzieci
powinny otrzymywaé dziennie
okoto 200 g weglowodandw,
miodziez 400-500, dorosli
400-700 g.

Weglowodany zawarte sg
przede wszystkim w produk-
tach roflinnych, w zwierzecych
prawie nie wystepuja. Dzieli
si¢ je na proste, czyli cukry

Co to sgq weglowodany?

i zlozone — skrobia. Skrobia
inaczej zwana maczka lub kro-
chmalem, wystgpuje w ziarnie
zbéz i warzywach — mgka, ka-
sze, TyZ, ziemniaki, cukry zag
— w owocach, miodzie, nickté-
rych warzywach.
Weglowodany potrzebne sg
réwniez do prawidlowego spa-
lania thuszczéw, a blonnik, ktG-
ry takZe nalezy do grupy weg-
lowodanéw, odgrywa waing

role w pobudzaniu ruchéw ro-
baczkowych jelit, przyspiesza-
jac tym samym trawienie. Ale
nadmiar weglowodanéw dosta-
rczonych organizmowi w po-
staci cukru i skrobi prowadzi
do otylosci. Dlatego najlepiej
jest podawaé weglowodany
w warzywach z bardzo niewiel-
kim dodatkiem potraw macz-
nych.
Ponadto

Wraz 7 warzy-

wami dostar-
czamy witaminy 1 skladniki
mineralne. Warto pamietac, #e
100 g pszennego chleba zawie-
ra 50 g weglowodandw, a 100
g cukru ma 99 g weglowoda-
néw. Wystarczy tylko przeli-
czyé, aby zwigkszyé spozycie
warzyw, owocdw albo miodu,
ktéry opriocz kalorii dostarcza
takze witaminy PP, C, B1 oraz
fosfor i zelazo.
(mi)

- Czy wiecie,

i .Ze’!'

Mydto wymy§lili Fenicjanie.
Jego wytwarzanie opieralo sig
nie na chemii, lecz na natural-
nych skiadnikach. Przygotowy-
wano napary z ro§lin pienia-
cych sig, takich jak mydlnica,
czy mydiodrzew, taczono z th-
szczem i... mydio bylo gotowe.
Pierwsze mydlarnie w Polsce
pojawily si¢ 600 lat temu.

v T ow

Znacznie starsze od mydia
sa grzebienie. Znano je jui
przed 4 tysigcami lat, a wyko-
nywano z rybich szkieletow,
gdzie zgby zastgpowaly grube
ofci. Potem diubano grzebienie
z wiekszych kosci zwierzat al-
bo z drewna. Wreszcie nade-
szla  wezesna  cywilizacja
a wraz Z nig grzebienie metalo-
we. Najbardziej populame byly
te z otowiu!

A~

Fenicjanie to mieli glowy!
Wymyslili bowiem nie tylko
mydlo, ale i lustro do ogladania
urokéw S§wiezej cery. Wpraw-
dzie owo fenickic lustro nie
moglo si¢ doczekaé uznania
przez ponad tysiac lat, ale
w koricu jako$ dotarfo do wszy-
stkich krajéw. Jeszcze w ubieg-
Iym wieku na zwierciadio
szklane mogli sobie pozwoli¢
tylko ludzie zamozniejsi. Ten,
kto nadmiaru grosza nie miaf,
nadal przegladat sie w wodzie
albo w szybie sklepowe;.

vt uw

Nasze milutkie, kolorowe
gabki do mycia to czysta, Zywa
chemia. Prawdziwa gabka, wy-
dobywana z morza, to jednak
nie rodlina, a zwierzg, Zyjace
w stonych wodach. Wydobycie
i wysuszenie takiego zwierzaka
daje naturalna, porowata, cho-
ciaz moZe niezbyt picknag gab-
ke. Zeby jednak nie my¢ sie
»padling’’, czasem wydobywa
si¢ z morza tak zwany ogérek
morski, Po wyschnieciu przy-
pomina swoim ksztattern wlas-
nie to warzywo, Jest do§¢ szor-
stkd, zbudowany z pasm drob-
nych widkienek. Myje dosko-
nale!

Zuza

8

nowe ZYCIE WSM nr 10/11/1996



lem tego mieszkania, Z tego wzgledu
cena mieszkar, ktére maja urzadzong
ksiege wieczysta, moze by¢ wyzsza,

Do ksiegi wieczystej wpisuje sig
hipoteke. Hipoteka stuzy przede
wszystkim zabezpieczeniu pozyczki,
kredytu bankowego. A zatem, aby
zaciagna¢ kredyt zabezpieczony hi-
poteka, konieczne jest zatozenie
ksiegi wieczystej, do ktérej hipoteka
zostanie wpisana,

Zaktadanie i prowadzenie ksiag
wieczystych dla lokali sp6tdziel-
czych nie jest obowiazkowe. Miesz-
kanie, kt6re nie ma zatozonej ksiegi
wieczystej, mozna sprzeda¢, daro-
waé, zapisa¢ w testamencie, zamie-
ni¢. Prawa czionkéw wynikajace
z posiadania prawa do lokalu wias-
nofciowego s3 identyczne bez
wzgledu na to, czy maja urzadzong
ksiege wieczysta, czy tez nie. Jedy-
nie, jak zaznaczylam wyzej, ksigga
jest niezbedna, gdy czlonek zamierza
zaciggna¢ kredyt zabezpieczony hi-
potekd.

* K %

W wypadku zgineli rodzice mato-
letnich dzieci. Czy prawo do lolalu,
ktore przystugiwato rodzicom, be-
dzie przystugiwato dzieciom?

Mimo niedawnej nowelizacji pra-
wa spéldzielczego, nadal utrzymana
zostata regula, zgodnie z ki6rg, spét-
dzielcze prawo do lokalu mieszkal-
nego moze naleze¢ tylko do jednej
osoby lub do matzonkéw. Oznacza
to, ze prawo do lokalu nie moze
wspdlnie przystugiwac¢ maloletniemu
rodzeristwu,

* K K

Jestem czlonkiem WSM. Miesz-
kam w mieszkaniu lokatorskim ra-
zem z wnuczkq. Czy po mojej Smie-
rci wnuczka bedzie mogta dalej mie-
szkaé w tym mieszkaniu?

Zgodnie z art. 221 prawa spél-
dzielczego, w razie wygaéniecia lo-
katorskiego prawa do lokalu w na-
stepstwie ustania cztonkostwa, rosz-
czenie o przyjecie do spoidzielni
i przydzial lokalu przystuguje zamie-
szkatym z nim razem: matzonkowi,
dzieciom i innym osobom bliskim.

Roszczenie to uzaleznione jest od
facznego speinienia sie nizej wymie-

‘nionych przestanek:

1) ustania cztonkostwa osoby, kt6-
rej przystuguje lokatorskie prawo do
lokalu (czlonkostwo ustaje m.in.
wskutek §mierci),

§ Prawnik radzi i odeWiada S

2) istnienia stosunku blisko$ci 1a-
czacego osobeg zainteresowang z by-
Tym czlonkiem,

3) wspblne zamieszkiwanie tej
osoby z bylym cztonkiem.

* % K

Zgodnie z moimi wiadomoSciami
nie mozna posiadaé dwéch miesz-
kari lokatorskich, za$ kaida inna
sytuacja jest mozliwa. Jak jest na-
prawde?

Zgodnie z obowiazujacym pra-
wem spétdzielczym (po noweli
z 1994 r., jezeli cztonek spéldzielni
posiada lokatorskie prawo do miesz-
kania, a chciatby naby¢ mieszkanie
wiasnoéciowe, moze to uczynié.

Inna jest natomiast sytuacja, gdy
cztonek ma juz mieszkanie wtasnos-
ciowe, a chciatby uzyska¢ mieszka-
nie lokatorskie. Wéwczas nie otrzy-
ma ze sp6ldzielni przydziatu, albo-
wiem ma juz zaspokojone swoje po-
trzeby mieszkaniowe.

Podobnie — mozna mie¢ dwa mie-
szkania wlasno$ciowe, ale nie mozna
mie¢ dwéch mieszlcari lokatorskich.

Alicja Wajnbergier

Na zdjeciach: Najnowsze budynki WSM na osiedlu Piaski E.
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§ Prawnik radzi i odpowiada §

Znajduje sie w frudnej sytuacji
materialnej i dlatego od dawna nie
ptace rachunkiéw za mieszkanie. Czy
spotdzielnia moze odebrac¢ mi miesz-
kanie?

Statut Warszawskiej Spoétdzielni
Mieszkaniowej przewiduje, ze czlo-
nek moze byé wykluczony ze spéi-
dzielni, jeli z jego winy dalsze po-
zostawanie w spéldzielni nie da sig
pogodzi¢ z postanowieniami statutu
lub z zasadami wspélzycia spolecz-
nego. Podstawe wykluczenia moze
stanowi€ m.in. systematyczne niewy-
pelnianie obowigzkéw statutowych
lub powazne naruszenie postanowierl
statutu, a w szczegdlnosci niewyko-
nywanie istotnych zobowiazad wo-
bec spétdzielni. Niewnoszenie opfat
za korzystanie z mieszkania jest jed-
ng z przyczyn wykluczenia, stanowi
bowiem naruszenie statutu. Statut
nakiada na czionkéw, ktdérym przy-
stuguje prawo do lokalu, obowiazek
uczestniczenia w poneszeniu kosz-
téw eksploatacji i utrzymania nieru-
chomo$ci spétdzielni poprzez wno-
szenie oplat za uzywanie lokalu.
Decyzje o wykluczenin podejmuje
rada nadzorcza. Wykiuczonemu
cztonkowi przystuguje odwotanie do
walnego zgromadzenia delegatéw.
Wskutek wykluczenia czionka ze
spbldzielni wygasa jego prawo do
lokalu,  Spéidzielnia  wyznacza
J-miesigczny termin na opuszczenie
lokalu, a po tym terminie wystgpuje
do sadu z pozwem o eksmisjg. Spol-
dzielnia nie ma obowiazku zapew-
nienia wykluczonemu czionkowi lo-
kalu zamiennego.

* %k K

Mam mieszkanie wilasnoSciowe
w WSM. Czy moge zapisac je w tes-
tamencie mojemu bratankowi?

Spéldzielcze wlasnosciowe prawo
do lokalu jest dziedziczne, dlatego
moina je zapisaé w testamencie.
Spadkobierca bedzie musiat uzyskac
cztonkostwo w spétdzielni, Spdldzie-
inia za§ nie bedzie mogta odméwic
przyjecia, jesli spelni warunki prze-
widziane w statucie. Przede wszyst-

kim spadkobierca musi zlozyc
w sp6idzielni sadowe postanowienie
o stwierdzeniu nabycia spadku po
zmartym oraz deklaracje cztonkows-
ka (je€li nie jest czionkiem WSM).
Czynnodci te winny by¢é dokonane
w terminie roku od otwarcia spadku,
tj. od dnia §mierci cztonka, ktéremu
przystugiwalo prawo do lokalu... Je-
§li czynnoéci te nie zostana dokonane
w terminie, prawo do lokalu wygasa.
Aby zachowa¢ prawo do lokalu, wy-
starczy ziozyé w ciagu roku dowdd
wszczecia sprawy o stwierdzenie
spadku (za§wiadczenie sadu), a na-

stegpnie  po  zakoriczeniu  sprawy
przedstawi¢ postanowienie sadu.
* %k %

Styszatam, ze jesli otrzymam mie-
szkanie w spadku, nie bede musiata
placic podatku. Prosze o wyjasnie-
nie.

Osoby, ktére otrzymujg w spadku
albo jako darowizne mieszkanie,
dom lub jego czesé, moga skorzystaé
z ulgi mieszkaniowej. Ulga ta polega
na wytaezeniu z warto$ci spadku al-
bo darowizny wartosci 110 m? mie-
szkania, domu lub jego czedci, Ozna-
cza to, ze spadkobierca, ktéry uzyska
mieszkanie o powierzchni mniejszej
niz 110 m? nie zaptaci od niego
w ogéle podatku. Natomiast spadko-
bierca, ktéry otrzymat wigksze mie-
szkanie (dom, badZ czes$é domu), za-
placi podatek tylko od nadwyzki wa-
rtofci przekraczajacej 110 m* powie-
rzchni. Ulga przystuguje spadkobier-
com nalezacym do 1 i IT grupy podat-
kowej oraz osobom obcym, kidre
sprawowatly przez okres co najmmniej
2 lat opieke nad spadkodawca, na
podstawie umowy o opieke zawartej
w urzedzie gminy.

Ulga mieszkaniowa przyshuguje
tylko osobom, kiére tacznie spetniaja,
ponizsze warunki:

- maja, polskie obywatelstwo,

— nie sg wiascicielami innego bu-
dynku mieszkalnego Iub lokalu
mieszkalnego stanowigcego odrg-
bna nieruchomosé, badZ bedac ni-
mi przeniosa wlasno$§¢ budynku
lub lokalu na rzecz zstepnych, ska-

rbu paiistwa lub gminy,

— nie dysponujg spétdzielczym loka-
torskim prawem do lokalu lub nie
sa wiasdcicielami spoldzielczego
wiasno$ciowego prawa do lokalu
mieszkalnego, a w razie dyspono-
wania tymi prawami przekaza je
zstgpnym lub do dyspozycji spél-
dzielni w terminie 3 miesi¢cy od
dnia zlozenia zeznania podatko-
wego,

— nie s3 najemcami lokalu lub bu-
dynku, lub bedac nimi rozwiaza
urmowe najmu,

— beda zamieszkiwaé w nabytym lo-
kalu Tub budynku przez 5 lat.
Zwolnienie od podatku jest warun-

kowe. Jeéli spadkobierca w ciagu

5 lat od ztozenia zeznania podatko-

wego wyprowadzi sie z odziedziczo-

nego mieszkania — bgdzie musiat za-
placi¢ podatek od spadku. Urzad ska-
rbowy wymierzy podatek w takiej
wysokoéci, jakby ulga mieszkaniowa
nigdy nie przystugiwata. Podkre§lic
nalezy, o czym nie wszyscy wiedza,
ze nie ma zadnego zakazu sprzedazy
mieszkan vzyskanych z wykorzysta-
niem ulgi podatkowej przed uply-
wern pigeiu lat od zlozenia zeznania
podatkowego. Jedyna sankcija bedzie
w takim przypadku utrata prawa do
ulgi i tym samym obowiazek zapla-
cenia podatku od uzyskanego w spa-
dku mieszkania,
* ok Kk
Mam miesthanie wiasnosciowe.

Styszatam, ie moge zatoiyc ksiege

wieczysiq dla tego mieszikania. Jakie

korzySci wynikajg z takiej ksiggi?

Giéwnym celem ksiegi wieczystej
jest zagwarantowanie pewnofci ob-
rolu cywilnoprawnego.Ksiega jest
howiem przypisana do samego loka-
lu mieszkalnego, a nie do jego wias-
ciciela. Stuzy ona, w uproszczeniu, do
rejestrowania losow lokalu, w tym
m.in, jego kolejnych wiadeicieli. Ze
wzgledu na zasade tzw. rekojmi wiary
publicznej ksiag wieczystych, osoba,
ktéra kupi mieszkanie od sprzedaja-
cego, wpisanego w ksiedze wieczys-
tej jako wiasciciel, chociaz wiadci-
cielem nie jest, stanie sie wlascicie-
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HOROSKOP %,

K2

WODNIK (21.1-18.11)

Jesli w zyciu cos Ci ostatnio nie wy-
chodzi, to nie gniewaj sig na bieg wypad-
kéw, bo to ich — jak stwierdzit Marek
Aureliusz — nic a nic nie obchodzi, a wiec
wcale nie przejma sie Twoim zlorzecze-
niem. Na przestrzeni najblizszego miesiq-
ca mozesz spodziewad sie zdecydowanej
odmiany losu. Termin, w kiérym to na-
stqpi, jest zaleiny tylko i1 wyiqcznie od
Ciebie, a wigc nie tra¢ czasu i czym
predzej podejmij waine dla siebie decy-
zje, a nastepnie doprowad? do ich urze-
czywistnienia. Finanse calkiem niezle,
mimo niespodziewanie duzych wydatkéw.

RYBY (19.11-20.11I)

Chiriski my§liciel Mencjusz juz dwana-
fcie wiekéw temu doszed! do wniosku, ze
wkto zbyt §piesznie idzie do przodu, ten
szybko bedzie musial sie cofad’’
§wiadczenie iyciowe, z ktérego wiekszos¢
urodzonych pod znakiem Ryb robi uzytek
na co dzien, potwierdza stuszno$¢ tej
my§$li. Szkoda jednak, ze czesto zapomi-
nacie o tym i staracie si¢ przyspieszac
naturalny bieg rzeczy. W najblizszych
tygodniach zechcecie ulec takiej pokusie,
ale nim to uczynicie, pomySicie o skut-
kach ewentualnego wymuszonego odwro-
tu. Zdrowotnie miesiqc niezty. Finanso-
wo — catkiem dobry.

BARAN (21.111-20.1V.)

W Zyciu tak juz bywa, Ze nie wszystko,
co nam si¢ nie podoba, da si¢ odmienic,
dlatego wybierz najlepsze z mozliwych
wyjS¢ i postaraj sig to przecierpied, prze-
trwaé. Unikaj gwaltownoSci i podejmo-
wania pochopnych decyzji, bo to, co na
dany temat wiesz, moze okazac si¢ powie-
rzchowne i tylko pozornie prawdziwe. Juz
Tacyt twierdzil, ze wszystko, co nie znane
wydaje si¢ cudowne, a uleganie owczemu
pedowi  dowodzi  braku  dojrzalofci.
W sferze finanséw wydatki wigksze niz
dochody, ale raczej unikaj zaciqgania
pgéyczek, bo z oddaniem moze byc¢ kru-
cho.

BYK (21.1V.-21.V.)

Jako istota nader niespokojna, aktyw-
na musisz pamietaé to, co powiedzial
kiedy§ Sokrates, iz znajdziesz to, czego
szukasz, a umknie Ci to, co zaniedbujesz.
Goniqc za nowymi sposobami samoreali-
zacji nie zapominaj o statych obowiqz-
kach, ktére stanowiq Twe gléwne Zrédlo
dochodéw. Nadchodzqcy miesiqe bedzie
dla wigkszo$ci Bykéw czasem prawdziwie
szeze§liwym. Na poczucie to zloiq sie
przede wszystkim sukcesy na niwie zawo-
dowej, a takie doskonale pod wzgledem
emocjonalnym i korzystne z innego punk-
tu widzenia kontakty towarzyskie.

Gwiazdy

*

BLIZNIETA (22.V.-21.VL)

Wiele BliZniqt moze w najblizszym cza-
sie odnie$¢ wrazenie, e wszystko sprzy-
sieglo sie przeciwko nim. Aby nie popas¢
w trudny do zniesienia stan, przyjmijcie
do wiadomosci, ze nic nie powstaje bez
przyczyny, lecz wszystko z oznaczonego
powodu i+ konieczno$ci  (Demokryt).
Gwiazdy wskazujq, ze przeciwnofci losu
nekad Was bedq jeszcze tylko okolo dzie-
sieciu dni, a wigc nie pozostaje Wam nic
innego, jak szykowac sig do zmasowane-
go ataku na problemy. Przy ogélnej mize-
rii jedno macie zapewnione — dobre zdro-
wie.

RAK (22.VI-22.VIl.)

Za oknem jesieri w pelni, a w sercu
niejednego Raka trwa prawdziwa wios-
na. Znawea miltoSci Owidiusz stwierdzil,
ze by¢ zakochanym — to by¢ szalonym
przy zdrowych zmystach i miat racje.
Stan milosnego uniesienia moze jednak
Zle wptynaé na stan Waszych intereséw,
na wyniki w nauce, trzeba wiec bedzie
chyba znalei¢ zloty Srodek, bo klopoty
gotowe. Liczne spotkania towarzyskie
sprzyjaé beda nawiqzywaniu interesuja-
'cych kontaktéw, ale z drugiej strony za-
biorq Ci sporo czasu, a wigc na to tez
musisz znaleZé jaki§ sposéb. Doskonale
samopoczucie mimo marnych finanséw.

LEW (23.VIl.-23.VIIL.)

Jako osoba z natury madra wiesz dos-
konale o tym, e przeciwnosci losu uczq
madrosci, a powedzenie — zwlaszcza to
nie poparte wysitkiem — odbiera jq. Soli-
daryzujac sie w tym mniemaniu z Senekq
Milodszym na pewno ze spokojem przy-
Jjmiesz drobne niepowodzenia, ktére sq Ci
pisane na najblizsze tygodnie. Nie bedq
one nalezaly do kategorii spraw moga-
cych naruszy¢ stabilno§¢ Twaojej pozycji
zawodowej, towarzyskiej. Ot, drobne do-
kuczliwosci, czasem §mieszne, a czeSciej
banalne. Nie lekcewas ich jednak, bo gdy
si¢ doda mate do mafego, to powstanie
wielki stos.

PANNA (24.VIll -22.1X.)

Aby postawi¢ tame nieustajacym pre-
tensjom kierowanym pod swoim adresem,
musisz zgodzic sie z Horacym, kiéry stu-
sznie zauwaziyl, ze czlowiekowi nawet
najbardziej genialnemu brakuje czasem
natchnienia. Potraktyj najblizsze tygo-
dnie na luzie. Nie zmuszaj si¢ do niczego,
co nie jest zwiqzane z utrzymaniem si¢ na
powierzchni zycia. Ten kryzys nie potrwa
diugo — najwyzej dwa tygodnie, a potem
z nowymi sitami bedziesz mogta zabraé
sie za porzadkowanie siebie, swego y-
cia, otoczenia. Nie daj si¢ naméwié na
Jakie§ ekstra wydatki.

miesigca

*
*

WAGA (231X -23X.)

Gdyby§ znata mySl Sofoklesa, ktéry
kategorycznie twierdzil, ze dobry los nie
Jest sprzymierzericem ludzi bezczynnych,
to uniknetaby$ wielu obecnych klopotéw.
Uwazaj, by w nawale obowiqzkéw nie
rozmieniac sie na drobne. Kto§ z Twego
otoczenia zechce weiqgnqd Cig w niefad-
nq intryge, wiec jeSli w pore sie nie
zorientujesz i nie przejrzysz tych nie-
cnych zamiardw, to klopoty masz pewne.
W uczuciach tez troche zamieszania, dla-
tego trzeba bedzie zastanowic si¢ nad
tym,czy warto spierad sig o drobiazgi,
ktére niczemu nie stuiq.

3o
o TO°

SKORPION (24.X-22XI.)

Salomon twierdzit, ze lepszy kes suche-
go chleba w spokoju spoiyty, niz dom
pelen kidtliwych uczt. Warto, bys zapa-
mietal te slowa, zwlaszcza witedy, gdy
przyjdzie Ci ochota ,,zrobi¢ wreszcie po-
rzqdek’’ z niektérymi sprawami. Gniew
nigdy nie byt Twym najlepszym doradcq
i — jak sam wiesz — przyczynial si¢ tylko
do pogorszenia stosunkéw z otoczeniem.
Nie samym gniewem jednak Skorpion
Zyje, w:gc chyba Los wynagrodzi Cie
w tym miesiqcu licznymi sukcesami za-
wodowymi, a takze bardzo sympatyczny-
mi spotkaniami towarzyskimi,

STRZELEC (23.X1.-21.X11.)

Nadchodzqce tygodnie bedq dla wigk-
szofci Sirzelcow czasem bardzo duiej
aktywnoSci. Rzucanie si¢ w wir zdarzen
jest prawie Twoim sposobem na Zycie,
ale nie zapominaj, Ze nie jeste§ perpetum
mobile w ludzkiej skérze i masz, jak
wszyscy, ograniczone mozliwosci fizycz-
ne. Wprawdzie kaide nowe wyzwanie
doda_;e Ci sil, ale nie przesadzaj. Strzelcy
zajmujqey sie biznesem lub w inny spo-
s§6b pracujqcy na wiasny rachunek moga
spodziewad sie udanych kontraktéw i po-
wigkszenia zyskéw, dochoddéw. Uporzqd-
kujcie swe stosunki z przyjaciétmi.

KOZIOROZEC (22.X11-20.1.)

Nie zamykaj si¢ w sobie, nie uciekaj od
ludzi, bo - jak mawiat Horacy — ,,ciebie
réwniez rzecz dotyczy, gdy $ciana u sq-
siada stanie w ogniu''. Kto§ z najblii-
szego oloczenia wyczekuje na Twojq po-
moc, byloby dobrze, gdyby$ bez specjal-
nego zaproszenia postaral sie udzielié
mu jej. Sytuacja ta byé moze zmusi Cie
do zmiany wlasnych planéw, ale mozesz
by¢ pewny, ie wyjdzie Ci to tylko na
dobre. Zdrowotnie miesiqc catkiem przy-
zwoity, ale wylqeznie pod warunkiem, ze
nie zaczniesz eksperymentowad w kuchni
i bada¢ odpornoSci swej watroby na nie
znane jej bodZce.

Halina
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Otwieram drzwi z tabliczka, ,,Izba His-
torii WSM”’, wchodze do niewielkiej sali
i... przenoszg sig w czasie o kilkadziesiat
lat wstecz. Zamykam za sobg drzwi i jes-
tem w PRL. Rozgladam sig. M6j wzrok
przykuwa napis na §cianie: *’... Los osie-
dli robotniczych zalezy od samych robot-
nikéw... (A. Mickiewicz 1849 r. Trybuna
Ludéw nr 41)”°, Nie pasuje mi ten cytat
do wielkiego poety polskiego romantyz-
mu. W szkole uczylam sig, ze pisal on:
.Miej serce i patrzaj w serce...”’, albo
,»Litwo, Ojczyzno moja...”’. Stowo ,,ro-
botniczy” #le mi si¢ kojarzy. W moim
20-letnim stowniku zyciowym jest ono
na osobnej kartce. Razem z ,towarzy-
szem’’, ,partig’’, ,sekretarzem’ i ,ko-
mitetem’’. To dla mnie stowa historycz-
ne, niemal obce.

Rozgladam si¢ dalej. Wokél zdjecia
nie zyjacych juz , przedwojennych dzia-
faczy Warszawskiej Spéldzielni Miesz-
kaniowej. Powieszone nad oknami pozét-
kle ze starosci obrazki przedstawiaja pie-
rwsze osiedla mieszkaniowe wybudowa-
ne przez WSM jeszcze przed wojna,
W oszklonych gablotach stare dokumen-
ty z opisujgcymi je tabliczkami i opisane
recznie zdjecia. Wszystko to tworzy ob-
raz. minionej epoki. U§miechnigci czton-
kowie spéldzielni maszeruja w pocho-

dzie 1-majowym. Niosg transparenty. Sa
tez zdjecia bedace pamiatka z wycieczek
spétdzielczych. Inne uwieczniaja zawody
sportowe, prac¢ kétka dramatycznego
i teatru kukietkowego. Klimat idylliczny.
Jest wszystko, czego trzeba: spéldzielcza
stoléwka, czytelnia, przedszkole, szkotla,
pralnia. Spéldzielnia ma nawet swoja
orkiestre. Widaé, ze wiadze WSM dbaja
o mieszkaricéw. Zapewniajg im wszelkie
wygody, a takze rozwdj fizyczny i in-
telektualny. Przerézne plany i mapy po-
kazuja zaprojektowane osiedla, DuZo
blokéw, a jednoczesnie przestizeri i miej-
sca dla zieleni.

Kontynuujg mojg podréz w czasie.
W 50 drewnianych szafach wbudowa-
nych w §ciany odnajduje wiele cieka-
wych rzeczy. Sa tu egzemplarze czaso-
pisma ,,Zycie Osiedli WSM™* (numery
od 1932 r.). Mozna zapoznad si¢ z histo-
rig, WSM od momentu jej zatoZenia, czyli
od 1921 roku — do roku 1970, Liczne
medale 1 dyplomy uznania S§wiadcza
o popularnodci spéldzielni i jej osiag-
nigciach, To, czego kiedy§ uczyly sig
dzieci w szkolach podstawowych, poka-
zuja, stare zeszyty. Jest tez zeszyt z wy-
stawy poswigconej najmniejszemu mie-
szkaniu WSM-owskiemu. Uczestnicy tej
wystawy wpisali swoje uwagi, szczegd-

Izba Historii WSM

fowo opisujac wyglad mini-mieszkanka,
Znajduje tu réwniez potwierdzenie praw-
dziwo$ci moich szkolnych lekcji historii.
Dostrzegam przeklamanie w dzielach
Stalina i Lenina. USmiecham sig, czyta-
jac relacje z XX Zjazdu KPZR. Dziwie
sig, ze ludzie wierzyli w to, co méwil
w swoich przemoéwieniach towarzysz
Bierut.

Koriczg moja wedréwke po Polsce Lu-
dowej. Cofnelam sie w czasie, ktory tak
posunal sie do przodu. Jest juz pdino,
pora i§¢ do domu. W drodze powrotnej
zastanawiam sie, czy obraz, kiéry zoba-
czytam, jest prawdziwy. Ci, kt6rzy pa-
mietajg tamte czasy, po odwiedzeniu Iz-
by Historii WSM moga si¢ o tym przeko-
naé. Inni maja okazje skonfrontowania
dzisiejszej rzeczywistoSci z ta dawna,
Nie jestem warszawianka, ale chciata-
bym, Zeby w moim rodzinnym miefcie
byto takie miejsce, jak to. Pokazujgce
rozwdj miasta i jego zmiany na lepsze, na
gorsze, réwniez to, co kiedy$ bylo bardzo
wazne, a dzi§ tylko $mieszy. Bedace
dobrg lekcjg historii w prawdziwej izbie
historii.

PS. Izba Historii WSM miesci sie na
pierwszym pietrze Spéldzielczego Domu
Kultury przy ul, Préchnika 8.

Kinga Byzdra

Koto PTTK ,Rencisci’’ powstato 27
lat temu. Nalezy do niego ok. 150 oséb
— gléwnie emerytéw i rencistow z calej
Warszawy. Wydawatoby si¢, ze ludzie na
emeryturze , juz nie pracujacy, powinni
narzeka¢ na brak zajeé. Tymczasem
w przypadku czlonkéw tego kola weale
tak nie jest.

Spotkania w SDK na Préchnika po-
chianiajg im wiele czasu. Na kazda pier-
wsza, §rode miesigca zaplanowana jest
jaka$ impreza — koncert, wieczor poezji.
Druga §roda miesiaca to herbatka towa-
rzysko-informacyjna. W trzecig Srode
miesiaca mgr Krystyna Kolodziejska
— historyczka i polonistka — wyglasza
prelekcje. Ostatnia §roda miesiaca to czas
na reportaze, relacje z ciekawych wycie-
czek. We wtorki 1 piatki organizowane sa
natomiast tzw. wycieczki po zdrowie.
Stabsi kondycyjnie mogg, wybraé krotsza,
8-kilometrows, trase, a dla wytrwalych
wyznaczany jest 10,15-kilometrowy dys-
tans. Dwa razy w miesigcu mozna wziaé
udziat w interesujacych wycieczkach po
Warszawie, Przewodniczkami tych eska-
pad sq czlonkinie kola, ktére same przy-

Stale zajeci

gotowwja si¢ do pelnienia tej funkcji.
Zainteresowani mogg, rowniez skorzystaé
z wyj$¢ do muzeum, teatru lub na wy-
stawe,

Kolo PTTK stara sie akcentowaé waz-
niejsze rocznice historyczne, urzadzajac
wieczory poezji i piosenki. Co roku
przed $wigtami Bozego Narodzenia
i Wielkanocy czlonkowie sktadaja sobie
ryczenia, dzielg si¢ oplatkiem, jajkiem.
Spotkania te u§wietniaja wystgpy chéru
Uniwersytetu Trzeciego Wieku z Bielan.
Jesli pogoda dopisuje, PTTK—-owcy uma-
wiajg si¢ na wspdlne §piewanie i zabawe
przy ognisku. Taka integracja z innymi
ludZmi dla os6b starszych, czesto samo-
tnych jest bardzo wazna, Maja okazje
wyjécia z domu, porozmawiania z kim§
zyczliwym. Do spotkari muszg si¢ przy-
gotowag, a to zacheca, wrecz zmusza do
wigkszej aktywnosci.

Spotkania odbywaja si¢ w przyjemnej,
goscinnej atmosferze. Kazdy jest tu mile

widziany. Uczestniczylam w jednym
z nich. Odbywal si¢ wladnie koncert ze-
spolu ,,Echo”. Na impreze¢ przybylo ok.
60 oséh, w wigkszosSci pai. Zadbane,
eleganckie i u§miechnigte §wietnie bawi-
ty si¢ podczas spektaklu zatytutowanego
,,Dookofa §wiata’’. Czlonkowie zespolu
byli w wieku swojej widowni, wigc
wszyscy wspaniale si¢ rozumieli. Kiedy
zobaczytam ich klaszczacych, Spiewaja-
cych i tarficzacych, to ja poczutam sig
staro. Miodziez w moim wieku rzadko
jest tak spontaniczna,

Po koncercie przewodniczaca kola
Alina Zukowska podzickowata wszyst-
kim za przybycie i zaprosila na nastgpne
spotkania. Zainteresowani wstapieniem
do kola proszeni sa o kontakt z biurem
PTTEK, mieszczacym sig przy ul. ks.
Jerzego Popieluszki 14 w poniedzialki,
w godz. 10.00-12.00. Skiadki czlonkow-
skie wynosza tylko 6 zI rocznie, a kazda
wycieczka — dodatkowo 12 zi. Nowi
cztonkowie z pewnoScig zostans mile
przyjeci przez stalych bywalcéw Zolibor-
skiego ofrodka.

(K.B.)
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.2 kart historii

REERER

Pierwsi lokatorzy Osiedla
Zoliborskiego mieli, podob-
nie jak i inni mieszkaricy tej
dzielnicy, trudno$ci w zape-
wnieniu swoim dzieciom
mozno$ci pobierania nauki
w szkole powszechnej. Mie-
szkaricy I kolonii tego osie-
dla problem rozwiazali we
wlasnym zakresie, w ra-
mach wzajemnej pomocy,
za posrednictwem ,,Szkla-
nych Doméw’’. Stowarzy-
szenie to, wspllnie z wia-
dzami WSM, udzielito po-
mocy organizacyjnej
w utworzeniu na terenie po-
wstajacego wiedy Osiedla
Zoliborskiego Oddziatu Ro-
botniczego  Towarzystwa
Przyjaci6t Dzieci. Placéwce
tej powierzono prowadzenie
dziatalno§ci  opiekuriczej
i wychowawczej, a nastep-
nie pedagogicznej nad dzie-
émi, ktérych w miar¢ od-
dawania do uzytku nowych
kolonii przybywalo coraz
wigcej.

Oddziat Zoliborski RTPD
powstat we wrzesniu 1928
r. Przez caly okres swojej
dziatalno$ci rozwijal na
Osiedlu Zoliborskim, a p6z-
niej 1 Rakowieckim, wielo-
kierunkowa, dziatalnoéc
opiekuricza, wychowawczg
i pedagogiczna, realizowal
za porednictwem swoich
plac6wek wychowawczych
i rozwojowych szkolnych
pracg zgodng z ogblnym
kierunkiem ideowym wiadz
sp6ldzielni. Jego organiza-
tor, a nastgpnie kierownik,
dr Aleksander Landy, le-
karz, pediatra, wielki znaw-
ca i przyjaciel dziecka, tak
oto okre§lit na tamach ,,Zy-
cia WSM’’ podstawowe ce-
le dziatalno$ci tego oddzia-
tu: ,,Nasza szkota, jak réw-
niez wszystkie instytucje
RTPD czynia, wszystko, aby
powierzone sobie dzieci
wychowac zgodnie z ideata-
mi klasy pracujacej, by je

przysposobi¢ moralnie i fi-
zycznie do pracy nad soc-
jalistyczna, przebudowsg
ustroju’’.

Pierwsza placéwka wy-
chowawcza, i opiekuricza,
RTPD bylo przejete we
wrze$niu 1928 r. od Stowa-
rzyszenia ,,Szklane Domy"’
przedszkole, We wrzedniu
1929 r. utworzono oddziat
pierwszy rozwojowej szko-
ty powszechnej, a we wrze-
$niu 1935 r. — pierwszg, kla-
8¢ rozwojowego gimnazjum
im. Bolestawa Limanows-
kiego, ktérego pierwszych
i ostatnich 10 absolwentéw
opuécito mury  szkolne
w czerweu 1939 1,

W procesie wychowaw-
czym szkoly powazna role
odgrywaly  samorzadowe
organizaje uczniowskie,
spéldzielnia  uczniowska
oraz Wycieczkowa Kasa
Oszczednodei, kitéra po-
wstata w grudnin 1932 r.

Dla dzieci w wieku szkol-
nym prowadzono tez przeje-
ta od ,,Szklanych Doméw"’
$wietlicg, w ktérej sprawo-
wano opieke nad dzieémi
po zajeciach lekcyjnych.
Zorganizowano w niej klub,
warsztaty, pokéj ciszy prze-
znaczony na odrabianie lek-
cji oraz dzial pracy i zaba-
wy w ogrodzie. W ramach
zaje¢ zorganizowano kurs
kukietkowy, a takze zajecia
muzyczne, ktére nastepnie
przeksztatcily si¢ w rozwo-
jowe kursy muzyczne. Od-
rebng $wietlice utworzono
przy przedszkolu. Podobna
$wietlice, dla dzieci w wie-
ku 4-7 lat, zorganizowano
w roku szkolnym
1937/1938 w Osiedlu Rako-
wieckim,

Zoliborski Oddziat uru-
chomit jesienig 1932 r. wia-
sna  biblioteke dziecigca.
W kwietniu 1933 r. utwo-
rzono w niej, obok wypozy-
czalni, czytelnig dla dzieci.
Przy szkole i przedszkolu
dziatala opieka rodzicielska.
Sprawowata ona nadzér nad

dozywianiem dzieci, ustala-
la wysoko$¢ oplaty za nau-
ke, organizowata zbieranie
pieniedzy, udzielata zapo-
még na wpisy, organizowa-
ta  kolonie  wakacyjne.
Przedszkole, szkota, a péz-
niej gimnazjum prowadzity
dziatalno$¢ oparta na wias-
nych $rodkach finansowych.
Pobierane w nich optaty by-
ty jednak nizsze niz w in-
nych tego typu szkotach
i zalezaty od wysokosci do-
chodu miesigcznego wypa-
dajacego na czionka rodzi-
ny.

Przy pomocy materialnej
sp6tdzielni i stowarzyszenia
oddziat zoliborski RTPD

chowawczych i opiekur-
czych RTPD powigkszat sie
z roku na rok. W dniu 31
grudnia 1929 r. pracowato
w nich 7 os6b / wychowaw-
czynie przedszkola i nau-
czyciele/. W ostatnim roku
dziatano§ci przed wojna,
w dniu 31 marca 1939 r.,
zatrudniano 64 pracowni-
kéw stalych i 3 sezono-
wych, Miato to powazne
znaczenie réwniez dla zwie-
kszania chtonno$ci wewnet-
rznego rynku pracy WSM
oraz dla umocniania wiezi
spolecznej  mieszkaricow
Osiedla Zoliborskiego.
Wiadze Stowarzyszenia
»ozklane Domy’’ szczegol-

Opieka nad dzie¢mi

prowadzit wiasny oérodek
zdrowia i poradni¢ higieni-
czno-lekarska . Zdrowie
Dziecka’, pozostajace pod
jej opieka inne poradnie le-
karskie i psychologiczne
oraz kuchnig mleczng,. Spra-
wowat takze opieke nad
potkoloniami.

W poradni byt zatrudnio-
ny psycholog, ktéry wsp6i-
pracowat z lekarzami, badat
dzieci i udzielal rodzicom
wskazéwek. Dzieci nowo
zapisane i mtodsze byly od-
wiedzane w domach przez
higienistke kontrolujaca re-
alizacjg zaleceri lekarzy
oraz udzielajaca odpowied-
nich wskazowek.,

W ostatnim roku przed
wojng, dla dzieci z osiedla
majacych ponad dwa lata
utworzono odrgbng porad-
ni¢ wychowawczg, i zatrud-
niono w niej psychologa.
Prowadzono tez przeciw-
gruzlicza, poradni¢ dla doro-
stych oraz kobieca, w ktorej
udzielano porad prawnych
w sprawach zwigzanych
z obrong, praw matki i dzie-
cka,

Personel placéwek wy-

ng rosks otaczaty Kolo
Obwiatowe. W 1938 r. za-
czeto organizowac wieczory
wZywego Glosu Mtodych”,
redagowanego i przygoto-
wywanego przez czlonkéw
zespotu.

W latach 1936-1937 i na
poczatku 1938 r, bylo czyn-
ne Koto Dramatyczne. Nie-
powodzeniem  zakoriczyly
sie  préby  utworzenia
w 1935 r. Kola Rob6t Recz-
nych oraz Kota Warsztato-
wego. Uznaniem mtodziezy
cieszylo si¢ natomiast utwo-
rzone w pazdzierniku 1935
r. Koto Rozrywkowe, kiére
préez tzw. gier towarzys-
kich organizowato m.in. za-
bawy taneczne, ,,choinki’’
dla dzieci, nauke $piewu
i tafica, wycieczki.

Jesienia, 1937 r. zorgani-
zowano Koto Spiewacze.
Byla to kontynuacja pode-
jmowanych ~ w  latach
19321936 przez stowarzy-
szenie préb utworzenia wia-
snego chéru. Koto to przy-
jeto w 1938 r. nazwe ,,Cho-
ru Miodych”. Poczatkowo
byt to chér wytacznie me-
ski, p67niej przyjmowano
réwniez 1  dziewczeta.
W 1939 r. stat sie¢ kolem
$piewaczym RKS ,,Sita”.
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Poczawszy od stycznia
1936 r. w ,,Zyciu WSM’
prowadzono stata rubryke
pod nazwg ,Zycie Mio-
dych”’. W numerze lipco-
wym ,,.Zycia WSM"’ z 1937
r. Janina Fadoszowa, orga-
nizator i czionek Wydziatu
dla Spraw Mtodziezy, za-
miescita artykut, w ktérym
projektowata utworzenie sa-
modzielnego dodatku po-
§wigconego sprawom mio-
dziezy i przez nig redago-
wanego, Dodatek ten, odrg-
bnie drukowany, miat repre-
zentowaé takze organizacje
uczniowskie: Wycieczkowa

wiazano kontakt z Robotni-
czym Klubem Sportowym
»Marymont”’, ktéry znajdo-
wat si¢ w trudnej sytuacii.
Mimo wsparcia finansowe-
go ze strony WSM klub nie
speiniat poktadanych w nim
nadziei, nie zdotat bowiem
obja¢ swoim zasiggiem sze-
rszych  grup  miodziezy
i mieszkaricow  osiedla,
a inicjatywe prowadzenia
niektérych dyscyplin spor-
towych zaczelo samorzutnie
przejmowaé Koto Turysty-
czne Stowarzyszenia,
Jesienig 1935 r. Wydziat
dla Spraw Miodziezy opra-

i mlodzieig

Kasg Oszczgdnodei 1 Spot-
dzielnie Uczniowska.
W wyniku podjetych w tej
sprawie staran, poczawszy
od 1938 r,. ukazywat sig¢
systematycznie na tamach
Zycia WSM”' opracowy-
wany przez miodziez doda-
tek pn.:,,Zycie Mtodych”,
a w prawie kazdym nume-
rze tego pisma znajdowata
si¢ ,,Kronika Zespotu Mio-
dziezy’’.

W maju 1939 r. Zespét
Miodziezy z inicjatywy
RKS ,Sita™ przeksztaicit
si¢ w Klub Miodziezy, a ko-
mitet redakcyjny dziatu
miodziezowego — w wy-
dziat prasowy tego klubu.
W zwiazku z tym dotych-
czasowa ,Kronika Zespotu
Mtodziezy’’ poczgta ukazy-
wac si¢ pod nazwg ,,Kroni-
ka Klubu Mtodziezy’’.

Wiadze spélidzielni i sto-
warzyszenia wiele uwagi
po$wigcaty wychowaniu fi-
zZycznemu miodziezy.
W  poczatkowym okresie
dziatalnosci, w 1928 r,. na-

cowat nowy plan wychowa-
nia fizycznego. Pierwszym
jego etapem miato byé
utworzenie wiasnego osrod-
ka, a nastepnie powigzanie
jego pracy z dziatalnodcig
istniejacych  robotniczych
organizacji' sportowych, O§-
rodek taki, pod nazwa Kota

Wychowania  Fizycznego,
rozpoczal dzialalno$c w In-
tym 1936 r,

Wiadze spoidzielni

i ,Szklanych Doméw’’ zor-
ganizowaly réwniez opieke
nad dzieémi w Osiedlu Ra-
kowieckim. Cele jej byty ta-
kie same, jak w Osiedlu Zo-
liborskim. ~ Wkrétce  po
wprowadzeniu si¢ pierw-
szych lokatoréw, 4 listopa-
da 1935 r, uruchomiono
tam S$wietlice dla dzieci
w wieku przedszkolnym,
kt6ra, prowadzono do korica
roku szkolnego 1935/1936.
Dziatalno$¢ jej wznowiono
po roku, 26 listopada 1937
r., po zwigkszeniu liczby
dzieci w osiedlu oraz uzys-
kaniu w oddanej do uzytku

czeéci spotecznej odpowie-
dniego lokalu, w ktérym
najwazniejsza, role odgry-
wala ftzw. radosna sala.
W dniu 16 listopada 1936 r.
Oddziat Zoliborski RTPD
uruchomit éwietlice dla star-
szych dzieci. W roku szkol-
nym 1936/1937 zajecia od-
bywaty si¢ w prowizorycz-
nym budynku drewnianym.
W roku nastepnym prowa-
dzono je w oddanym do
uzytku Domu Spotecznym.

W Osiedlu Rakowieckim
nie utworzono szkoty pro-
wadzonej przez RTPD.
W sasiedztwie, przy ul.
Graéjeckiej 93, znajdowata
si¢ bowiem publiczna szko-
fa powszechna, oddana do
uzytku na poczgtku roku
szkolnego 1927/1928. Licz-
ba dzieci mieszkajacych
w osiedlu byla zbyt mata,
by taka szkola miata racje
bytu. Nie mozna tez bylo
liczy€¢ na to, by ich rodzice
byli sktonni wnosié niezbg-
dne do prowadzenia prywat-
nej szkoty optaty. W tych
warunkach oddziatywanie
wychowawcze na dzieci
i miodziez Osiedla Rako-
wieckiego odbywalo sig je-
dynie przez instytucje i or-
ganizacje pozaszkolne.
Précz §wietlicy 1 samorzadu
dziecigcego — organizacjg
takg, byto Czerwone Harcer-
stwo. Stowarzyszenie
»ozklane Domy"” i jego
Wydziat dla Spraw Mto-
dziezy udostepnily miodzie-
zy z Rakowca za ich posred-
nictwem 1 z pomoca, utwo-
rzonego w tym osiedlu Kota
Miodziezy PPS sprzetu spo-
rtowego oraz udzielily po-
mocy materialnej na obozy
letnie. Praca z miodzieza
ozywita si¢ po oddaniu do
uzytku przez ,,Szklane Do-

my’’, w listopadzie 1937 r.,
pomieszczenia, w kiérym
miedcita si¢ przedtem tym-
czasowa pralnia dla miesz-
karic6w osiedla.

Na wiosng 1938 r. wy-
dzierzawiono znajdujacy sie
w sgsiedztwie teren, na kid-
rym urzadzono boiska dla
dzieci i miodziezy. Pod ko-
niec 1938 r., w dniu 16 paz-
dziernika, rozpoczeta dzia-
talno$¢ $wietlica miodziezo-
wa, a w czerwcu 1939 r,
wydzierzawiono od ,,Agri-
In”” znajdujacy si¢ w sasie-
dziwie staw — glinianke,

W sierpniu 1938 r. po-
wstal w osiedlu Robotniczy
Klub  Sportowy ,,Rako-
wiec”’. Pierwszymi jego se-
kcjami byly sekcje: ptywac-
ka i gimnastyczna. Urzadza-
no réwniez wieczory klubo-
we, w czasie ktérych petnili
dyzur kolejno czionkowie
zarzadu klubu, Urzadzano
tez  wieczory taneczne,
W styczniu 1939 r. zorgani-
zowano sekcje muzyczng,
ale z powodu braku instru-
mentéw nie zdotano utwo-
rzy¢  wiasnej orkiestry.
W Iutym tego roku w poro-
zumieniu z Robotniczym
Towarzystwem Turystycz-
nym przystapiono do orga-
nizowania sekcji rowerowe;j
i wycieczkowej. Kadrg in-
struktorska, tego klubu two-
rzyli absolwenci kursu dla
przewodnikéw sportowych
Zwigzku Robotniczych Sto-
warzyszen Sportowych.
Klub ten wspéldziatat réw-
niez w organizacji niekt6-
rych imprez przeznaczo-
nych dla mieszkaricéw osie-
dla.

Opracowano na podstawie:
wWarszawska Spétdzielnia
Mieszkaniowa

— zarys dziejow’’

Jan Andrzej Szymariski
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Litery z p6l ponumerowanych
od 1 do 26 w prawych dolnych
rogach utworza rozwiazanie
— my$l Urszuli Zybury.

POZIOMO:

1) waga ciala; 8) bariera, szla-
ban; 9) nagroda dla Wislawy
Szymborskiej; 10) przymuso-
we wysiedlenie z pomieszcze-
nia; 11) smykatka; 13) czaso-
pismo widzéw i stuchaczy; 15)
czarodziej, znachor; 18) duzy
balkon, weranda; 21) prawica
dla lewicy; 22) Bogustaw — ak-
tor; 23) male, okragle okno;
24) niby-gwiazda.

PIONOWO:
2) aromatyczna przyprawa ku-

chenna; 3) w maszynce do go-
lenia; 4) tum, gromada; 5) bieg
na setke; 6) rodaczka jak maka-
ron; 7) czg§é ladunku przeno-
szona  jednorazowo  przez
diwig; 12) luksus, zbytek; 14)
.. Kukulska; 16) lewy doplyw
Renu; 17) napér; 19) inwalidz-
ka lub starcza; 20) np. kolano.

Opr. Jozef Fedorowski

Rozwiazania prosimy wysylad
pod adresem redakcji w ciagu
14 dni od daty ukazania sig
numeru. Za prawidlowe roz-
wigzanie krzyzéwki nr 8 na-
grody wylosowali:

Zofia Lasiewicz i Adam Ciad.

Po odbiér prosimy zglasza¢ sie
do redakcji.

Profesor stucha dukania niedouczonego studenta, po czym
kladzie si¢ na podiodze i pyta:
— Czy pan wie, co robig?
— Niel
— Znizam sig¢ do pariskiego poziomu!
* * X
Podczas powodzi w Londynie woda zaczela wdzierac sig do
pewnej willi. Lokaj otwiera drzwi do gabinetu i anonsuje
z godnoscia:
— Milordzie, Tamiza! _ :
* K K
Mezczyzna wychodzi na ulice z seansu u Harrisa i nagle
krzyczy:
— O Jezu, bede chodzit!
— Co, wyleczyt pana Harris?
— Nie, ukradli mi samochéd!
* * *
— Dzieci, dzisiaj nauczymy sie liczy¢ na komputerach — mowi
pani w pierwszej klasie.
— Hurra! — krzycza, zadowolone dzieci.
—Tle to jest: dwa komputery dodaé dwa komputery...
* K* Kk
— Tomku, dlaczego nie bawisz si¢ juz z Adasiem?
— A czy ty mamusiu cheiataby$§ bawid si¢ z kims, kto si¢ bije,
kiamie i przeklina?
— Oczywiscie, Ze nie!
— No widzisz, Ada$ tez nie chece!
(Za ,Angorq’’ nr 36, 44)

OGLOSZENIA MIESZKANIOWE

W tej rubryce ogloszenia dotyczgce zamiany mieszkan
w ramach spéldzielni zamieszczamy bezplatnie

o Mieszkanie lokatorskie 29 m kw. III p. na Zoliborzu, winda,
telefon — na wieksze, tel. 639-04-33. )

e Mieszkanie lokatorskie 42 m kw. (M-3) na Zoliborzu, zamie-
ni¢ na 3 pokoje, tel. 639-80-21.

o Mieszkanie lokatorskie M-2 28 m? os. Piaski, parter, telefon,
zamienie na wieksze, tel. 633-01-03.

e Pokdj z widng kuchnig 27 m kw. wlasnoSciowe, Zoliborz
I pigtro, balkon, glazura, terakota, boazeria na wigksze nie-
wiasnoSciowe tel. 639-70-92.

o Iokatoreskie 28 m kw. parter, telefon (os. Piaski) zamieni¢ na
2 pokoje, réwniez lokatorskie. Tel. 781-61-08.

= ZYCIE WSM O

PISMO WARSZAWSKIE) SPOLD2IELNI MIESZKANIOWE]

dostarczane jest za poSrednictwem
administracji osiedli do wszystkich
budynkow WSM.

Dodatkowe egzemplarze
(nie tylko aktualne) mozna
otrzymacé w Zarzadzie WSM
przy ul. Elblaskiej 14 oraz
w administracjach osiedli.

£ ZYCIE WSM O

PiSMO WAASZAWSKIE) SPOED2IELNI MIESZHANIOWE]

MIESIECZNIK WARSZAWSKIET SPOLDZIELNI MIESZK ANIOWEJ
Na zlecenic WSM wydaje Agencja Wydawnictw Informacyjnych
01-402 Warszawa, ul. Ciotka 16, tel. 36-02-41 w. 279, Redaguje zespol.

Rada Programowa: Irena Chmiclewska (z-ca przewodniczacej), Mirostaw Cayzkowski, Jerzy Gorecki, Wiodzimierz Kosmal,
Marek Malinowski, Wiestawa Mingin, Elibieta Pacholska, Kazimicra Szerszenicewska (przewodniczaca), Halina Troszezyriska-Smyczyriska, Maria Wezykowska,

Redaktor naczelny: Jacek Klopotowski
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