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Zaczelo sie na Zoliborzu

Godzina ,,W’’ - jak powsze-
chnie wiadomo - wyznaczona
byla na 1 sierpnia 1944 roku na
godz. 17. Wiele czasu musiato
jednak zabra¢ transportowanie
broni do miejsc zbiérki oddzia-
16w, roznoszenie rozkazéw - caty
galimatias organizacyjny. A
wszystko to pod czujnym okiem
patroli zandarméw i wojska. W
takiej sytuacji byto niemalze pe-
wne, ze gdzie§ nastgpi awaria. I
rzeczywiscie nastgpita. Na Zoli-
borzu.

Okoto godz. 13, a wigc cztery '

godziny przed wyznaczonym
czasem, jedna z druzyn kompanii
»Zniwiarz’’ przenosila worki z
bronig z magazynu przy ul. Bro-
dzinskiego do parku Promyka.
Na ul. Krasifiskiego spotkali 8
lotnikéw niemieckich, ktérych
zaciekawila zawarto§¢ workow...

Najtrudniej dotrze¢ na Mary-
mont i Bielany. Blokada na wia-
dukcie Dworca Gdariskiego bar-
dzo utrudnia przej$cie. Wokétl
bardzo liczne patrole niemieckie
legitymujace przechodniéw. A
jednak przej$cia udajg si¢ tym
wspanialym chlopakom i dziew-
czynom, cho¢ nie wszystkim. W
punktach koncentracji coraz wig-
cej zolnierzy. Trwaja przygoto-
wania, wre praca: odwazelino-
wanie i czyszczenie broni, wyno-
szenie broni i amunicji ze
schowkéw, przenoszenie z roz-
nych kryjéwek na miejsca zbi6-
rek. Donoszenie skrzynek z wy-
konanymi wcze$niej granatami.
Wielokrotne powtarzanie w pa-
migci planowanych akcji...

(O Powstaniu czytaj na s. 4-3)

Waiara

Po raz pierwszy widze wyrainie, jak
wmiera Historia. Domy sinzed setek lat voz-
sypwjaq sig w czerwonawy pyt, pomniki pa-
dajq wynioste, zawsze godne, do ostatniej
chwili zachowujqe niethnigle glowy i dlonie.
Tak wpadl Krol Zygmunt z Kolummny, lak
Chuystys sprzed kosciola Swigtego Krzyza.

W przelocie staczajgeego sig w olchlan
czasu plong ulice i umierajq drzewa. Stoje
posrodhu tego czerwonawego pybu Smierci —
Osleply Swiadek Umierania — zdumiona
niezastyglq krwiq, klora sig we mnie przeta-
cza. Bo wiasnie w tej krwi jest pragnienie,
abym wmarta razem z sethami lat, rozbitych
na drobny gruz, aby mnie wchiongl ogien i
abym juz nigdy nie musiala byé Osleplym
Swiadkiem Umierania.

A jednoczesnie wiem, Ze w odstepach cza-
sw, dlugich jak palce Smierci, czajq si¢ wsrdd
gruzow mysli wszystkich Poleglych — i sq lak
zbuntowane, tak silne i tak szalone, e nawet
Konajqee Miasto swym ostatnim oddechem
pragnie wwierzyd, Ze zmartwychwslanie.

wrzesieri 1944
Jézefa Radzymisiska , PSALM POWSTANGCZY”
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W sprawie autostrady A-2

Protestujemy przeciwko
budowie warszawskiego odcinka
aulostrady Berlin-Moskwa (AZ2)
wedlbug warianiw pétnocnego. A2
bedzie jedng z najwigkszych arterii
komunikacfi osobowej i lowarowej w
Europie, drogg dla tysigey cigzarowek
jadgeych od wielkiego producenta
(EWG) do wielkiego konsumenia,
czyli Rosji i paristw WNP. W warian-
cie polnocnym przechodzi ona
przez osiedla mieszkaniowe:
Ursus, Stare Babice (Blizne,
Latchorzew), Bemowo (Groly,
Boernerowo), Chomiczéowhka,
Wrzeciono, Bielany, Tarchomin,
Wisniewo, Dagbrowka Szlachecka,
Bialoleka, Marki, Kobytka, Wolomin.
Zhtiza sig ona na kilka kilometrow do
obecnej granicy gminy Cenirum, a za
10-20 lat, w wyniku rozwoju aglom-
eracji, znajdzie sig w obrebie gestej
zabudowy miasta.

Negatywne  konsekwencje
poprowadzenia tej drogi przez
Warszawe wg tego wariantiu majg
kilka zasadniczych aspektow:

1. Ehologicany

Autostrada to zanieczyszczenia
powielrza, hatas, wibracje, wypadki
cigzarowek z niebezpiecznymi
ladunkami (cysterny zawierajgce
latwo palne bqdi trujgce plyny).
Powszechnie wiadomo, Ze pasmo
nieszczgS¢ wokol autostrady ma sze-
rokosé do kilku kilometrow. Na wielu
odcinkach jej przebiegu - w Babicach,
na Bielanach, Tarchominie -
autostrada zblizy sig do zabudowari
na odleglosé ok. 100 metrow. Zajdzie
potrzeba wyburzenia czgSci nowych
doméw, a mieszkaricy pozostalych
znajdq sig w Srodowisku  skazonym,
zdegradowanym i hatasliwym.

Arteria odetnie miasto od
Kampinoskiego Parku Narodowego.
Rezerwaty przyrody, takie jak Eosiowe

Blota, Kalinowa L.qka razem z lasem
Bemowskim o pow. ca. 500 ha, przes-
tang istniec.

Kampinoski  Park Narodowy,
pozostatosc starozyinej puszezy, jest
dobrem, jakim poza Warszawg nie
dysponuje zadne duze miasto ewrope-
Jskie. Wialry, hktore w 70 proc.
dni w roku wiejg w kierunku
Warszawy ze strony zachodnie, w
wnacznym stopmin  pozwalajq nasze-
mu miasiu nie udusic sig wiasnym

Protestujemy

smogiem. Teraz wtloczq spaliny z
tysigcy TIR-6w do osiedli mieszkan-
iowych.
2. Komunikacyjny

Autostrada w S$rodku miasta
diawi rozwoy aglomeracy, zabiera
wartoSciowe grunty i zawsze ulrud-
nia komunikacje poprzeczng. Idea
budowy kolejnego mosiu polnocnego
praex Wisle wydaje si¢  problematycz-
na, poniewai most Toruriski jest
tylko czesciowo obcigzony ruchem
pojazdow. Potgczenie projektowanym
wariantem Babic z Wawrzyszewem
i Tarchominem wskazuje na

. wylgeznie lranzytowy charakier A2,

gdyz pruebieg ten ma znikome znacze-
nie komunikacyne dla  miasta.
Zatory ma ulicach: Powstancow
Slgskich, Gorczewskiej, Broniewskiego
moze rozwiqzac jedynie Trasa
Torutiska.

Tylko obwodnica oddalona o
kilkadziesigl kilometrow od centrum
sprzyja  prawidlowemu rozwojowi
miasta. Istolg problemu omawia
wydawnictwo ,,Trasa A2 a ekosys-
temu Warszawy poludniowej”,
bedqgce zbiorem referatow navkow-
cow i prakiykéw, bar-dzo negaty-
wnie opiniujgceych przejScie drogi

przez stolice.

3. Prawny
Projekt odcinka potnocnego
awtostrady zaskakwje w trybie naglym
lysigce obywaleli, ktorych czekajg
wywtaszczenia i nieoczekiwane
uctgzliwoser zwigzane z budowaq i isi-
nieniem awtostrady wokol ich domdw,
Jak rowniez inne trudnosci zwigzane
z improwizowanq adaptaciq  planow
przestrzennych rozwoju miasta i
okolic. Tej skali  przedsigwziecie
powinno  byé koordynowane z inny-
mi inwestycjami - planowanymi
na lym samym lerenie z 20-30-
letnim.  wyprzedzeniem. Decyzja
o budowie autostrady w
Jakiejkoluiek aglomeracyi - podje-
la ad hoc lo kpina z  mieszkancow @
lokalnych inwestoraw. Czy mozna w
panstwie prawa nie liczyé sie z
lysigeami  obywatel zamaeszkujgeych i
inwestujgeych w polnocne]  czesct stoli-
¢y 1 jej sqsiedziwie?
4. Gospodarczy
Warszawa, miasto stoteczne,
ma wystarczajgce impulsy rozwoju.
Autostrada pobudzi tereny poza-
miejskie.
powyzsze aspekly przedstaw-
ilismy tylko w zarysie. Z catym
naciskiem podkreslamy, ze uznajemy
eywilizacyjng koniecznosc budowy
autostrad. Naszym zdaniem A2 moze
przebiegaé jedynie w oddaleniu od
miasta i tgezyc sig z nim sieciq drog
ekspresowych, rozprowadzajgcych
rownomiernie ruch docelowy.
Oczywiscie, mie naszym zadaniem
jest projeklowanie wariantow.
Pragniemy jednak by decyzje
budowy autostrady A2 podjeto w
sposob odpowiedzialny, nie niszczge
przyrody, nie zatruwajgc miast © nie
dezorganizujgc  zycia lysigcy
mieszkaricow. Niech projekianci majq
Swiadomosé, Ze przesqdzajg los
Warszawy na wiele pokolen.

KOMITET W OBRONIE
ZIELONYCH PEUC WARSZAWY

4 Agencja Wydawnictw )
Informacyjnych AWI s.c.
poszukuje do wspétpracy

doswiadczonych dziennikarzy

(réwniez emerytéw)
Zgtoszenia telefoniczne: 36 02 41 w. 279
w godz. 1190 — 15% |ub osobiste
\ w siedzibie firmy, ul. Ciotka 16 p. 12

i Agencja Wydawnictw )
iInformacyjnych AWI s.c.

maszynistke komputerowg

i
sktadacza na cyfroset
Agencja Wydawnictw Informacyjnych AWI s.c.

\_ ul. Ciotka 16 p. 12, tel. 36 02 41 w. 279 J

zatrudni
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Lasty
Sprawa nie

dokoriczonej roboty

Jest duzo spraw, zwigza-
nych z WSM, ktore lezq mi na
sercu, np: od 1939 rokw nie
widziatam budzetw Spoldziel-
ni wydrikowanego, dalej nie
widzg, Zeby Spoldzielnia mys-
lata o wprowadzeniu wodo-
mierzy. Jako osoba samolna
mniej zuzywam wody niz ro-
dzina skladajqca si¢ z 4 0séb.
Placg lylez samo co rodzina,
gdyz jednaki posiadamy me-
traz lokalu. Poruszam lg spra-
we, gdyz state podnoszenie wy-
sokosei czynszu napawa mnie
pesymizmen ...

1. Odmalowano klatke
schodowq. Drugi raz malwje
sig Sciany, a drzwi pozostajq
w kolorze szaroburym bez
zmiany. One lez wymagajq
odswiezenia, z okienkiem na
parterze lgcznie. Drzewo tez
nalezy chronié przed korozjq
(gniciem). Cieszylam sig, ze
nareszcie odbedzie sig szorowa-
nie klatki... Brud na dobre za-
domowil sie. Nikl nie spraw-
dza wykonanej roboty... Po-
dobno sprzqtaczki nie ma na
elacie? Zwykle w poniedziatki
zamiala klatke ,, piorunem”,
byle jak. Wycieraczek nie rusza
- wedlug bzdwrnego regulami-
nu, kiory nie pozwala zamiesé
pod wycieraczhami... Ten re-
gulamin wywoluje smiech
cudzoziemcow, w mnie zas
wstyd i zazenowanie. W Ho-
landii nawel chodniki szoru-
Ja, zeby byto czysto ...

2. Sq domofony. Drzwi jed-
nak nie sq zamykane przez lo-
hatordw. Uprzejmie proszg o na-
pisy wydrihowane duzymi lite-
rami - zamykaj drzwi, bo samo-
Ine osoby narazone sq na nie-
mile ,,wizyly” ,, obiezySwiatow”.

3. Przy malym nakladzie
robocizny i kosziow wygospo-
darowaé w budynku - Smiel-
nik - schowek pod kluezem, na
narzedzia pracy jok: wozek,
miolla, lopala. Nie skarie sig
na pana dozorce, cheg mu tyl-
ko pomdc. Ziodziei nie braku-
je... liczne kraty na parterach,
w oknach, Swiadezq o czasach,
w jakich Zyjemy.

& #9

4. Szorowanie klathi mo-
Zemy zorganizowac, ale wiedy
bedziemy polrqeaé koszly z op-
taty za czynsz. Nie cheg tej dy-
wersji czynic, gdyi za duzy
kawal czasu mieszham w
WSM.

Uprzejmie prosze o realiza-
¢je mojej frosby.

Z powazaniem
H. Cesarska

Wawrzyszewskie
Jatum

To, co sig dzieje na osied-
lu Wawrzyszew, przehracza
wszelkie ludzhie wyobrazenia o
marnolrawstwie i bezmysino-
Sci. A tak to wyglgda...

Ogranicze sie tylho do
[fragmentu osiedla przylegajo-
cego do ulicy Wélczytishiej.
To, ze osiedle Wawrzyszew jest
od samego poczgthu przeslado-
wane przez jakies fatum, jego
mieszhancy odezuwajq bezpo-
Srednio na wiasnej skorze. In-
ni natomiast mogq sie dowie-
dzieé z Nowego Zycia WSM nr
3/6/1996 r. Liczqce ponad
20 lat osiedle jest jedng wielhq
improwizacjq, mimo wspania-
lych plandw i zamierzen pier-
wolnych, kiore poszly do la-
musa. Chaos ciggnqcej sig bez
konca budowy osiedla - lo nie
tylko wciqzliwosci codzienne
mieszhancow Wawrzyszewa,
nie Wlko nie najodpowiednie-
sze wykorzystanie lerenu, ale
takie szczylowe marnolraw-
stwo pienigdzy wskutek usta-
wicznych dorébek i przerdbek.

W 1980 rokat, gdy zamie-
szhatem na Wawrzyszewie, nie
bylo jeszcze blokéw Nr 1, 1A i
IB przy wlicy Andersena.
Wowezas na spothaniv mie-
szkanicow z kierownicltwem ad-
ministracji osiedla dowiedzia-
lem sig, Ze w poblizu wrzqdza-
ny jest parking dla samocho-
dow. Méwiqge o kosztach budo-
wy lego parkingu kierownik
administracji (wowczas jeszcze
byli kierownicy, nie dyrekiorzy)
powiedzial, Ze lylko pokrycie
nawierzchni Zuzlem hosziuje 5
(pigé) milionéw zlotych! Par-
king zostal zrobiony, samocho-
dy mialy nalezne im miejsce.
Ale na jak dtugo? Tylko na
roh. Przyjechaly maszyny i lam,

#9

s &
gdzie byt parking, zrobity wy-
kopy pod blok przy ul. Ander-
sena 1.

Niestety, nie jedyny lo lego
rodzaju wypadek. Kilka lat te-
mu mieszhancy blokéw Petifie-
go 2 i 4 w cyynie spolecznym
zbudowali parking dla swoich
samochodow. Nawieziono Zuz-
lu, ogrodzono, oswietlono i po-
stawiono domek dla dyzurijg-
cego. Kilka miesigcy lemu, je-
sieniq ubieglego roku, brygada
robolnikéw obok parkingu wy-
ciela dzikie zarosla, wyréwna-
la teren i rozpoczeta robié ogro-
dzenie. Zaciekawilo mnie, co
t ma byc. W odpowiedzi usly-
szalem, Ze parking zostanie
preeniesiony w Lo migjsce, gdyz
tam, gdzie jest obecnie zosta-
nie postawiony blok. Na czyj
hoszt - nie wiadomo. Nastala
wiosna - na razie nic . sig
nie robi, nie liczqc pogietych
przez tobuzow stupkow robio-
nego ogrodzenia.

Byloby zbyt pigknie, gdyby
na tym mozna bylo zakoviczyc.
W swaojej wypowiedzi (Nowe
Zycie WSM Nr 3/1995) da-
lem wyraz zaciekawieniu, a
zarazem zaniepokojeniu o nie
zabudowany leren w zbiegu
wlic Wolwmen i Wolczyriskiej -
zielong latem lgezke, przez kio-
rq chodnikiem mozina byto
dojsé do przystanku autobuso-
wego i lramwajowego. Ale
przystowie mowi: pigkne nie
moze trwaé diuge. I lak sig
stato. W polowie hwietnia lego
rokw na lqczee z chodnikiem
pojawily si¢ maszyny budow-
lane. Pierwszq ofiarq lego na-
jazduw stal sig wlasnie cho-
dnik. Rozebrano jego [rag-
ment od strony wlicy Wolezyti-
skiej. Warczqg maszyny, hia-
dzione sq cigikie belonowe ply-
by, koparki wgryzajq si¢ w zie-
mig. To co sig leraz dzieje, wi-
dziny, ale co bedzie jutro - nie
wiadomo. Chodnik, kiory
przed laty cudownym sposo-
bem si¢ pojawit, leraz szybko
znika. Z prowadzonych jui
prac mozina wnioskowad, ze
zostanie w calosci przelozony
poza obszar budowy. Dla Scis-
losci dodagmy, Ze ma on kilka-
sel melrow diugoset.

Wszysthie trzy praypadhi
mozna sprowadzi¢ do jednego
mianowntha, dajgoego sig wy-
razic przystowiem: nie wie pra-

& & &

wica, co czyni lewica. Ile
wshutek lakiej bezmysinej go-
spodarki zostato zmarnowa-
nych pienigdzy, nie mowige o
ludzkich nerwach mieszhan-
cow osiedla. A Smiemy chelpic
sig przynaleznosciq do Ewropy
(Zachodniej)! Czym - jak czym,
ale na pewno nie lakg gospo-
darnosciq.
Czestaw Shiba
z ostedla Wawrzyszew

Szaro, brzydko
1 clasno

Jestem cxylelnikiem Wasze-
go pisma od poczalhu jego wy-
dawania. Inleresujgea jest hi-
storia powstawania naszych
osiedli na Zoliborzu. Jak do-
lqd, nie poruszono jeszcze, byé
moze, bardziej interesujgeych
spraw, bo zwigzanych z prey-
szlosciq osiedli. Mam [u na
mysli sprawe ich wyglqdu i
zwigzanego z Lym remonlii,
czyli odnawiania elewacji bu-
dynkow. Nie byly one odna-
wiane od poczqthu ich istnie-
nia. Sq wige szare, brzydhie
w niedtugim czasie swym wy-
gladem bedg przypominaé sta-
re, nie remonlowane, przedwo-
jenne budowle. Chee tu zazna-
c2yé, ze czlonkowie spotdzielni
wnoszq oplaty na fundusz re-
montowy, kidre po ostalniej
podwyice stanowiq znaczng
czesé comiesigeznych naleino-
Sci czynszowych.

Naslgpna sprawg jest pro-
blem nie utwardzonych par-
kingow wzdluz ul. Broniew-
skiego, w bezpoSrednim. sqsie-
dztwie siedziby zarzqdu WSM.
Samochody parkowane sq w
zimie w §niegu lub blocie, a w
lecie - w wysokich trawach i
chwastach.

Czytajge informacje z po-
siedzen Walnego Zgromadze-
nia Delegatow WSM oraz za-
rzqdu spoldzielni, nie doszu-
katem si¢ niczego w sprawie
poruszonych przeze mnie pro-
blemdw. Proszeg wige szanowng
Redakeje o zainteresowanie sig
powyzszymi sprawami i przed-
stawienie ich w formie infor-
macji w nastepnych numerach
pisma.

Nazwisko i adres do wiedo-
mosci redakefi.
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Z.aczelo sie na Zoliborzu

Godzina ,,W’’ - jak powszechnie
wiadomo - wyznaczona byta na 1 sier-
pnia 1944 roku na godz. 17. Wiele cza-
su musiato jednak zabra¢ transportowa-
nie broni do miejsc zbiérki oddziatéw,
roznoszenie rozkazéw - caly galimatias
organizacyjny. A wszystko to pod czuj-
nym okiem patroli zandarméw i woj-
ska. W takiej sytuacji byto niemalze pe-
wne, ze gdzie§ nastapi awaria. I rzeczy-
wiécie nastgpita. Na Zoliborzu.

Okolo godz. 13, a wigc cztery go-
dziny przed wyznaczonym czasem, je-
dna z druzyn kompanii ,,Zniwiarz’’
przenosita worki z bronig z magazynu
przy ul. Brodzifiskiego do parku Pro-
myka. Na nl, Krasifiskiego spotkali 8
lotnikéw niemieckich, ktérych zacieka-
wita zawartoé¢ workéw. W tej sytuacji
trzeba bylo strzelaé. Dwéch lotnikéw
raniono, reszta sie rozbiegla, lecz na
miejsce strzelaniny przyjechato kilka
samochodéw Niemcéw. Zaczeli prze-
gladaé okolice. Przez okienko kottowni
WSM przy ul. Suzina zauwazyli zgro-
madzonych tam powstaficéw. Zaczela
sie walka. AK-owcey wycofali sig, wielu
z nich padlo.

Rozpoczeta o godz. 13 strzelanina
juz nie wygasia, az do wieczora. O
godz, 17 dolgczyly do niej inne zolibor-
skie oddzialy. Ale ataki pierwszego

dnia nie przyniosty planowanych rezul-

tatéw. Wieczorem powstancy zgroma-
dzili sig na VII Kolonii WSM. Stad na-
stapil wymarsz do Puszczy Kampinos-
kiej. Przez kilka dni na Zoliborzu nie
byto powstaficéw, a i Niemcy nie prze-
jawiali zbytniej aktywnosci. Siedzieli w
swych umocnionych posterunkach: w
Cytadeli, Instytucie Chemicznym czy
AWF. Jedynie w gmachu ,,Feniksa’’ na
pl. Wilsona zostal oddziat ,,Zmija’’. Po
kilku dniach powstaficy wrécili, zajeli
stanowiska obronne, ktére utrzymali az
do korica walk.,
Dziefi jak co dzien

Jak wygladalo zycie mieszkafic6w
na walczacym Zoliborzu? Trzeba
stwierdzié, ze duzo lepiej niz w innych
dzielnicach. Niemcy w zasadzie pozo-
stawili Zoliborz w spokoju, gléwng na-
cisk kiadli na Wole, Star6wke, Srod-
mieScie, Powi§le, OczywiScie dzielnica
byta bombardowana i ostrzeliwana, od
czasu do czasu ukazywaly sie¢ czoigi i
samochody, ale w poréwnaniu z innymi
rejonami - byt tu spoké;j.

Lepiej niz gdzie indziej wygladala
aprowizacja. Zdobyto spore magazyny
zywnoéci, byly liczne ogrédki pelne
warzyw, a na Marymoncie i w Burako-
wie byly nawet krowy. Do 5 wrzeénia
§wiecilo §wiatto elektryczne. PézZniej,

gdy Niemcy zdobyli elektrownie na Po-
wilu, trzeba bylto korzystaé ze §wiec.
W koficu sierpnia przestata lecie¢ woda
z kranéw. Urnchomiono cztery studnie:
w kottowni na Suzina, przy ul. Krecho-
wieckiej 6, Stowackiego 5b i Niegolew-
skiego. Telefony dziataly dzieki polo-
wej sieci.

Trwaty walki, wigc byli ranni. Zor-
ganizowano szpitale i punkty opatrun-
kowe. Najpierw centralny szpital znaj-
dowal si¢ w klasztorze siéstr zmartwy-
chwstanek, p6Zniej, wskutek bombar-
dowan, przeniesiono go do I kolonii
WSM na pl. Wilsona, a na koniec - na
ul. Krechowiecka 6. Drugi szpital ist-
niat przy ul. Czarnieckiego, a p6Zniej w
parku Zeromskiego.

Od razu pojawily si¢ samorzady w
osiedlach WSM, ZUS, na Zoliborzu
Oficerskim i Urzedniczym. Rozwijaty
one ozywiong dziatalno&¢ - szukaly
mieszkan dla wygnanych z Bielan i

-

MALY POWSTANIEC

Postac twa drobna
Za duzy hetm
Opaska na rece

I powstanicza piesn

Wokot pozoga i zgliszcza
Tylko ten wzrok
Brawurowo idziesz naprzod
Krok za krokiem - krok.

Kazimiera Maria Hopfer
1 sierpnia 1984 r.

Marymontu, organizowaly zaopatrzenie
w zywno§¢ i odziez dla potrzebujacych,

Pojawita sie prasa. I to az 13 tytu-
t6w. Gléwna gazeta byt ,,Dziennik Ra-
diowy AK XXII Obwodu’’, ktérego re-
dakcja mieécita si¢ przy ul. Suzina 3.
Codziennie w poludnie ukazywal sie
nowy numer. Byly tez ,,Nowiny Zoli-
borskie’’, ,,Wiadomosci Radiowe’’, a
nawet ,,Gazeta Scienna’’ przyklejana
na §cianie. Ludowcy wydawali ,,Zywig
i bronig”’. Dla najmtodszych ukazywat
sie ,,Dziennik Dziecigcy”’.

Kwitlo zycie artystyczne, giéwnie
w sali kinowej przy ul. Suzina i w
$wietlicy si6str zmartwychwstanek. Od-
bywaly sie koncerty muzyczne, wieczo-
ry recytacji, ale przede wszystkim $pie-
wano piosenki. Zwlaszcza patriotyczne
i wojskowe. I to zar6wno te stare, jak i
nowe, np. ,,Marsz Zoliborza’’, ktérego
stowa utozyl Bronistaw Lewandowski

pseud. Zbyszek ze Zgrupowania ,,Zag-
lowiec’’. Pierwsze slowa marsza
brzmialy:

»W béj przeciw nam rzucili tysigce
sztukasow,

Lotniczych aséw,

Sto tygrysow, sto tygryséw...”’

Dywizja Traugutta

Komenda Giéwna AK postanowita
przeksztalci¢ powstaficze oddzialy w
regularne wojsko. Calos¢ sil powsta-
czych walczacych w stolicy nazwano
Warszawskim Korpusem AK, a jego
dowddcy zostal general brygady Antoni
Chrusciel, pseud. Monter. W ramach
korpusu dziataly trzy dywizje: 8 Dy-
wizja Piechoty im. Romualda Traugut-
ta, skladala si¢ z oddziatéw walczacych
na Zoliborzu i w Kampinosie, 10 Dy-
wizja Piechoty im. Macieja Rataja - z
oddzialéw mokotowskich, za§ 28 Dy-
wizja Piechoty im. Stefana Okrzei - z
oddziatéw Srédmiescia.

Dowédca 8 dywizji zostal mianowa-
ny podputkownik Mieczystaw Niedziel-
ski, pseud. Zywiciel, kt6ry dowodzit na
Zoliborzu od pierwszych chwil powsta-
nia, Mial on w swej dyspozyciji trzy pul-
ki: 13, 21 i 32. 13 putkiem zostaty od-
dzialy walczace w Kampinosie, 21 - do-
tychczasowe Zgrupowanie ,,Zaglowiec’’,
za$§ 32 putk skupil wszystkie inne pozo-
state zoliborskie oddziaty.

Zmiana nazw walczacych oddzia-
6w nastgpita nie dla zabawy czy na
skutek czyjego§ kaprysu. Chodzito tu o
podkreslenie ciaglosci tradycji wojsko-
wych, a to pomagato w staraniach o
przyznanie praw kombatanckich dla od-
dziatéw AK przez armie sojusznicze, a
to z kolei mogto mieé¢ wplyw na stosu-
nek Niemcéw do powstaricow. ]

Walki powstaficze trwaly na Zoli-
borzu do 30 wrze$nia. Tego dnia podpi-
sano kapitulacje o godz. 18.30. Do nie-
woli poszlo 60 oficeréw i 1300 zZolnie-
rzy. Zgromadzono ich na pl. Wilsona, a
pézniej kazano pomaszerowaé ul, Kra-
sifiskiego na Powazki. Potem trafili do
obozu w Pruszkowie, a stamtad prze-
wieziono ich do Stalagu XI-A w Alten-
grabow.

Ludnoé¢ cywilng spotkal podobny
los jak i pozostalych warszawiakow.
Pognano wszystkich do obozu w Pru-
szkowie, skad cze§é wywieziono do
obozéw koncentracyjnych, czeéé do
obozéw pracy przymusowej, czesé do
rozmaitych miejscowoséci w Guberni
Generalnej. Przez ponad sto dni na Zo-
liborzu byta martwa cisza.

Lech Chmielewski
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52. ROCZNICA POWSTANIA

WARSZAWSKIEGO

nie dzi§, po pigciu latach okrutnej

okupacji hitlerowskiej doczekali
wyénionej godziny ,,\ W’

Po rozkazie wydanym przez gen.
»Bora’’ tuz przed godzing policyjna w
poniedziatek 31 lipca, ustalajgcym fer-
min wybuchu powstania na godz. 17, w
dniu 1 sierpnia juz od wczesnych go-
dzin rannych tacznicy zawiadamiali do-
wédcéw, oddziaty i poszczegdlnych
powstaficow. Po odwotanej I koncen-
tracji i do§wiadczeniach z 28 lipca za-
wiadamianie przebiegato szybko i spra-
wnie. Mieszkaricy Zoliborza, Bielan,
Marymontu i Powazek - uczestnicy ru-
chu oporu Armii Krajowej, w tym gié-
wnie mlodziez, najréznorodniejszymi
$rodkami komunikacji i sposobami do-
cierali do swoich punktéw
koncentraciji.

Dziwny to byl widok:
sierpiefi, §rodek lata, a na
ulicach mtodzi ludzie w
ciezkich sznurowanych
butach, nierzadko ,,oficerkach’’, gru-
bych skarpetach, wetnianych swetrach,
pétmundurach, z wytadowanymi pleca-
kami, chlebakami, torbami Czerwonego
Krzyza... Obwieszone ludZmi tramwaje,
ryksze i reczne wézki zaladowane wor-
kami i pakami... To Zoliborscy po-
wstaiicy. Przemieszczajg si¢ z jednego
krafica miasta w drugi. Aby tylko zda-
zyé na wyznaczong godzing Wik

Najtrudniej dotrze¢ na Marymont i
Bielany. Blokada na wiadukcie Dworca
Gdanskiego bardzo utrudnia przejécie.
Wokot bardzo liczne patrole niemieckie
legitymujace przechodniéw. A jednak
przejScia udaja si¢ tym wspaniatym
chtopakom i dziewczynom, cho¢ nie
wszystkim. W punktach koncentracji
coraz wiecej zoinierzy. Trwaja przygo-
towania, wre praca: odwazelinowanie i
czyszczenie broni, wynoszenie broni i
amunicji ze schowkéw, przenoszenie z
réznych kryjéwek na miejsca zbidrek.
Donoszenie skrzynek z wykonanymi
wezeéniej granatami. Wielokrotne po-
wiarzanie w pamieci planowanych ak-
cji... Teraz dopiero widaé, jak mato tej
broni, jak mato amunicji. Wielu po-
wstaficow otrzymuje po jednym grana-
cie, dla niektérych i tego brakuje. Ale w
miodych szeregach nadal panuje
ogromny entuzjazm, wola walki i wiara
w §wieta sprawiedliwo$é.

Godziny plyna, napigcie roénie. Do~
wédea II Obwodu AK, obejmujacego
tereny Warszawa-Péinoc, komendant
ppik ,,Zywiciel’’ (Mieczystaw Nie-
dzielski) dysponuje zgrupowaniami bo-
jowymi obejmujacymi:

1) dzielnice Zoliborz - komendant
kpt. ,,Zaglowiec’’ (Marian Ka-
minski) y

2) Marymont - rtm. ,,Zmija’" (Adam
Rzeszotarski) !

3) Bielany - komendant ,,Zubr’’
(Wiadystaw Nowakowski)

4) Powazki - komendant ,,Zyrafa’’
(Kazimierz Nowacki)

Juz wiedzieli. Wiedzieli, ze to wia$-

5) 9 Kompania Dywersji Bojowej -
komendant ,,Zniwiarz'’ (Mieczy-
staw Morawski)

Od 28 lipca wszystkie kryptonimy
zaczynaja si¢ na litere ,,2"".

Dowddca II Obwodu AK oraz ko-
mendanci zgrupowan bojowych postu-
gujg si¢ kryptonimami swoich zgrupo-
wan jako wiasnymi pseudonimami. Do
teSj pory kryptonimy zaczynaly si¢ na
Juz od poczatku roku 1944 teren II
Obwodu AK zostal przez Niemcoéw
otoczony licznymi i bardzo silnymi
punktami obrony. Najwazniejsze to:
Cytadela otoczona watem ziemnym,
wysokim murem fortecznym z Fortem
Legionéw i Fortem Traugutta, Dwo-
rzec Gdanski, Fort Bema, Instytut Che-

Przed godzing ,,W”

miczny, CIWF, lotnisko bielanskie,
Blaszanka'’, olejarnia, szkota ,,Gazo-
wa'’, szkoty przy Elblaskiej i Kolektor-
skiej i inne. Powstancy, cho¢ zdaja so-
bie sprawg z trudnoéci w zdobywaniu
silnie strzezonych, strategicznych obie-
ktéw i z ich uzbrojenia, wierzg, ze mu-
si im si¢ udaé. Nie wiedza, niestety, e
czeéci broni i amunicji zgromadzonej
w réznych miejscach, w tym np. w fab-
ryce metalurgicznej przy ulicy Zagtoby
(Wola), w ktérej zakonspirowane bry-
gady produkowaly steny, blyskawice i
granaty, nie uda si¢ na czas przetran-
sportowaé do punktéw koncentracji.

Juz od wezesnych godzin popotu-
dniowych powstafcy i mieszkarcy II
Obwodu AK stysza pojedyncze strzaty
karabinowe, krétkie serie pistoletow
maszynowych, a p6Zniej - coraz glo§-
niejsza strzelaning z réznych miejsc.
Nie wiedzg, Ze w czasie przenoszenia
broni z magazynéw przy Kochanow-
skiego druzyna kpr. pchr. ,,Swidy”’
(Zdzistaw Sierpiriski) niespodziewanie
przy Krasifiskiego natknela si¢ na sa-
mochdd z niemieckimi lotnikami. O od-
wrocie trudno bytoby marzyé, bo Nie-
mcy juz zwrdcili uwage na chiopcow z
workami i pakami, a ksztait bagazy nie
budzil watpliwoéci, co zawieraty. W
zajadlej strzelaninie, jazgocie erkaemu i
peemdw powstanczych, w huku pekajg-
cych granatéw dodatkowe ubezpiecze-
nie zgrupowania ratuje chiopcéw z bia-
to-czerwonymi opaskami na rekawach
z ciezkiej opresji, a lotnicy - po zabra-
niu swoich zabitych i rannych - odje-
chali w kierunku Instytutu Chemiczne-
go.

Po uptywie okoto godziny pono-
wnie rozlega si¢ strzelanina w rejonie
Krasinskiego, przy kotlowni na Suzina.
To grupa chlopcédw z btyskawicami pod
plaszczami i waliza zaladowang bronig
przebiega przez Suzina. W kottowni
pozostaje duza grupa powstaicéw, a na
wprost nich - tyraliera uzbrojonych w

granaty Niemcow. Na szczescie i stad
udaje si¢ powstaricom wydostac (jeden
zabity, jeden ranny) i przedrze¢ w stro-
ne Fortu Bema, ku Prochowni.

Do tygrysa patrolujgcego rejon pla-
cu Wilsona strzela kio§ z okien poblis-
kiego domu., W odwecie z luly tygrysa
pada strzal, a poprzez ogromne dziury
w §cianach wida¢ wnetrza mieszkan.
Krazace nieustannie czolgi nieprzyja-
cielskie strzelajg z dziat i cekaemoéw.

Na Stowackiego na stojacy czolg ru-
sza grupka $miatkéw z butelkami zapa-
lajgcymi. Butelki nie trafiaja, ale nieste-
ty, strzaty z czotgu trafiajg w uciekaja-
cych. Gina miodzi ludzie. Uderzenia na
»Blaszanke'’ i budynek szkolny przy
Elblaskiej koriczg si¢ niepowodzeniem,
Z réznych stron II Obwodu stychac
strzaty, odgtosy potyczek
oddzialéw powstaficzych z
hitlerowcami, bardzo li-
cznych star¢. Padaja zabici
i ranni.

Zblizata sie¢ godzina
»W’', Zgodnie z planami gen. ,Bora™
jednym z atutéw powstania miato byé
catkowite zaskoczenie Niemcow. Na
Zoliborzu, na skutek przypadkowego
zbiegu okolicznosci zaskoczenia nie
bylto, natomiast walki, ktére rozgorzaty
przed godzing ,,W’" mialy tragiczne na-
stepstwa i wplynety nie tylko na wyniki
pierwszego dnia powstania na Zolibo-
rzu. Zaalarmowani Niemcy rzucaja do
akcji - mimo porazki na froncie wscho-
dnim - wciaz jeszcze silne i dobrze uz-
brojone oddziaty wojska. Niemieckie
patrole legitymuja, rewidujg i zabijajg
przechodniéw, powstaiicy maja utrud-
nione, albo wrecz uniemozliwione do-
tarcie do punktéw zbiérek, niektdre
transporty broni i amunicji wpadaja w
rece niemieckie lub nie trafiaja do wia-
§ciwych miejsc. Czotgi nieprzyjaciela
zamykajg przej§cie przez wiadukt
Dworca Gdafiskiego, taczace péinoc
Warszawy z innymi dzielnicami. Ale
powstaricom pozostala jeszcze Puszcza
Kampinoska.

Po latach kolejne rocznice wybuchu
Powstania Warszawskiego obchodzi i
czei nie tylko Warszawa, ale cata Pol-
ska i wielu, wielu uczestnikéw powsta-
nia, ktérych tragiczny los rozrzucil po
wszystkich kontynentach §wiata. W
pieédziesiatg druga rocznicg wladze
Zoliborza i Bielan, kombatanci - po-
wstaricy warszawscy, kombatanci z réz-
nych §rodowisk, wojsko, harcerze, mto-
dziez, organizacje i ludnoéé obu dziel-
nic ztozyli hotd pamigci Poleglym.
Hotd wielkiemu, bohaterskiemu zrywo-
wi miodziezy i mieszkaficéw Zoliborza,
Bielan, Marymontu i Powazek. Podziw
i szacunek dla przelanej krwi, za wrecz
niewiarygodne trudy walki z okupan-
tem, za wysoko podniesione glowy i
wttoczenie buficzucznego NIE w hitle-
rowskie paszcze.

Gloria Victis.

TIrena Chmielewsha ,,Niusia”
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Z kart historii

Statut Warszawskiej Spotdzielni Mic-
szkaniowe] przewidywal zaspokajanie
wsp6lnymi sitami kulturalnych potrzeb
cztonkow. W celu realizacji tego zamie-
rzenia utworzono Stowarzyszenie Wza-
jemnej Pomocy Lokatoréw ,,Szklane Do-
my'’. Projekt statutu tego stowarzyszenia
zreferowat Teodor Toeplitz 3 grudnia
1926 r., w okresie przygotowan do odda-
nia do uzytku pierwszych 28 mieszkar.
Nazwe stowarzyszenia wzieto z ,,Przed-
wioénia’’ Stefana Zeromskiego, a wzory
organizacyjne z istniejacych we Francji
lokatorskich towarzystw wzajemnej po-
mocy. Statut okreslat on cele i zakres
dziatalnodci stowarzyszenia, precyzowal
#zrodta finansowania, ustalal, kio moze
by¢ jego czionkiem, podawal wysokosc
funduszu zapomogowego dla znajduja-
cych sie w trudnej sytuacji czlonkdw.
Ustalal strukture organizacyjng wiadz
stowarzyszenia i formy ich dzialania.
Znajdowal sig w nim tez zakaz prowa-
dzenia dyskusji politycznych lub religij-
nych na zebraniach.

Zebranie organizacyjne stowarzysze-
nia odbylo sie po wprowadzeniu si¢ pier-
wszych lokator6w, na poczatku 1927 r.
Pierwszym przejawem dziatalnosci bylo
utworzenie biblioteki, glownie z prywat-
nych daréw. Organizatorem jej byt inz,
Kazimierz Tolwinski. Po wprowadzeniu
sie lokatoréw do obu skrzydel I kolonii
oraz po oddaniu do uzytku pierwszego lo-
kalu spotecznego rozpoczgto zajecia
$wietlicowe. Z inspiracji Zofii Lubodziec-
kiej powstatl teatrzyk kukietkowy, ktory
nastepnie przekazano ,,Szklanym Do-
mom’’,

W koricu 1927 r. odbyly si¢ pierwsze
odczyty i koncerty oraz zabawy. W miare
wzrastania liczby mieszkancéw, a co za
tym idzie i czlonkéw stowarzyszenia,
zwigkszal si¢ zakres jego dzialalnodci. W
1928 r. ,,Szklane Domy’’ wynajety w od-
danej wtedy do uzytku czesci spolecznej
pomieszezenie na biblioteke, czytelnig i
zatozone jesienia tego roku przedszkole,
ktérego prowadzenie przekazano na po-
czatku roku szkolnego 1928/1929 Od-
dziatowi Zoliborskiemu RTPD. Stara-
niem Feliksa Kwiatkowskiego i Teodora
Rawicz-Lipifiskiego utworzono orkiestry:
deta i mandolinistéw. Urzadzono ré-
whniez kilka wieczornic dla miodziezy i
choinke dla dzieci.

Dalszy rozwdj nastapil w 1929 r., po
wprowadzeniu si¢ lokatoréw do oddane-
go wtedy budynku II kolonii. Zaczeto tez
bardziej intensywnie wykorzystywac po-
mieszczenia czesci spolecznej. W drugiej
polowie 1929 r. zorganizowano kolo dra-
matyczne miodziezy. .

Niezaleznie od tego stowarzyszenie
delegowato specjalng komisje, ktéra mia-
{a na celu usprawnienie dziatalnosci pral-
ni, wspéluczestniczylo w zorganizowa-
niu, a nastepnic prowadzeniu istnicjacej
od eczerwea 1929 r. kuchni robotniczej,
oraz prébowato nawigza¢ kontakt z wla-
dzami Warszawskiej Sp6tdzielni Spo-
zywcow w celu usprawnienia dziatalnosci
jej sklepéw w111l kolonii osiedla.

W roku 1930 liczba czlonkéw po-
wigkszyta si¢ z 232 do 372. Dzialalno§é
rozwijala sig w trzech kierunkach: udzie-

lanie pomocy materialnej czionkom, pra-
ca kulturalno-o$wiatowa oraz organizo-
wanie imprez towarzyskich. Po wprowa-
dzeniu sie nowych lokatoréw do IT i IV
kolonii og6lna ich liczba wzrosta do 503
lokatoréw, z czego do stowarzyszenia na-
lezato tylko 373, lacznie z czlonkami ro-
dzin i z innymi osobami; do stowarzysze-
nia, mimo intencji wiadz Warszawskie|
Spétdzielni Mieszkaniowej, nie wszyscy
gléwni lokatorzy zapisali sig. Komisariat
Rzgdu m.st. Warszawy nie zgodzil si¢ na
przyjecie zasady obowiazkowego naleze-
nia czionkéw WSM do Stowarzyszenia
Wzajemnej Pomocy Lokatorow ,,Szklane
Domy’’, wzorem francuskich lokator-
skich towarzystw wzajemnej pomocy.

W 1934 r. ogéina liczba cztonkéw
stowarzyszenia zmniejszyla sie o 77
0s6b. Przyczyna wigkszosci skreslen bylo
nieptacenie sktadek. Cztery osoby skres-
lono za ,,dazenic do szerzenia zametu i
rozpetania walki politycznej na terenie
osiedla’ . Pod koniec tego roku do stowa-
rzyszenia nalezato 1001 oséb, w tym 730
giéwnych lokatoréw, co stanowito 60,7
proc. ogdlnej ich liczby. W styczniu
1938 r. udzial ten podniost si¢ do 73,9
proc., a w rok péZniej obnizyl si¢ do 70,2
proc. Nieco lepiej bylo w Osiedlu Rako-
wieckim, gdzie udzial ten wynosit w sty-
czniu 1938 r. 83,8 proc., a w rok poZnie|
- 84,2 proc.

We wiadzach stowarzyszenia praco-
wato w latach 1930-1939 tacznie 59
0s6b. Ich spolecznej, bezinteresownej
pracy zawdzigczaé nalezy uzyskane
osiggniecia. Pierwszym przewodniczg-
cym ,,Szklanych Doméw’’ byt Kazi-
mierz TolwiAski. Od 1930 r. do 27
wrzesnia 1933 r, byl nim Stanistaw
Szwalbe. 19 maja 1932 r. do zarzadu wy-
brano dra Adama Prochnika. Wkrétce po-
tem - w dniu 23 maja - dziatalno$¢ ta zo-
stala podzielona miedzy dwie sekcje.
Pierwsza z nich byta gospodarcza, kiero-
wana bezpoSrednio przez przewodnicza-
cego stowarzyszenia Stanislawa Szwalbe-
go. Podporzadkowano jej komisje: pozy-
czkowa oraz pracy i opieki. Kierowni-
ctwo drugiej powierzono dr Adamowi
Préchnikowi, jednemu z czotowych
przywddcow i ideologéw lewego skrzyd-
fa Polskiej Partii Socjalistycznej, zwolen-
nikowi wsp6ldziatania socjalistow i ko-
munistow na rzecz utworzenia wspélnego
frontu. Sekcji tej podporzadkowano ko-
misje: muzyczng, odczylows, widowisko-
wa i migdzyklubows. Wkrotce S. Szwal-
be zrezygnowat z pelnienia funkcji prze-
wodniczacego ,,Szklanych Doméw’’, a
przewodniczacym zostal Adam Préchnik.
Dzialalno$é swoja rozpoczal od rozwigza-
nia klubu dyskusyjnego, na ktérego ze-
braniach, wbrew postanowieniom statutu,
odbywaly sig dyskusje na tematy polity-
czne, ktére doprowadzity do sporéw mig-
dzy czlonkami i sympatykami PPS i KPP.

Czlonkowie wiadz stowarzyszenia
nwSzklane Domy’’, wéréd ktérych bylo
wielu czlonkéw wiadz WSM, kierowali
pracg jego komisji i referatéw. Brali
udzial w pracy funduszu spoleczno-wy-
chowawczego, w migdzystowarzyszenio-
wej komisji porozumiewawczej, w glé-
wnej komisji doraznej pomocy, w komisji
administracyjnej, w komisji lokalowej, w
zebraniach wladz WSM  oraz Spétdzielni
Spozywcow ,,Gospoda Spétdzieleza’’,

uczestniczyli w pracy innych instytucji na
terenie Osiedla Zoliborskiego, a pdZniej
Rakowieckiego. Brali udziat w pracy
Stowarzyszenia Zoliborzan.

Ksiggozbiér utworzonej w 1927 r.
biblioteki stowarzyszenia liczyl | sty-
cznia 1930 r. 2259 toméw o ogdlnej war-
to§ci 1 811,93 zi, Kazimierz Totwinski,
jej tworca, zmobilizowal sobie do pomo-
¢y grupe miodziezy. Powstala z niej paro-
osobowa grupa ofiarnych pracownikéw,
prowadzgcych g prace po jego Smierci.
Ogolny dozor nad dziatalnoScig biblioteki
oraz doborem ksigzek sprawowala komi-
sja biblioteczna, w ktérej w latach 1930-
1939 pracowato ogétem 38 oséb., Od
1933 r. przewodniczyl jej kierownik ut-
worzonego na podstawie nowego regula-
minu wewnetrznego referatu  biblioteki i
czytelni. W 1932 r. powigkszono lokal.
Dodano do niego osobny pokdj dla czy-
telnikéw oraz zniesiono system ,,okicn-
kowy'" w celu ulatwienia wzajemnego
porozumiewania si¢ czytelnikéw z praco-
wnikami biblioteki. W grudniu 1933 r. po
$§mierci Kazimierza Tolwifiskiego biblio-
tece nadano jego imig.

Biblioteka, w miar¢ powigkszania
ksiegozbioru (liczyt on w dnin 31 gru-

Szklane

dnia 1938 r. 11 576 tom6éw warto$ci 12
542,39 z1), stawata si¢ pewnego rodzaju
centralg, obsiugujacg inne biblioteki. Byla
ona pierwszg placowky tego typu na Zoli-
borzu.

W dniu 15 pazdziernika 1930 r. uru-
chomiono czytelnie czasopism. W koficu
1933 r. zarzad stowarzyszenia umiescit w
niej podreczna biblioteke, z ktorej ksig-
gozbioru mozna byto korzysta¢ na miej-
scu. Opieke nad nig peinili cztonkowie
komisji czytelniczej, ktérej przewodzil
czionek zarzadu. Czytelnia prenumerowa-
ta dzienniki i czasopisma o réznych kie-
runkach politycznych. W okresie od
1932 do 1937 r. abonowano facznie 17 ty-
tutéw. Czytelnik miat duzy wybor czaso-
pism polityczno-literackich, literacko-
spofecznych, gospodarczych i spotdziel-
czych, popularnonaukowych, kobiecych,
informacyjnych. W latach 1931-1938
mozna byto korzysta¢ z 80 tytuléw.

Czytelnia ta, facznie ze znajdujacy sie
w niej biblioteka podreczng, byfa Zrod-
fem informacji i warsztatem pracy nauko-
wej dla dzialaczy spotecznych i uczestni-
kéw organizowanych w Osiedlu Zolibor-
skim kurséw. W potaczeniu z Biblioteka
im. Kazimierza Tolwiniskiego stanowila
podstawe pracy samoksztalceniowej, da-
wala mozno§¢ poglebiania wiedzy, byla
bazg prowadzonej przez ,,Szklane Do-
my’’ dzialalnodci o§wiatowej. W lokalu
czytelni nawigzywano i utrzymywano
kontakty towarzyskie. Spotykali sig w
nim i wymieniali poglady dziatacze spo-
leczni i kulturalni stowarzyszenia,

Czytelnia stowarzyszenia w Osiedlu
Rakowieckim zostala uruchomiona w
1936 r. Czytelnicy mieli tu do wyboru 4
lub 5 dziennikéw oraz inne czasopisma.

Najwcze$niej stosowang - obok bib-
lioteki - formg dziatalnodci kulturalnej w

e stowarzyszenia, byly odczyty. Poczgt-
kowo organizowal je jego zarzad. W ro-
ku 1932 utworzono podporzadkowang
sekcji  kulturalnej komisje odczytowa.
Najwigcej odczytéw odbylo sie w latach
1933-1934. W okresie od 1931 do 1939 r.
uczestniczylo w tej akcji ogétem 134
prelegentéw. Wéréd nich bylo wielu nau-
kowcéw, dziataczy politycznych, spole-
cznych i spéidzielczych. Wiele uwagi
po$wiecono problemom wychowawczym
i oSwiatowym. Kilka odczytéw wygto-
szono w jezykach obcych,

Zarzad stowarzyszenia, a p6Zniej re-
ferat o§wiatowy, starat sic uwzglednié¢ w
tematach odczytéw najwazniejsze aktual-
ne wtedy problemy i wydarzenia, Je-
dnym z czgéciej omawianych zagadniefi
byla spéldzielczosé. Wyglaszano prelek-
cje z dziedziny literatury, historii, geo-
grafii, techniki, zagadniei gospodar-
czych. Interesowano sig¢ problematyks
Polski wspélczesnej. W okresie poprze-
dzajacym wybory do rady miejskiej w
koricu 1938 r. zajmowano si¢ m.in. spra-
wami urbanistycznymi. W 1939 r. nasta-
pilo zmniejszenie natgzenia akcji odczy-
towej. Przyczyng bylo zmniejszenie zain-
teresowania stuchaczy, spowodowane

Domy 1)

nadmiarem i monotonig prelekcji.

W grudniu 1932 r. komisja o§wiatowa
stowarzyszenia rozpoczeta zapisy na
pierwsze kursy systematyczne, organizo-
wane pod nazwg Wolna Wszechnica Ro-
botnicza, Rozpoczely si¢ one w styczniu

1933 r. Uczestnictwo w nich byto odptat- -

ne. Dawaly one deficyt, podobnie jak i
inne imprezy kulturalno-o§wiatowe. Ilosé
ich ulegala stopniowej redukcji. W 1938
r. zostaty one, z wyjatkiem kurséw robét
rgcznych i trykotarstwa, zlikwidowane.

W latach 1934-1935 prowadzono w
Osiedlu Zoliborskim zajecia w  Studium
Pracownika Spolecznego. 9 grudnia 1936
r. w ramach zaje¢ studium zorganizowa-
no kurs uspolecznienia ogélnego. Skiadat
sig on z trzech kolejno po sobie nastepu-
jacych cykli. Na kurs ten uczeszczalo
wielu pracownikéw wszystkich instytucji
osiedla oraz czlonkéw stowarzyszenia.
Wyklady byty stenografowane, a nastep-
nie dostarczane sluchaczom w powielo-
nych odbitkach.

Nastepnym etapem tej pracy bylo se-
minarium publicystyczne, w ktorym zaje-
cia rozpoczeto 29 listopada 1937 r. Z ini-
cjatywy klubu kobiet odbywatly si¢ w
dniach od 4 stycznia do 17 kwietnia 1939
r. wyktady w popularnym studium nauko-
wym.

W 1934 r. i na poczatku 1935 r. pro-
wadzono wspélnie z Kotem Czynnych
Kooperatystek dwa popularne kursy do-
ksztalcajace. Inicjatywa ta spowodowala,
ze w drugim pélroczu 1935 r. Wydziat
Ofdwiaty i Kultury Zarzadu Miejskiego
uruchomil kursy dla dorostych. W tych
warunkach ,,Szklane Domy’’ nie organi-
zowaly juz ich w Osiedlu Zoliborskim.,
W latach 1936 i 1937 prowadzono, je na-
tomiast w Osiedlu Rakowieckim. Akcja
ta, ze wzgledu na duzy odsetek analfabe-

téw, byla spotecznie pozyteczna i wy-
przedzila analogiczng dzialalno$¢ samo-
rzadu miejskiego. Na terenie Osiedla Zo-
liborskiego byly organizowane tez inne
kursy. W przeddzien wybuchu wojny, w
maju i czerweu 1939 r,. odbyly sie trzy
kursy obrony cywilnej.

Spoldzielnia udostepniala tym kur-
som swoje pomieszczenia spoleczne, a
swozklane Domu'’ pokrywaly czedé zwig-
zanych z nimi wydatkéw, Wsréd wykta-
dowcéw bylo wielu dziataczy i cztonkéw
wladz WSM. Stuchacze spoza Warszawy
mieli zapewnione na terenie Osiedla Zo-
liborskiego zakwaterowanie, stolowali sie
w ,,Gospodzie Spéidzielczej’’, mogli ko-
rzystaé z czytelni czasopism i biblioteki
»wozklanych Doméw™’. Spéldzielnia za-
pewniala réwniez warunki lokalowe kur-
som, organizowanym przez Ceniralng
Sekeje Spéldzielczg Uniwersytetu Robot-
niczego.

W zyciu kulturalnym mieszkancéw
Osiedla Zoliborskiego duza role odgry-
watly koncerty. Wystepowali na nich po-
czatkowo indywidualnie, z wlasnej ini-
cjatywy, mieszkajacy w nim muzycy i
$piewacy. W 1929 r. zarzad ,,Szklanych
Doméw’" zwrécil sie do Wydzialu O§-
wiaty i Kultury m.st. Warszawy z propo-
zycjg zorganizowania wspélnej akcji w
celu systematycznego ich prowadzenia.
Pomocy tej, mimo obietnic, nie uzyskano
i musiano urzadzaé je we wlasnym za-
kresie. Wykorzystano inicjatywy lokato-
rOw artystow i zorganizowano na wiosng
1930 r. orkiestry: mandolinistéw oraz dg-
tag. Prébowano tez utworzyé orkiestre
dziecigcg, oraz dwukrotnie - chér, Orkie-
stry stowarzyszenia korzystaly z fundu-
szu spoteczno-wychowawczego na wy-
datki, zwigzane m.in. z zakupem instru-
mentéw muzycznych,

Podstawowg forma dziatalnodci or-
kiestr byty koncerty. Od listopada 1935 r.
zaczgto prowadzié réwniez systematy-
cznie umuzykalnianie mieszkancéow. W
latach 1938-1939 akcjg (g objeto réwniez
Osiedle Rakowieckie. Orkiestry wystepo-
waly w czasie uroczysto§ci wewne-
trznych spéidzielni, akademii w dniu 1
Maja, w czasie Swigta Sp6idzielczosci.

Jedng z form dzialalno$ci kulturalnej
stowarzyszenia byly wieczory literackie.
Pierwszy z nich, pod nazwa ,,Wieczér
poetycki’’, zorganizowano 6 grudnia
1933 1. )

Na tamach ,,Zycia WSM’’ ukazywaty
si¢ m.in. utwory poetyckie i satyryczne,
felietony, w ktorych krytykowano przeja-
wy Zle uktadajgcych sie stosunkéw sasie-
dzkich, obojegtno§¢ wobec zebraii wybor-
czych itp. Na uwage zaslugujg dwie
»ozopki WSM™, z ktérych pierwsza pt.
»WSM w krzywym zwierciadle’” wysta-
wiono 3 kwietnia 1937 r,, druga w dwa
lata péZniej, w kwietniu 1939 r. Tredcig
ich byla satyryczna krytyka cztonkéw
wiadz spéldzielni i stowarzyszenia, nie-
ktérych dziataczy spétdzielczych i samo-
rzadowych, niektérych pracownikéw ad-
ministracji, oraz ujemnych przejawéw
zycia wewnetrznego mieszkaincéw. Drugg
mozopke™' zakoficzono akcentem optymi-
stycznym: obietnica rozpoczecia budowy
nowego Osiedla WSM na PelcowiZnie i
Szkoly Spéldzielczej w Osiedlu Zolibor-
skim, miedzy IT i V kolonia.

Prébowano réwniez zorganizowaé

wiasny zesp6l teatralny. Pierwsza nieu-
dang prébg bylo utworzenie kota drama-
tycznego milodziezy, ktére dzialalo w
drugiej polowie 1929 r. W latach 1932-
1933 dzialal na Osiedlu Zoliborskim ut-
worzony przy wspéludziale i pomocy
spéldzielni Teatr im. Stefana Zeromskie-
go. Dzialalno$¢ swojg rozpoczal jeszcze
w czedci spotecznej I kolonii wystawie-
niem kilku sztuk, a nastepnie ukonstytuo-
wal si¢ jako spéldzielnia pracy. W wyna-
Jetej na okres od 15 kwietnia do_ 15 lipca
przez Towarzystwo Przyjaciél Zoliborza
sali teatralnej przy ul. Suzina wystawil
sztukg ,,Boston’’, Okazalo si¢ jednak, ze
mieszkaicy Zoliborza nie byli w stanie
zapewni¢ nalezytej frekwencji i na tym
teatr zakoficzyl dzialalno$é w tej dzielni-
cy.

Komisja teatralna ,,Szklanych Do-
moéw’" miata jednak nadal ambitne za-
miary propagowania w §rodowisku zoli-
borskim sztuki dramatycznej. Planowano
zorganizowanie w sali widowiskowej
przedstawienia ,,Cyrulika Sewilskiego™’
w wykonaniu artystéw Opery Warszaw-
skiej. Pozostalo to jednak w sferze pro-
jektéw. Nie daly tez pozytywnego rezul-
tatu ponawiane w latach 1935-1937 pré-
by zorganizowania dzialalnoci dramaty-
cznej mlodziezy. Niezaleznie od tych
préb urzadzano zbiorowe wycieczki do
teatru, sprowadzano na osiedle zespoly
dramatyczne: w 1936 r. zesp6l artysty-
czny pod nazwg ,, Teatru Eksperymental-
nego’’, 19381 1939 teatr krakowski ,,Cri-
cot’’.

»ozklane Domy'" prébowaly prowa-
dzi¢ réwniez kino. Bylo to uruchomione
2 maja 1930 r. pierwsze na Zoliborzu ki-
no pn. ,,Kino-Zoliborz’’. Poczatkowo by-
to ono nieme, zgodnie z wymogami te-
chniki zostalo ono w 1932 r. udzwigko-
wione.

Poczatkowo ograniczano sig do fil-
moéw o tresci kulturalno-oéwiatowej. Wy-
magania publicznogei oraz konkurencja
ze strony zatozonego w 1932 r, kina
»Mars’' zmusily do wy$wietlania ré-
wniez innych filméw. ,,Kino-Zoliborz®’
miecito si¢ w sali widowiskowej czesei
spolecznej osiedla, w I kolonii, Istnialo
ono do 3 maja 1933 r.; zostato zlikwido-
wane z powodu deficytu,

Dzialalnosé ta zostala wznowiona na
wiosne 1934 r., w oddanej w poprzednim
roku sali widowiskowej przy ulicy Suzina,
W marcu przeniesiono do zbudowanej w
tym celu kabiny aparature kinowg, a na-
stepnie, w porozumieniu z Filmowg Spél-
dzielnig Pracy ,,Krag” wySéwietlano filmy
od 20 kwietnia do 7 maja. Proby te zakon-
czyly si¢ niepowodzeniem. By unikngé
strat spowodowanych niewykorzystaniem
sali oraz brakiem amortyzacji aparatury
kinowej wydzierzawiono jq 1 paZdzierni-
ka przedsigbiorstwu filmowemu ,,Arlux-
Film”’, ktére 3 paZdziernika tegoz 1934 r.
uruchomito w niej kino ,,Stella™. Nastep-
nym dzierzawca byl Stanistaw Krupiriski,
wlasciciel konkurencyjnego kina ,,Mars™",
Kino pod nowym kierownictwem i nowgq
nazwa ,,Swiat” wznowilo dzialalnosé 7
pazdziernika.

(cdn)

Oprac. na podst,

»» Warszawska Spotdzielnia Mieszhaniowa -
zarys dziejow”

Jan Andrzej Szymaiishi
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Rozmowy z Karenem (3)

@ W ostatnich latach poja-
wito si¢ w Polsce wielu bioe-
nergoterapeutéw zza wscho-
dniej granicy, z krajow bylego
Zwigzku Radzieckiego. Nie
wszyscy ciesza si¢ dobra opi-
nig. Mozna nawet powiedzie¢,
ze stopniowo narasta nieuf-
nos¢ do ,,specjalistow’’ ze
Wschodu. Pan tez stamtad
przybyl. Co pan o tym mys$li?

- Armenia, z ktérej pocho-
dze, to kraj starozytny. Jej hi-
storia sigga IX wieku przed na-
szg erg, juz wtedy istnialo tu
panstwo. Wiele tradycyjnych
warto§ci w moim kraju do dnia
dzisiejszego traktuje sie jak
§wigto§é - przyjazn, lojalno§é,
wierno§¢ - my to cenimy. Wielu
ludzi uwaza, ze skoro urodzi-
tem si¢ za wschodnig granicg
Polski, to jestem Rosjaninem.
Trudno mi jest niektéorym wy-
ttumaczyé, ze Ormianin, to nie
to samo co' Rosjanin. To zupel-
nie inna kultura, inne tradycje,
warto$ci, mentalno$é.

Przez dlugie lata bylem wi-
ceprezesem Stowarzeszenia Eks-
trasensorykéw w Zwiagzku Ra-
dzieckim. Wspélnie z naukow-
cami prowadziliSmy bardzo wie-
le badari i obserwacji. Uczestni-
czyli w tych badaniach wybitni
fizycy, lekarze wielu specjalno-
§ci i bioenergoterapeuci, ekstra-
sensorycy. Odwiedzitem tez
wiele krajéw i na podstawie
moich wieloletnich do§wiad-
czefi, obserwaciji i wiedzy moge

powiedzieé, ze najlepszymi fa-
chowcami w dziedzinie ckstra-
sensoryki, bioterapii i calej me-
dycycy niekonwencjonalnej sg
whagnie ludzie z bytego Zwigzku
Radzieckiego. Majg oni najpel-
niejsze wyksztalcenie i przygo-
towanie oraz praktyke. Weszli w

tywnie, bo z obu stron. Oczywi-
§cie nie jestem i nie moge byé
przeciwnikiem tradycyjnej me-
dycyny. Ta medycyna robi
wszystko co moze, co potrafi, na
miarg wspoiczesnej wiedzy w tej
dziedzinie. Ale te wszystkie in-
formacje, ktére otrzymuje lekarz

Bioenergoterapia
a medycyna

te wiedzg znacznie giebiej 1 dalej
niz fachowcy z innych krajow.

Oczywiscie w swoim czasie
przyjechala z Rosji do Polski r6-
wniez duza liczba szarlatanéw,
ktérzy twierdzili, Ze sa bioener-
goterapeutami, uzdrowicielami,
itp. Ci hochsztaplerzy zrobili
bardzo wiele zltego, wyrzadzili
tez duzo krzywdy tym powaz-
nym i dobrym fachowcom, kt6-
rzy zycie po$wigcili zglebianiu
tej wiedzy. Zta stawa szybko sig
roznosi 1 dlugo trwa, dlatego
dzisiaj wielu ludzi ma zig opinig
o specjalistach ze Wschodu.

@ A dlaczego lekarze odno-
szg si¢ tak nieufnie do bioener-
goterapeutow, nawet tych uz-
nanych, zweryfikowanych, ma-
jacych na swoim koncie wiele
sukceséw w przypadkach, w
ktérych medycyna wspierana
farmacjg byla bezsilna?

- Sam jestem réwniez leka-
rzem internistg, dlatego staram
sig patrze¢ na to zjawisko obiek-

w czasie ksztalcenia, stanowia
jego bazg. Caty czas zdobywa
doswiadczenie i rozwija swoja
wiedze w oparciu o t¢ bazg. Dla-
tego trudno mu przyjac i zrozu-
mieé¢ zupelnie nowe informacje,
ze na przyktad istniejy jakie§ fa-
le, energia, aura, ktérej nie widzi
i nie moze zbadaé, zmierzy¢.
Niektérym lekarzom wydaje sie
to po prostu §mieszne, wigc to
odrzucaja. Medycyna oficjalna i
jej praktycy - lekarze - oceniaja
bioenergoterapie i catg medycy-
ne nickonwencjonalng z tego po-
ziomu wiedzy, jaka posiadaja.
Bytoby dobrze, gdyby i jedna i
druga strona robita jak najlepiej
to , co potrafi dla dobra ludzi
chorych i potrzebujacych. Je-
szcze lepiej byloby, gdyby leka-
rze i bioterapeuci wspoipraco-
wali ze sobg z korzyscig dla pa-
cjentéw. Na to jednak trzeba je-
szcze sporo czasu, chociaz juz
coraz czgdciej zdarzaja sie przy-
padki takiej wspotpracy. W kori-
cu obie medycyny majg przeciez

wspolne prazrédio - medycyng
ludowa, i wspélny cel - pomée
cztowiekowi,

@ Dlaczego wige tak trud-
no o tg wspélprace? Specjali-
§ci obu dziedzin powinni prze-
ciez znalez¢ jako§ wspolny je-
zyk i taczy¢ dziatania. Nikt by
na tym nie stracil, a chorzy
ludzie - zyskali.

- Pacjentom na pewno przy-
niostoby to korzy$¢. Ale - jak
zwykle - chodzi o konflikt inte-
resOw, czyli... o pienigdze.
Gdyby obie medycyny i ich
przedstawiciele zgodnie pota-
czyli swoje wysiltki, stracilby na
tym duzo przemyst farmaceuty-
czny, a to przeciez polega na
calym §wiecie. Wiele lekow
okazaloby sig niepotrzebnych, a
przynajmniej niepotrzebnych w
tak duzych iloSciach. Wierze
jednak, ze do potaczenia sit le-
karzy i bioterapeutéw musi w
koricu doj§é. Dobry, prawdziwy
lekarz zawsze szuka nowych
metod, zglebia swojg wiedze i
doskonali si¢ przez cale zycie.
Nie moze wigc pozostaé obojet-
ny na efekty dziatai coraz po-
pularniejszych bioterapeutéw.
Dobry bioterapeuta takze do-
skonali stale swoje umiejetno-
§ci, potrzebna jest mu podsta-
wowa wiedza z zakresu anato-
mii, fizjologii, histopatologii -
bedzie wigc szukal kontaktu z
lekarzami i mozliwosci wspol-
pracy z nimi. Obie medycyny
musza sie w kofcu spotkac.

Rozmawiata Danuta Wielunisha
(cdn.)

Akademia Erwiny
Rys-Ferens

Od bardzo dawna stosowane
jest leczenie i hartowanie mor-
skim klimatem i kapielami mor-
skimi - talasoterapia (od grec-
kiego stowa: thalassa - morze).
W starozytnej Grecji méwiono,
ze morze zmywa wszelkie nie-
moce. I jest w tym duzo praw-
dy. Klimat morski pozbawiony
gwaltownych zmian ci§nienia
atmosferycznego i temperatury,

Talasoterapia

substancje zawarte w wodzie
morskiej, jej termiczne i mecha-
niczne oddzialywanie na orga-
nizm czlowieka, promieniowa-
nie stoneczne, nagrzane plaze
piaskowe - to czynniki sprzyja-
jace zdrowin i psychice oséb
odpoczywajacych nad morzem.

Kapiele w wodzie morskiej
wzbogacaja organizm w niczbe-
dne substancje i mikroelemen-
ty. Morska plaza i caly pas
przybrzezny to naturalne inha-
latorium. Przebywajac w tej
strefie wdychamy mineralizo-
wane powictrze pozbawione
pylu, zawierajace drobne krople
wody, sole morskie.

Kazdy, kto kapal si¢ w mo-
rzu, wie jak intensywne jest ter-
miczne i mechaniczne dziatanie
wody morskiej. Po zanurzeniu
sig w niej odczuwamy dreszcze.
Ta obronna reakcja organizmu
dziala pobudzajaco na uklad
nerwowy. Nastepuje zwezenie
naczyf krwionosnych skéry,
migénie kurcza sig, jednoczes$-
nie naczynia krwionosne we-

wnetrznych narzadéw ulegajg
rozszerzeniu i dopltywa do nich
wigcej krwi, wzmaga si¢ wy-
miana gazow w plucach i kra-
zenie krwi. Po pewnym czasie
naczynia krwiono$ne skéry ré-
wniez ulegajg rozszerzeniu,
skéra zaczyna sig¢ czerwienié,
napigcie migéniowe maleje,
uczucie chiodu ustgpuje 1 czlo-
wiek staje sie rzeski. Ta swoista
»Egimnastyka naczyn
krwiono$nych® - przy prawidto-
wym dawkowaniu czasu kapieli
- 1 temperatura wody - to skute-
czny sposob hartowania i treno-
wania organizmu. Podobne
dziatanie wystgpuje podczas
korzystania z sauny.

Jeszeze jedna wazna spra-
wa. Podczas kapieli w morzu
sole osiadaja na skérze i po wy-
jéciu na brzeg i odparowaniu
wody z powierzchni ciala pozo-
staja na niej w postaci krysztal-
kéw, wydiuzajac i wzmacniajgc
reakcje skéry na bodzce dziata-
jace podczas kapieli. Dlatego
nie nalezy - jak to niektérzy ro-

big - biec pod natrysk i zmywaé
z siebie morska s6l.

Ochtadzanie ciata podczas
kapieli przyépiesza réwniez
spalanie cukru i tluszczy,
wzmaga prace nerek, a uderze-
nia morskich fal o nasze ciato
to wspaniaty masaz. Klimat
morski ma takze wplyw na te-
chnike oddychania: ruchy klatki
piersiowej sg wolniejsze i gleb-
sze, wzrasta pojemno$¢é odde-
chowa pluc. Zjonizowane mor-
skie powietrze leczy chroniczne
niezyty gérnych drég oddecho-
wych.

Talasoterapia ma réwniez
dodatni wptyw na prawidtowe
czynnofci gruczotéw wydziela-
nia wewngtrznego, nsprawnia
uktad krazenia, normalizuje cis-
nienie krwi i sen. Dlatego pobyt
w nadmorskich miejscowo-
ciach szezegoblnie zalecany jest
osobom przemeczonym praca,
cierpigcym na rozstréj nerwo-
wy 1 zaburzenia snu, w przy-
padku zakl6cenia procesdw
przemiany materii (otylo$¢, po-
dagra).

Polecam wszystkim wyjazd
nad morze.

Erwina Rys-Ferens
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apiel catego ciala to
B jednoczesnie relaks.
Usuwa zmeczenie
zarOwno psychiczne, jak i
fizyczne, a z odpowiednimi
dodatkami moze dziataé
takze leczniczo - czyli ka-
piel jest dobra na wszystko.
Doskonale dziataja kapiele
z solami leczniczymi, np.
ciechocinska, iwonicka,
bocheiiska czy z sola Kin-
ga. Mozna sto-
sowac jedno (1
kg) opakowa-
nie soli leczni-
czej na wanneg
wody lub faczyé je
(oszczgdniej) pot na pét z
sola kuchenng z mikroele-
mentami.

S61 dodana do kapieli
sprzyja wygladzeniu na-
skérka, otwiera pory, utat-
wia oddychanie skoéry, tago-
dzi napiecia mig§niowe oraz
dziata przeciwreumatycznie.
Po takiej kapieli zwigksza
sig potliwo§é skory, ale

Swietnie si¢ po niej §pi.
Warto pamietaé, ze
przed kazda kapiela le-
czniczg, np. z dodatkiem
soli czy naparéw zi6l, na-
lezy najpierw umyc si¢ z
mydlem pod prysznicem,
natomiast po kapieli nie
nalezy juz sptukiwaé ciata.
Jezeli skora jest bardzo
wysuszona, do kapieli
mozna dodaé np. 1/3

Kapiel i relaks

szklanki oliwki kosmety-
cznej. Bardzo korzystnie
tez dziata na skore kapiel z
dodatkiem mleka (p6t opa-
kowania mleka w proszku
rozrabia si¢ z wodg i zago-
towuje, a nastgpnie wlewa
do wanny). W przypad-
kach gdy skoéra jest wrazli-
wa i ze sklonno$ciami do
otar¢, a takze przy tzw. ge-
siej skérce wskazana jest

kapiel z kleikiem z ptat-
kéw owsianych (paczke
ptatkéw owsianych rozra-
bia si¢ w 5 | wody i prze-
cedzone wlewa do wan-
ny).

Niezwykle kojaco i ta-
godzaco dziata na skére w
stanach podraznienia (np.
zmiany uczuleniowe) ka-
piel z dodatkiem krochma-
lu, przygotowanego z p6t

kg maki ziem-
niacznej na
wanne.

Zarowno ka-
piele relakso-
we, jak i lecznicze, nie po-
winny trwaé dtuzej niz 30
minut, w wodzie nie za go-
racej. W kapieli takiej nie
trzeba lezeé¢ bez ruchu. Jes-
li przygotowaliSmy solanke
jako kapiel o dzialaniu
przeciwreumatycznym, (o
dobrze jest rozciera¢ miej-
sca dotknigte b6lami migs-
niowymi i reumatycznymi.
Maria T.

Ze sklepu natury

Ogorki lubimy w ogéle, a
w tym roku szczegolnie, po-
niewaz jest ich wszedzie pel-
no i w zwigzku z tym sa na-
wet dosy¢ tanie. Niektorzy co
prawda wybrzydzaja, ze ,.to
sama woda’’ i ,,nic nie war-
te’’, jednak tez si¢ nimi zaja-
daja. Zjadamy je §wieze, ki-
szone i konserwowe. Raczy-
my si¢ zreszta nie tylko my,
gdyz ogorki sq warzywwem
powszechnie lubianym i maja
wzigcie na calym
§wiecie.

Za ojezyzng
ogérka uwaza si¢
podzwrotnikowa cze$¢ Azji,
w tym m.in. Iran. Przyjmuje
sie, ze jest on znany od oko-
to 7000 lat. Do Polski przy-
wedrowat przez Biznancjum
i Rosje. My przyjeliémy go
chetnie, doceniajac jego wie-
lorakie walory i ze znang
serdecznoScia przekazali$my
dalej, do krajéw Europy Za-
chodniej.

W starozytno§ci uwaza-
no, ze ogorki sa najlepsze na
orzezwienie i zaspokojenie
pragnienia, a przynajmniej

taka wiasnie, opini¢ o nich
rozpowszechnial sam Juliusz
Cezar. Wierzono tez wow-
czas, ze sok ogérka wzmaga
inteligencje i temperament,
dlatego znany nam Arystote-
les polecal je zonom, ktére
mialy nazbyt spokojnych
mezéw. W Sredniowieczu
sadzono, ze jesli do 16zeczka
goraczkujacego dziecka
wlozy si¢ ogorek, to wsigk-
nie w niego cata gorgczka.
Medycyna ludowa, i to
od tysigcy lat, uznala go za
doskonaly $rodek kosmety-

Pogoda dla ogorkow

czny. 1 rzeczywi§cie, czy
znajdzie si¢ chociaz jedna
kobieta, ktéra nie wie, ze sok
z ogbrka lub plasterki utozo-
ne na twarzy wybielaja ské-
re, Sciagaja rozszerzone po-
ry, wygladzaja zmarszczki,
odejmuja lata i piegi, tago-
dza podraznienia skéry, a na-
wet lecza lekkie oparzenia?
Do ogromnych zalet
ogoérka poza jego dzialaniem
zewngtrznym na skoére, nale-
zy tez jego dziatanie wewng-
trzne, a mianowicie ogoérek...

odchudza. To nie zart. Przy-
spiesza bowiem spalanie,
wplywa na usuwanie nadmia-
ru wody oraz kwasu moczo-
wego z organizmu. Warto tez
pamigetaé, ze 10 dag ogorkéw,
to zaledwie 6 do 8 kilokalorii.

Ogérki zawierajg nie-
wielkie ilo§ci witamin, ale
bogate sg w sole mineralne o
dziataniu zasadotwdérczym.
Niestety sg dosy¢ cigzkostra-
wne. Zawierajga tez enzym
askorbinoze, ktéry powoduje
utlenianie kwasu askorbino-
wego, czyli witaminy C, i w
ten sposdéb ni-
szczy dokladnie
caly ilo§é wita-
miny C znajdujg-
cej sig we wszelkich prze-
tworach, §wiezych owocach
lub warzywach. Dlatego na-
lezy podawa¢ je same, nie w
satatkach czy suréwkach z
innymi warzywami.

Ogé6rki kiszone nato-
miast sa nie tylko tatwiej
strawne od §wiezych, ale za-
wierajg witaming C. Warto
wiedzieé, zZe sg najsma-
czniejsze i najdiuzej sig
przechowuja ogérki kiszone
w sierpniu.

(mt)

Czy wiesz,

2e-l.

Utrzymanie wlasciwej
wagi chroni przed choro-
bami przemiany materii. U
0s6b otytych czesciej wy-
stepuja: miazdzyca, cu-
krzyca, nadci$nienie tetni-
cze, kamica zo6lciowa i in-
ne choroby.

% b gh# 4

Mniej soli w pozywie-
niu, to mniejsze zagroze-
nie nadci$nieniem. So6l
podnosi ci§nienie krwi.
Szczegblnie osoby z ro-
dzin, w ktérych wystepuje
nadci$nienie, powinny
ograniczaé spozycie soli.

¥ 7r ¥

Rézne zapachy kuchen-
ne mozna zlikwidowac
wsypujac na patelni¢ nieco
kawy zbozowej i ogrzewa-
jac ja przez chwilg na ma-
tym ogniu.

PR A gk ¢

Plamy z kawy i herbaty
na obrusie mozna wywa-
bi¢ alkoholem zmiesza-
nym pot na pét z woda, z
dodatkiem kilku kropel
octu. Sptukaé¢ woda utle-
niong z duzg iloscia czy-
stej wody.

e %

Wszelkie przyprawy, a
wiec kminek, majeranek,
pieprz, bazylig, kolendre
dodajemy pod koniec go-
towania.

A g g% 4

Cate jajka lub same z61-
tka mozna zastosowaé za-
miast szamponu do mycia
wloséw, zwlaszcza su-
chych. Nadaja wiosom nie
tylko puszysty wyglad i
potysk, ale rowniez wzma-
cniajg cebulki wlosowe.

(mt)
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§ Prawnik radzi i odpowiada §

Zakladanie ksiag wieczystych (cd.)

Przypominam, ze brak uregulowania
tytutu prawnego spétdzielni mieszkanio-
wej do nieruchomogcel, na kitérej znajduje
sig budynek mieszkalny nalezgcy do
spoldzielni, nie stanowi przeszkody do
zatozenia ksiegi wieczystej celem ujaw-
nienia praw do lokalu.

O zatozeniu ksiegi wieczystej dla
wlasnoSciowego spéldzielczego prawa do
lokalu mieszkalnego, spétdzielczego pra-
wa do lokalu uzytkowego i prawa do do-
mu jednorodzinnego w spotdzielni mie-
szkaniowej sad prowadzacy ksigge wie-
czysty zawiadamia wnioskodawce oraz
spotdzielnig. Spotdzielnia jest obowigzana
prowadzi¢ rejestr lokali, dla ktérych zato-
zone zostaly oddzielne ksiggi wieczyste.

Po zatozeniu ksiggi wieczyste] sad
dokonuje w niej wpiséw, w granicach
wniosku. W razie istnienia przeszkody do
wpisu sad moze wyznaczy¢ odpowiedni
termin do jej usunigcia. W przypadku od-
mowy zalozenia ksiegi lub dokonania w
niej wpisu zainteresowany czfonek spol-
dzielni moze ztozy¢ apelacjg do sadu wo-
jewédzkiego w terminie 14 dni od dorg-
czenia zawiadomienia,

Warto wiedzie¢, ze wpis w ksigdze
wieczystej ma moc wsteczng od dnia zio-
zenia wniosku do dokonania wpisu. Dla-
tego w przypadku nabycia mieszkania,
dla ktérego urzadzona jest ksigga wieczy-
sta, dobrze byloby ztozy¢ wypis aktu no-
tarialnego w sadzie w dniu sporzadzenia
aktu. Wowczas nabywca jest chroniony,
bo byt pierwszy w czasie. Obowigzuje
bowiem rzymska zasada, ze kto jest pier-
wsZy W czasie, ten jest lepszy w prawie.

Konsekwencja wpiséw figurujacych
w ksigdze jest ich szczegbélna moc pra-
wna. Chodzi o tzw. domniemanie, ze pra-
wo ujawnione w ksiedze wieczystej jest
zgodne z rzeczywistym stanem prawnym,
czyli ze jest tak, jak zostato to w ksigdze

zapisane. Ze wzgledu na zasade tzw. re-
kojmi wiary publicznej ksiag wieczystych
nabywca stanie sie wilascicielem lokalu,
choC np. sprzedajacy w momencie (rans-
akcji juz wiascicielem nie byl. W mysl
bowiem ustawy o ksiggach wieczystych i
hipotece w razie niezgodnoSci migdzy
stanem prawnym ujawnionym w ksiedze
wieczystej, a rzeczywistym stanem pra-
wnym tre§¢ ksiggi wieczystej rozstrzyga
na korzySé tego, kto przez czynnoS§¢ pra-
wng (np. umowe kupna-sprzedazy) z oso-
ba uprawniong wedlug ksiegi wieczystej
nabyt wiasnodé lokalu. Rekojmia ta nie
chroni jednak osoby, ktéra nabyfa prawo
do lokalu bezptatnie (w drodze darowiz-
ny, na mocy testamentu) . Podkresli¢ na-
lezy, ze wiasno§é lokalu przechodzi na
nabywce juz z momentem zawarcia umo-
wy, niezaleznie od wpisu.

Zdarza sig, ze prawo okreslonej oso-
by nie jest wpisane w ksiedze wieczystej

lub jest wpisane bigdnie. Na przykiad w
ksigdze wieczyste] wpisano jako wiasci-
ciela jedno z maizonkéw, chociaz mie-
szkanie przydzielone zostalo w czasie
matzenstwa i nalezy wspolnie do obojga
malzonkow. Usuniecie takiej niezgodno-
§ci moze nastapi¢ poprzez zlozenie odpo-
wiedniego o§wiadczenia przez malzonka
ktérego niezgodnosé dotyczy. Drugi z
matzonkow winien wyrazi¢ zgode na do-
konanie w ksiedze wieczystej wpisu
stwierdzajacego, ze mieszkanie wchodzi
w sktad wspdlnosci ustawowej. O§wiad-
czenie takie nalezy ztozy¢ na piSmie z
podpisem notarialnie po§wiadczonym
badZ w formie aktu notarialnego. W razie
braku zgody, ujawnienia matzonka nie
wpisanego moze nastapi¢ na podstawie
orzeczenia sgdu wydanego w procesie o
uzgodnienie tresci ksiggi wieczystej z
rzeczywistym sltanem prawnym.

Alicja Wajnbergier

Sprostowanie

W art. ,Zaktadanie ksiag wieczystych’’
w Nr 7(10) zostata bednie podana wyso-
ko$§¢ wpisu sgdowego od wniosku o wpis
wiasnoSciowego spéldzielczego prawa
do lokalu mieszkalnego, spétdzielczego
prawa do lokalu uzytkowego oraz prawa
do domu jednorodzinnego w spoldzielni
mieszkaniowe]j. Od takiego wniosku po-
biera si¢ dwudziesty czgéé wpisu stosun-
kowego. Podstawa prawna: rozp. Min.
Spr. z dnia 17.05.1993 r. w sprawie
okredlenia wysokosci wpiséw w spra-
wach cywilnych (Dz.U. nr 46, poz. 210,
zm, Dz.U. z 1994 r. nr 133, poz. 691 i z
1996 r. nr 52, poz. 232).

Whioskodawca:
Imig (imiona) nazwisko
imiona rodzicéw

adres zamieszkania

prawem do lokalu.

Zalgczniki:

zaswiadczenic z dnia ...........

Whniosek

o zatozenie ksiggi wieczystej

Whosze o zaloZenie ksiegi wicczystej dla lokalu spéldzielczego typu whasnosciowego

11 . potozonego przy ul. ... 01 ....... w Warszawie o powierzchni ....... i wpisanie do niej
spotdzielezego wlasno§ciowego prawa do lokalu na rzecz wnioskodawcey ... (imig,
nazwisko).

Wymieniony wyzej lokal nie ma dotychczas urzadzonej ksiggi wieczysiej i nie jest ob-

cigzony zadnymi dlugami. Wnioskodawca nie wie o istnieniu ograniczefi w rozporzadzaniu

(Jezeli prawo do lokalu przysluguje matzonkom, we wniosku nalezy podaé imiona i nazwiska

obojga maizonkdéw)

Warszawa, dnia .....

Sad Rejonowy

dla Warszawy Mokolowa
VI Wydziat Ksigg Wieczystych

al. SolidarnoSci 58

00-958 Warszawa

Podpis
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informuje

® Podwyzki emerytur i rent

Ustawa z dnia 29 wrzeénia 1995 r.
o zmianie ustawy o rewaloryzacji emerytur i
rent... (Dz.U. Nr 138, poz. 681) wprowadzi-
la nowe zasady waloryzacji emerytur i rent
w 1996 1.

Zgodnie z nig §wiadczenia emerytal-
no-rentowe powinny w 1996 r. w stosunku
do 1995 r. wzrosnaé realnie co najmnicj
2,5%. W ustawie tej okre$lono takze termin
waloryzacji na 1 wrze$nia 1996 r.

Realizujgc postanowienia ustawy
zapisano w ustawie budzetowej na 1996 r.
wskaznik waloryzacji wynoszacy 115,2%.
Waloryzacja §wiadeczen tym wskaZnikiem
od | wrzeénia ma zapewni¢ nominalny
wzrost przecigtnej emerytury i renty w 1996
r. w stosunku do przecigtnej w 1995 r. o
22,8%, a tym samym wzrost realny na po-
ziomie 2,5%. Jezeli jednak realny wzrost
przecigtnej emerytury i renty w 1996 r. wy-
niesie mniej niz 2,5%, w marcu 1997 r. na-
stapi jednorazowa wyplata wyréwnawcza
w wysokoSci zapewniajacej osiggnigcie te-

go wzrostu z jednoczesng korekty wysoko-
§ci §wiadczenia emerytalno-rentowego.

Waloryzacji podlegaja emerytury i
renty przyznane na wniosek zgloszony
przed dniem | wrzeénia 1996 r,. jezeli pra-
wo do §wiadczenia powstalo przed tym
dniem, z zastrzezeniem ust. 30 i 34, Walory-
zacji dokonuje sie¢ poprzez pomnozenie
§wiadczenia w wysokosci przystugujacej w
dniu 31 sierpnia 1996 r. przez wskaZnik wa-
loryzacji wynoszacy 115,2%, okreslony w
ustawie budzetowej na 1996 r.

Za kwote §wiadczenia przystuguja-
cego w dniu 31 sierpnia 1996 r. uwaza sie
kwote §wiadczenia w wysokosci ustalonej
przed dokonaniem potraceri i egzekucji oraz
zmniejszenia w zwigzku z osigganiem do-
chodu przekraczajacego miesigcznie 60%
przecigtnego wynagrodzenia.

Podwyzszeniu bedzie podlegac r6-
wniez podstawa wymiaru §wiadczenia po-
przez pomnozenie tej podstawy w wysoko-
§ci ustalonej na dzien 31 sierpnia 1996 r.
przez wskaznik waloryzacji 115,2%.

Zmianie ulegl takze spos6b ustala-
nia §wiadczen najnizszych, Wedlug usta-
wy z 29.09.1995 r., najnizsze §wiadczenia
nie sg ustalane tak jak dotychczas, tj. w
relacji do przecigtnego wynagrodzenia
bedacego podstawg waloryzacji, a po-
przez podwyzszenie ich kwot ustalonych
na podstawie przecietnego wynagrodzenia
z III kwartatu 1995 r. - w takim samym
stopniu jak pozostalych §wiadczen, tj. o
15,2%.

Kwoty §wiadczen najnizszych zosta-
ty podwyzszone nastepujgco:

- emerytura i renta inwalidzka I 1 IT gru-
py. renta rodzinna o 42,51 zi, tj. z 279,69 zi
do 322,20 zi,

- renta inwalidzka III grupy o 32,70 zi,
tj. z 215,15 zt do 247,85 zi,

- renta inwalidzka I i IT grupy i renta ro-
dzinna wypadkowa o 51,01 zi, tj. z 335,63
do 386,64 zi,

- renta inwalidzka ITT grupy wypadkowa
039,24 zl, tj. z 258,18 zt do 297,42 zi.

Od 1 wrze$nia br. kwoty dodatkéw
do emerytur i rent wynosza miesigcznie:

- pielggnacyjny, dla sieroty zupetnej; za
tajne nauczanie, kombatancki - 82,62 zi,

- dla zolnierzy zastgpczej stuzby woj-
skowej przymusowo zatrudnionych w ko-
palniach wegla, kamieniolomach i zakta-
dach wydobywania rud uranu, w zaleznodci
od liczby pelnych miesigcy trwania pracy od
4,14 zt do 82,62 zi.

® Podstawa wymiaru sktadek na ubezpieczenie spoteczne

Inspektorat ZUS-Wola informuje, ze
zgodnie z obwieszczeniem Prezesa Gléwne-
go Urzedu Statystycznego z dnia 8 sierpnia
1996 r. w sprawie przecigtnego wynagro-
dzenia miesigcznego w drugim kwartale
1996 r. - przecigtne wynagrodzenie miesig-
czne w drugim kwartale 1996 r. wyniosto
855,35 zt,

W zwigzku z powyzszym, zgodnie z
rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 29
stycznia 1990 r. w sprawie wysokosci i pod-
stawy wymiaru sktadek na ubezpieczenie
spoleczne, zglaszania do ubezpieczenia spo-
lecznego oraz rozliczania skladek i §wiad-
czefi z ubezpieczenia (Dz.U. z 1993 1. Nr
68, poz. 330, z 1994 r. Nr 25, poz. 86 Nr
140, poz. 769 i z 1995 r. Nr 153, poz. 781)
oraz z ustawg z dnia 14 grudnia 1994 r. o
zatrudnieniu i przeciwdziataniu bezrobociu
(Dz. U. z 1996 r. Nr 47, poz. 211), dochéd
zadeklarowany do podstawy wymiaru skia-
dek na ubezpieczenie spoleczne i na Fun-
dusz Pracy za wrzesiefi, paZdziernik i listo-
pad 1996 r. dla:

1) pracownikéw zatrudnionych za grani-
ca w polskich zaktadach pracy nie moze by¢
nizszy od 855,35 z1,

2) 0s6b:

a) podlegajacych ubezpieczeniu spote-

cznemu z tytulu wykonywania pracy na
podstawie umowy agencyjnej lub umowy
zlecenia, dla ktérych podstawg wymiaru
skladek stanowi zadeklarowany dochdd oraz
o0sOb wspotpracujacych,

b) podlegajacych ubezpieczeniu spote-
cznemu z tytutu wykonywania pracy na
podstawie umowy agencyjnej lub umowy
zlecenia na rzecz:

- Spétki Akeyjnej ,,Ruch’

- Pafistwowego Przedsigbiorstwa ,, Tota-
lizator Sportowy"’

- przedsiebiorstw obrotu produktami na-
ftowymi Centrali Produktéw Naftowych,

- Polskiego Zwigzku Motorowego przy
obstudze stacji paliw, dla ktérych podstawe
wymiaru sktadek stanowi zadeklarowany
dochdd oraz 0s6b z nimi wsp6lpracujacych,

c) prowadzacych dziatalno§¢ gospodar-
cza oraz 0s6b z nimi wspéipracujacych,

d) objetych zaopatrzeniem emerytalnym
tworcéw,

e) wykonujgcych zawéd adwokata indy-
widualnie lub wspélnie z innym adwoka-
tem,
nie moze by¢ nizszy od 513,21 zk.

W miesigcach tych sktadka na ubezpie-
czenie spoleczne i na Fundusz Pracy nie
moze by€ nizsza od kwoty:

- 384,91 zt + 25,66 zi (tj. 45% + 3%) -
dla 0s6b, o ktérych mowa w pkt. 1,

- 205,28 zi + 15,40 zt (tj. 40% + 3%) -
dla os6b, o ktérych mowa w pkt. 2 lit. aic,

- 230,94 zt + 15,40 zt (tj. 45% + 3%) -
dla 0s6b, o ktérych mowa w pkt. 2 lit. bie,

- 148,83 zt + 15,40 zt (tj. 29% + 35) -
dla 0s6b, o ktérych mowa w pkt. 2 lit. d.

Jednoczesnie Inspektorat ZUS-Wola in-
formuje, ze zaklady pracy, do ktérych stosuje
si¢ ustawe z dnia 29 grudnia 1993 r. o ochro-
nie roszczef pracowniczych w razie niewypla-
calnoéci pracodawey (Dz.U. z 1994 r. Nr 1,
poz. 1,z 1995 r. Nr 87, poz. 435 i z 1996 r. Nr
5, poz. 34) powinny dodatkowo oplaca¢ skiad-
ke na Fundusz Gwarantowanych Swiadczen
Pracowniczych w wysokoSci 0,2% podstawy
wymiaru sktadek na ubezpieczenie spoleczne.
Ponadto Inspektorat informuje, Ze za wrzesien,
pazdziernik i listopad 1996 r. w oparciu o
kwote 855,35 zt powinna by¢ ustalana podsta-
wa wymiaru skladek na ubezpieczenie spole-
czne pracownikéw mlodocianych zatrudnio-
nych na podstawie umowy o pracg w celu
przygotowania zawodowego, do ktérych ma
zastosowanie rozporzadzenie Rady Ministréw
z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie przygotowa-
nia zawodowego mtodocianych i ich wynagra-
dzania (Dz.U. Nr 60, poz. 278).
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HOROSKOP

WODNIK (21.1 - 18.1I)

Jesli nie pozbedziesz sig¢ odbierajqcego si-
ty uczucia, ze nie podotasz obowiqzkom, to
mozesz byé pewien, iz tak wlasnie bedzie.
Aby nie plué¢ sobie w brode, zacznij do-
strzegac swoje walory, doceniac swe zdol-
nofci. Musisz uwierzy¢ w fo, ze wszystkie
sprawy dotyczqce Cig bezposrednio potra-
fisz zataiwié. Nie bedzie to przystowiowa
wiara w cuda, ale proste podsumowanie
rzeczywistych mozliwosci. W chwilach ob-
nizenia samopoczucia mozesz zawsze li-
ezyé na najblizszych. Korzystaj z tego do-
brodziejstwa.

RYBY (19.11 - 20.1I)

Jak wiesz, fortuna kotem sig toczy i po
okresach chudych nastajq ttustsze lub cal-
kiem tluste. Nadchodzqcy miesiqe bedzie
dla Ryb wilasnie bardzo dobry pod wzgle-
dem finansowym. Moze nie spelniq sig
wszystkie Wasze marzenia, ale na pewno
nie bedzie juz powodéw do narzekania.
Planowany wyjazd uda si¢ nadspodziewa-
nie. Mozecie z tej podrézy przywiez¢ na-
wet drugq potowe swego serca lub co naj-
mniej interesujgeq znajomosc. Zdrowie
doskonate. Przestrzegam tylko przed nad-
miarem kofeiny.

BARAN (21.111 - 20.1V)

Nie przyspieszaj naturalnego biegu spraw,
bo zamiast szybkich efekiéw mozesz spra-
wié, ze wszystko zacznie sig §limaczyé.
Zbytnia gorliwo§¢ nie jest réwniei wska-
zana przy rozstrzyganiu sporu Twoich
znajomych. Nie pchaj sig miedzy nich, na-
wet jesli zostaniesz poproszony o rolg me-
diatora. Naczelnym przestaniem na ten
miesiqe jest dla Barandéw: ,pilnuj swego
nosa". Niewielka strata finansowa - zgu-
ba, kradziez! Poleniuchuj troche, przejrzyj
w domu wszystkie zakamarki i uprzqinij je.
Przestrzegaj zaleconej diety.

BYK (21.1V-21.V)

Wreszcie koniec nerwdw i niepokojow.
Los usmiechnie si¢ do Ciebie , calg gebq*
i da Ci wreszcie okazje nie tylko do wyka-
zania sig, ale przede wszystkim do zna-
cznego podreperowania swego budzetu.
Nie ma zadnych obaw co do trwalosci
Waszego zwiqzku uczuciowego. Bedzie le-
piej, niz sig spodziewacie, poniewaz na-
wigzecie bardzo interesujgcq znajomosc,
ktéra dowartoSciuje Was i w niedalekiej
przysztofci stanie sie mocnym oparciem
podejmowanych przez Was decyzji zawo-
dowych. Unikajcie jak ognia malkonten-
1ow.

Gwiazdy

*
%

BLIZNIETA (22.V - 21.VI)

Emocje majq 1o do siebie, ze rozmnazajq
sig przez pgczkowanie i nie wiedzieé kiedy,
opanowujq nas w zupetnosci. Wyjscie z tej
gmatwaniny sprzecznych uczué nie jest
tatwe, ale mozna zawsze sprobowac zapo-
biec lawinie. Na poczqtek sprébuj nie
przejmowac sig wszystkim, co ustyszysz na
swdf temat. Ludzie lubig gadaé o innych i
nic na to nie poradzisz. Aby nie daé sig
zwariowac, musisz nauczyc si¢ patrzed¢ na
otaczajgeq Cig rzeczywisto$c z dystansu.
Nie daj sig weiggngé w zadne protesty, in-
trygi. Na linii serca - spore ozywienie.

RAK (22.VI - 22.VII)

Wprawdzie nie nalezysz do ludzi rozrzut-
nych, ale czasem uda Ci sig dos¢ bezirosko
wydaé pienigdze. Uwazaj, bo taka pokusa
czyhaé bedzie na Ciebie w tym miesigeu.
Nie wmawiaj sobie, ze akurat ten najdroz-
szy egzemplarz jest Ci niezbedny, gdyz ani
Cie na niego nie stac, ani tak naprawde
nie jest Ci potrzebny. Pomysl o dluiszym
odpoczynku, wyjeidzie. Lato w miescie jest
dobre dla prowincjuszy, a Tobie przydato-
by sie odetchngé innym powietrzem. Uni-
kaj zbyt glebokiego wchodzenia w znajo-
mosd, do ktérej bedziesz musial dolozyc.

LEW (23.VII - 23.VIII)

Powaodzenie przez okrqgly miesige. Wszys-
cy z Twego blizszego i dalszego otoczenia
bedq zabiegac o Twoje wzgledy, bo - jak
mawiat Napoleon - ,to nie czlowiek ma
przyjaciot, ale jego powodzenie i fortuna*.
Strzez sig zwyklych naciqgaczy, ktérzy za
pomocq komplementow i ezezych obieca-
nek zecheq uszczkngé troche z Twoich do-
konar czy wrecz dochodow. Za jakies dwa
rygodnie spodziewaj si¢ interesujqcej pro-
pozycji pracy. Nie musisz sig od razu decy-
dowaé. Pomysl troche, zasiggnij rady osdb
Ci zyczliwych. Zdrowie - bez wigkszych
zmian.

PANNA (24.VIII - 22.IX)

Wprawdzie jestes chodzqcq dobrocig, ale
zycie nawel najspokojniejszego czlowieka
zmusza czasem do postgpowania wbrew
swej naturze. Postawiona przed Sciang,
bedziesz musiata sig bronié¢ i wyjdziesz z
tej opresji obronng rekq. Te przykre wyda-
rzenia bedq miaty miejsce w pierwszym ty
godniu, a nastepne ming Ci juz w zupelnie
innym nastroju. Mozesz spodziewac sig
prezentu, ktéry bedzie jedynie dodatkiem
do wyrazéw uznania dla Ciebie. Drobne
ktopoty zdrowotne - nie zwlekaj z przepro-
wadzeniem kompleksowych badari lekar-
skich.

%,

miesiaca

*
* 0 oW

WAGA (23.1X - 23.X)

Jesli wydaje Ci sig, ze wszyscy zapomnieli
o Tobie i juz nikt Cig nie kocha, to przy-
Jjmij do wiadomosci, ze jeste§ w bledzie.
Lekkie obnizenie nastroju sprawia, ie
oczekujesz od ludzi tego, czego sama im
nie dajesz. Pomysl o swych smutakch w
tym kontekscie, a zaraz zrozumiesz, o co lit
chodzi. W sprawach zawodowych spore
zamieszanie, kitdrego dobre skutki przejdq
Twoje oczekiwania. Potrzeba Ci pieniedzy
- proszg bardzo! Los szykuje Ci ekstra do-
chody. Wystarczy tylko skorzystaé z okazji,
by je zarobié.

SKORPION (24.X - 22.X1)

Z jednej strony tesknisz za spokojem, a z
drugiej - nie mozesz usiedzie¢ w miejscu.
Taki stan ducha powoduje, ze zaczynasz
postgpowac czasami nierozwaznie. Nie
rzucaj sie na kazdq okazje, jak na cenng
zdobycz. Skalkuluj wezesniej ewentualne
straty. Miesigc bardzo dobry jedynie w
sferze uczué. Za sprawq pewnego zdarze-
nia zaczniesz rozumie¢ partnera, a ten z
kolei doceni Twaje dokenania. Do sielanki
brakuje Wam jedynie mozliwosci spetnie-
nia wspélnych marzen, ale jak to w zZyciu
bywa, nie mozna mie¢ wszystkiego od ra-
Zu.

STRZELEC (23.XI - 21.X11)

Koncentrujqce sig na realizacji swoich pla-
now gyciowych, dostrzezesz pewnego dnia,
iz oddalites sig trochg od bliskich Ci 0s0b.
Pomysl, czy tego wlasnie cheiates i czy
sukcesy zawodowe, kariera potrafig Ci za-
stqpic¢ uczucia. Nie przeciggaj struny w
tym wzgledzie, gdyz mozesz zostaé sam jak
palec. Nadchodzqce tygodnie przyniosq Ci
wiele sytuacji trudnych, ktérym sam nie
podotasz i trzeba bedzie mie¢ przy swoim
boku kogo§ oddanego bez reszty. W spra-
wach finansowych postaraj sig nie wyda-
wac wigcej, niz zarobisz.

KOZIOROZEC (22.X1I - 20.1)
Miesigc wypelniony po brzegi wrazeniami
i wydarzeniami. Nie daj si¢ zdominowac
poczuciu, ze wszystkie klopoty ludzkosci
zwality Ci sig na glowe i koniecznie mu-
sisz im podolaé. Po pierwsze - nie wszy-
stkie, a po drugie - nie musisz. Swwojq ak-
tywno§é ogranicz do uporania sig ze spra-
wami dotyczgcymi Ciebie bezposrednio.
Kto§ zechce wprawdzie wmanewrowaéd
Cig w swoje sprawy, ale nie przekraczaj
granicy zaangazowania, bo tylko napytasz
sobie biedy. Smutkow nie lecz wymysla-
niem coraz to nowych przysmakiéw, gdyz
nadwaga tylko czeka, by Cig dopa$é.
Halina Radzik
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Przed 30 laty ,Zycie WSM” donosito:

Praktyka wykazuje, ze zaspokojenie
potrzeb mieszkaniowych czlonkéw nie
ogranicza si¢ jedynie do jednorazowego
przydziatn mieszkania. Odpowiednie
przepisy statutu spétdzielni stwierdzaja,
ze czlonek ma prawo do otrzymania
mieszkania w pelni odpowiadajgcego
jego aktualnemu stanowi rodzinnemu i
wysoko§ci wniesionego wkiadu.

Statutowe uprawnienia cztonka
spoldzielni do zmiany dotychczas uzyt-
kowanego lokalu mieszkalnego na inny,
odpowiadajgcy jego aktualnym potrze-
bom, jest realizowany wewnatrz spot-
dzielni w sposéb dwojaki:

- poprzez wzajemng wyimiang lokali
mieszkalnych dwoch zainteresowanych
czionkéw za zgoda spoidzielni,

- oraz poprzez
zmiane lokalu mie-
szkalnego, dotychczas
uzytkowanego przez
czlonkéw, na inny
przydzielony przez
spotdzielnie.

W pierwszym
przypadku sprawa jest prosta. Czionko-
wie zainteresowani wy‘;lf;pu_]z} do spo]-
dzielni o wzajemng zamiang lokali i je-
zeli taka zamiana jest zgodna z obowig-
zujgcym normatywem powierzchnio-
wym, spéidzielnia dokonuje przydziaiu
tych lokali zgodnie z wnioskiem.

W drugim przypadku sprawa jest
bardziej ztozona, bowiem zmiana loka-
lu musi by¢ rozpatrywana w kontekscie
nowych przydziatéw. Oczywistym jest,
ze najczeSciej cztonkowie oczekujacy
na swoj przydzial sa w o wiele gor-
szych warunkach mieszkaniowych niz
czionkowie juz mieszkajacy i wystepu-
jacy o zamiang lokalu mieszkalnego.
Konieczne jest wiec w tych wypadkach
przeprowadzenie do$¢ wnikliwej anali-
zy potrzeb czlonkéw ubiegajacych si¢ o
zmiane i mozliwosci zaspokojenia tych
potrzeb. Nie moze byé bowiem naru-
szona rozsadna proporcja miedzy jedng
a drugg grupa czlonkéw, nie mozna pre-
ferowaé jednych a dyskryminowaé dru-
gich. Decydujaca role w tej sprawie od-
grywa proporcja miedzy iloécig lokali
bedacych do dyspozycji w danym roku,
a iloécig oczekujacych na przydzial i
zamiane. Mozliwoéci zmiany lokalu
ksztaltuja si¢ nieroOwnomiernie w po-
szczegOlnych kategoriach mieszkafi (M-
1, M-2, M-3 itp.). Tam, gdzie wystepuje
maly deficyt w stosunku do oczekujg-
cych, zmiany lokalu mozna dokonaé
tatwiej 1 szybciej, natomiast w typach
lokali deficytowych zmiana lokali jest
wysoce utrudniona.

Jakie motywy i kryteria brane sg
pod uwage przy kwalifikowaniu wnios-

12

kéw o zmiang i zamiang lokalu?

- Zmiana sktadu rodziny (powigk-
szenie si¢ lub zmniejszenie skiadu ro-
dziny),

- orzeczenie z tytulu choroby lub
wykonywanej funkcji i przyznane pra-
wo do powierzchni dodatkowej w po-
staci odrebnej izby,

- zmiana sytuacji ekonomicznej ro-
dziny czlonka (wypadki losowe, prze-
jécie narente),

- zimiana miejsca pracy (przyblizenie
miejsca pracy do miejsca zamieszka-
nia),

- zmiana mieszkania ze wzgledu na
wiek lub stan zdrowia (np. nizsze pig-
tro, blize) przystanku itp.),

- uzyskanie mieszkania w poblizu

Zamiana mieszkan?

Alez tak!...

migjsca zamieszkania rodziny lub kre-
wnych, w celu zapewnienia opieki nad
dzieckiem lub starsza osoba.

Okres oczekiwania na zmiang mie-
szkania, liczac od daty zlozenia wniosku
i uregulowania wymaganego wkiadu
mieszkaniowego, w zasadzie nie powi-
nien przekraczac jednego roku, szczegol-
nie w sytuacjach, w ktérych wystepuje
przegeszezenie powyzej 2 norm, np. za-
interesowany czlonek mieszka wraz z
rodzing w M-3, a posiada uprawnienia
do M-5, posiada uprawnienia do dodat-
kowej izby a zajmuje lokal jednoizbowy,
wystepuje o zmiang mieszkania ze
wzgledu na stan zdrowia lub podeszly
wiek.

W innych przypadkach okres ocze-
kiwania moze si¢ przediuzyé do dwéch
lat w zaleznoéci od tego, jakie sg mozli-
woséci dysponowania danymi typami
mieszkaii 1 jakie sa motywy zmiany
mieszkania. Wiele wnioskéw o zmiane
mieszkania wymienia motywy mato
istotne, np. uzyskanie w mieszkanin
balkonu lub okien wychodzacych na za-
chod. Te wnioski mogg na zatatwienie
oczekiwaé dhuzej. Trudny do okre§lenia
termin zmiany mieszkania wystepuje w
tych przypadkach, kiedy cztonek prosi
o lokal w konkretnym osiedlu, gdzie nie
sa budowane nowe bloki, a przydzial
dla niego lokalu moze nastgpi¢ jedynie
w wyniku przeniesienia si¢ czlonka
sp6ldzielni z tego osiedla na inne.

W Warszawskiej Spéidzielni Mie-
szkaniowej w 1965 r. dokonato zamiany
i zmiany 426 czlonkéw. W pierwszym
péiroczu biezacego roku zamieniono juz

lokale 161 czlonkom, z czego 79 otrzy-
malo mieszkania w starym zasobie mie-
szkaniowym, a 82 przeszio do nowego
zasobu mieszkaniowego. Rzecza charak-
terystyczng jest, ze 110 czionkéw zmie-
nito mieszkania mniejsze na wigksze, 24
czionkéw zmienito mieszkania wigksze
na mniejsze i 27 czlonkéw zmienito na
rownorzedne. Taka proporcja z matymi
odchyleniami kstattuje sie juz trzeci rok.

Niezaleznie od zamiany lokali we-
wnatrz spétdzielni od 2 lat stosuje sie
dos¢ szerokg zamiane mieszkan miedzy
spoidzielniami wszystkich typéw oraz
zamiane mieszkan miedzy spoéldzielnia-
mi a tzw. , kwaterunkiem"’ czyli lokala-
mi podlegltymi radom narodowym. Do-
wodem zywotnoSci tego rodzaju zamia-
ny lokali niech bedzie fakt, ze w War-
szawskiej Spéldzielni Mieszkaniowe] w
1965 roku 96 czlonkéw spéldzielni
przeszio do innych
spéldzielni mieszka-
niowych i oczywidcie
tylez przyszio do War-
szawskiej Spoétdzielni
Mieszkaniowej. W
pierwszym poélroczu
biezacego roku juz 56
cztonkéw WSM przeszio do innych
warszawskich spéldzielni i jeden prze-
ni6st sig do spéldzielni mieszkaniowej
w Gdansku. Pomiedzy , kwaterunkim”’
a WSM dokonano w 1965 roku 18
zmian.

Poruszone sprawy zamiany i zmiany
lokali mieszkalnych dotyczg przypad-
kéw doéc licznych, ale stosunkowo pro-
stych. S3 one w miar¢ mozliwosci roz-
wigzywane. Istnieje natomiast o wiele
mniej liczna, ale jakze nabrzmiata grupa
spraw, wymaga]acych rozw1qzama
gdzie motywem zrmany mieszkania nie
jest ,,przeg@szczeme , sytuacja ekono-
miczna, ani zZmiana miejsca pracy. Jest
nim po prostu konflikt rodzinny - mat-
zefistwa rozwiedzione, bedace w separa-
cji, lub w trakcie rozwodu, konflikty
miedzy dorostymi dzieémi, a starszymi
rodzicami. Normalnie, zgodnie z przepi-
sami, droga do mieszkania spéldzielcze-
go jest diuga i wiedzie poprzez zareje-
strowanie si¢ w spéldzielni jako kandy-
dat na czionka, 3-letni staz kandydacki i
przyjecie w poczet czlonkéw spéldzielni
z wyznaczeniem terminu otrzymania
mieszkania. A fu wraz z uplywem czasu
narasta konflikt coraz silniejszy, bar-
dziej bezpardonowy. Strong najbardziej
pokrzywdzong w przypadkach mai-
zenstw rozwiedzionych sg dzieci.

Wydaje sig, ze przepisy formalne
dla tego rodzaju przypadkéw winny r6-
wniez znaleZé rozwigzanie. IloSciowo
na pewno nie groziloby to zwichnig-
ciem ustalonego porzadku w trybie
przydziatu mieszkan.

W.W. (, Zycie osiedli WSM” nr 10/1966r.)
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OIC Filia nr 1, ul. Broniewskiego 9E

Oferuje ludno$ci i podmiotom gospodarczym szeroki wachlarz ustug bankowych —

miedzy innymi
rachunki oszczednosciowo-rozliczeniowe
rachunki dla firm i zaktadéw
lokaty terminowe i oszczednéciowe

-
=8
L3
[~
] -

optaty za czynsz, rtv, telefon i inne

kredyty konsumpcyjne, inwestycyjne, lombardowe

Zapraszamy rowniez do nowo otwartego Punktu Obstugi Klientéw
Biura Maklerskiego BGZ SA mieszczgcego sie w budynku Filii

L2 2 2 B

Zapraszamy

od poniedziatku do pigtku w godz. 8% — 18%
Punkt Maklerski w godz. 890 — 1700

otwieramy i prowadzimy rachunki papieréw warto$ciowych

przyjmujemy zlecenia kupna i sprzedazy papieréw warto$ciowych w dniu sesji gietdowej
udzielamy kredytu lombardowego pod zastaw papieréw wartosciowych w oddziale banku
pos$redniczymy w zakupie jednostek uczestnictwa funduszy powierniczych (Pioneer, Korona)
posredniczymy w dematerializacjii Swiadectw udziatowych NF|

1362,

CATHERINE

Warszawa, ul. kabiszynska 25, tel./fax: 11-21-21

EKONOMICGZNA SZKOLA KORESPONDENCYJNA NR 1

Filia nr 1

— POLICEALNE STUDIUM EKONOMICZNE (w trybie ekster-
natu). Nauka trwa 1 rok. Dyplom paristwowy - technik ekono-
mista. Specjalnosé: finanse i rachunkowosé.

- LICEUM EKONOMICZNE (w trybie eksternatu)
Nauka trwa 1,5 roku. Dyplom panistwowy - technik ekono-
mista. Specjalnosé: finanse i rachunkowo$é.

— Zajecia odbywajg sie raz w miesigeu (poniedziatek, wtorek,
czwartek) w godz. 16.00 - 20.00.

— Poczatek roku: 23 wrzesnia 1996 r.

SZKOEA JEZYKOW OBCYCH

Filia nr 1
Zapraszamy na kursy jezykéw obeych

— angielski — rosyjski
— francuski — whoski
- niemiecki — hiszpanski

— Dla poczatkujgcych i zaawansowanych

— Dla dzieci, mtodziezy i dorostych

- Lecia odbywaia sie w dni powszednie: 16.00 - 21.30, a w
soboty i niedziele 9.00 - 15.00

SZKOLA DYSPONUJE WEASNYMI PODRECZNIKAMI
SEKRETARIAT FILIl od poniedziatku do piatku w godz. 10.00 -
18,00 tel./fax: 663-89-95
01-786 Warszawa Zoliborz, ul. Ks. Jerzego Popietuszki 5,

(XVIL.O. im. S. Sempotowskiej) )
SZKOLY WPISANE SA DO EWIDENCJI KURATORA OSWIATY
W WARSZAWIE

GOLDEN TOURS

AGENCJA TURYSIYCZNA

oferuje wycieczki zagraniczne,
imprezy pobytowe krajowe

i zagraniczne, kolonie,

obozy, trampingi.

Nowo otwarta  Imprezy na zaméwienie,
agencija turystyczna  kursy jezykowe (zagraniczne)
GOLDEN TOURS Biuro : Aplauz Complex

ul. Radiowa 1A llp.

ZAPRASZAMY ! pon-pt 10°-18"  tei. 638-04-23, 638-04-38

JESTES GLODNY?
WRAZ Z RODZINA ZAMOW PIZZE W

Zaprasza nowo otwarta pizzeria
Warszawa, ul. Broniewskiego 89 (Piaski)
czynna w godz. 11,00 - 22.00, 7 dni w tygodniu
tel. 633-36-65

Polecamy:

O 42 rodzaje pizzy, O lasagne,

O 5 rodzajow satatek O spaghetti bolonaise,
O kebab O udo kurczaka,

O hamburgery O frytki,

O kietbase smazong izwody O napoje.

Bezplaina dostawa do domu.

na obszarze osledli: PIASKI, WAWRZYSZEW, BIELANY, SADY ZOLIBORSKIE,
WRZECIONO, MARYMONT, ZATRASIE, BEMOWO, BOERNEROWO,

nowe ZYCIE WSM nr 8/1996
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PROGRAM TELEWIZJI KABLOWEJ PORION

SOBOTA - 24.08.96 r.

9.00 Program dla dzieci

9.30 Swiat malucha
10.00 Listy do Twojego Dziecka
10.15 Kopciuch - wenez. serial
11.15 Bialy Kiel - przyg, USA
13.00 W malym domku - serial kom,
13.30 Congo - podréz w nieznane
14.00 Studio Ursynat - wiadomosci
14.30 Tydzien w Porionie
15.00 Koncert zyczen
15.30 Disco Polo Show
16,30 Nasze Zycie, nasze zdrowie
17.00 Muzyczna sobota - magazyn
19.30 Telefoniceny konkurs filmowy
20,00 Sledge Hammer - serial krym.
20,30 Wypoz Inia - mag. gci video
21.00 W matym domku - serial kom,
21.30 Dookota stawy - mag. nowinek kult.
22.00 Clip Box - teledyski na Zyczenie
23.30 Kasyno gry - sens. [ranc.

1.00 Kanal Porion 2

NIEDZIELA - 25.08.96 r.

9.00 Program dla dzieci
9,30 §wiat malucha
10.00 Sledge Hammer - serial kom. ang.
10.30 Dookota stawy - mag. nowinek kult.
11.05 Przygody kapitana Blooda
12.00 Kolejowe przygody
12.30 Wyprawa do krolestwa zwierzgt
13.00 Wypoiyczalnia - mag. nowoéci video
13.20 Haggard - kom. ang.
13.45 Swiat malucha
14.00 Studio Ursynat - wiadomoéci
14.30 Tydziefi w Porionie
15.00 Koncert zyczen
15.30 Disco Polo Show
16.30 Nasze Zycie, nasze zdrowie
17.00 Muzyczna sobota - magazyn

18.40 Z wlasng kamerg
19.10 Impresje Zdzistawa Sierpinskiego
19.30 Adwokat domowy
20.00 Pigkna i Bestia - obycz. USA
21,00 Dookola stawy - mag. now. kult.
21.35 Studio Ursynat - wiadomodcei
22,00 Marzenia - obycz. USA
23,50 Atomic TV

1.50 Kanal Porion 2

SRODA - 28.08.96 r.

9.30 Slofice o poranku
10.30 Pigkna i Bestia - obycz. USA
11.30 Marzenia
13.15 Studio Ursynat - wiadomoéci
13.30 Atomic TV
15.30 Kopciuch - wenez. serial obycz.
16.30 Hity Porionu
17.00 Lato w Porionie
17.30 Okiem reportera
17.50 Telezakupy z Porionem
18.05 Wokol nas - spotkanie dziennikarzey
18.30 Troll - mag. muzyki mlodziez,
19.00 Moto-Porion
19.30 Kwadrans Zygmunta Broniarka
20.00 Detektywi i pigkne panic - serial
21,00 Dookota stawy
21.35 Studio Ursynat - wiadomosci
22,00 Orca - re. M. Anderson
23.50 Atomic TV

1.50 Kanat Porion 2

CZWARTEK - 29.08.96 r.

9. 30 Storice o poranku
10,30 Detektywi i pigkne panie - serial
11.30 Orca - rei. M. Anderson
13.15 Studio Ursynat - wiadomoéci
13.30 Atomic TV
15.30 Kopeiuch - wenez. serial obycz.
16.30 Z muzycznym autografem

SOBOTA - 31.08.96 r.
9.00 Kropka, nutka i preecinek
49.30 Swiat malucha
10,00 Listy do Twojego Dziccka
10,15 Detektywi i pigkne panie
11.05 Dwoje we mnie - kom,
12.35 W malym domku - serial kom.
13.00 Z planu filmowego
13.30 Dokument Polski
14.00 Studio Ursynat - wiadomosei
14.30 Tydzien w Porionie
15.00 Koncert Zyczei
15.30 Disco Polo Show
16.30 Nasze Zycie, nasze zdrowie
17.00 Kalejdoskop - magazyn
19.30 Telefoniczny konkurs filmowy
20.00 Sledge Hammer - serial krym.
20.30 Wypoiyczalnia - mag, nowosci video
21.00 W malym domku - serial kom.
21.30 Planeta moda - mag. mody
22.00 Clip Box
23,30 Melodia starej milodei - obycz.
1.00 Kanal Porion 2

NIEDZIELA - 1.09.96 r,

9.00 Kropka, nutka i przecinek

9.30 Swiat malucha
10.00 Sledge Hammer - serial kom. ang.
10.30 Rocznica wybuchu 1T w. §,
11.00 Melodia starej milodei - obyez,
12.30 Wyprawa do krélestwa zwicrzat
13.00 Wypozyczalnia - mag. nowosci video
13.20 Haggard - kom. ang.
13.45 Rocznica wybuchu 1T w. §
14.00 Studio Ursynat - wiadomosci
14.30 Tydzien w Porionie
15.00 Koncert Zyczen
15.30 Disco Polo Show

16.30 Nasze zycie, nasze zdrowie

17.00 Kalejdoskop - magazyn

19.10 Impresje Zdzistawa Sierpifskicgo
19.30 Moj portret - Jerzy Owsiak
20.00 Nieoczekiwany atak - sens. USA
21.35 Swdio Ursynat - wiadomosc
22.00 Historia wojsk spadochronowych
23.30 Atomic TV

1.30 Kanal Porion 2

SRODA - 4.09.96 .,

9,30 Slonice o poranku
10.30 Nieoczekiwany atak - sens, USA
12.05 Historia wojsk spadochronowych
13.00 Swiat malucha
13.15 Studio Ursynat - wiadomosci
13.30 Atomic TV
15.30 Detektywi i pigkne panie - serial
16.30 Hity Porionu
17.00 Lato w Porionie
17.30 Okiem reportera - prognoza pogody
17.50 Telezakupy z Porionem
18.05 Wokét nas - spotkanie dziennikarzy
18.30 Troll - mag. muzyki mlodziezowej
19.00 Moto-Porion - program mot.
19.30 Kwadrans Zygmunta Broniarka
20.00 Detektywi i pigkne panic - serial
21.00 Dookola stawy - mag. now. kult.
21.35 Studio Ursynat - wiadomosci
22,00 Indianski kapitan - western USA
23.35 Atomic TV

1.35 Kanal Porion 2

CZWARTEK - 5.09.96 r.

9.30 Slofice o poranku
10.30 Detektywi i pigkne panie - serial
11.30 Indianiski kapitan - western USA
13.15 Studio Ursynat - wiadomosci
13.30 Atomic TV

15.30 Detektywi i pigkne panie - serial
16.30 Z muzycznym autografem
17.00 Eko-rozum

19.30 Telefonicezny konkurs filmowy 17.00 Eko-rozum 19.30 Telefoniczny konkurs filmowy 17.30 Okiem reportera - progn. pogody
20.00 Fantastyczna budka telefoniczna 17.30 Okiem reportera 20,00 Smieré na wlasne Zyczenie - sens. 18.00 Warto przeczytaé - nowosci ksieg.
21.30 Stawni i bogaci - mag. kult-film, 18.00 Warto przeczytaé 21.30 Stawni | bogaci - mag. kult.-film, 18.25 Z pierwsej reki - progr. publ.

22.00 Pokretna sprawiedliwo$é - sens.
23.30 Emanuelle w Afryce 2 - film

18.25 Z pierwszej reki - progr. public.
19.00 Janusz Korwin-Mikke zaprasza

22.00 Fresh - sens. USA
23,50 Serenada za grosik - melodramat

19.00 Janusz Korwin-Mikke zaprasza
19.30 InterTechno - muzyka, konkursy

1.05 Kanal Porion 2 19.30 InterTechno - muzyka, konkursy 1.50 Kanat Porion 2 20.00 Detektywi i pigkne panic - serial
PONIEDZIALEK - 26.08.96 . 2000 Detektywl| plgine panie = seiia PONIEDZIALEK - 2.09.96 21:30 Sudio Ursynet - wisdomeer
e 21.00 Dopkola stawy - mag. nowinek kult, R S 21.30 Studio Ursynat - wiadomosci
9.30 Slofice o poranku 21.30 Peryskop - mag. kulturalny 9.30 Slofice o poranku %g% i!:ﬂkﬂljn‘;{ 3'“ w Clichy - obyez.
. omic

10.30 Fantastyczna budka telefoniczna

21.45 Studio Ursynat - wiadomogei

10.30 Smieré na wlasne Zyczenie - sens.

12.10 Pokretna sprawiedliwosé - sens. 22.00 Ostatni strzat - sens.franc, USA 12,008 da za grosik - melod 1.40) Kanat Porion 2

13.30 Swiat malucha 23.30 Atomic TV 14.00 wiat malucha PIATEK - 6.09.96 r

14.30 Atomic TV 1.30 Kanal Porion 2 14.30 Atomic TV z s Al

16.30 Sportowe hobby 16.30 Sportowe hobby et 9.30 Slofice o poranku : .

17.00 Kino malolata PIATEK - 30.08.96 r. 17.00 Kino malolata - progr. dla dzieci 10.30 Detektywi i pigkne panie - serial

17.30 Okiem e 9.30 Stofice o poranku 17.30 Okiem reportera 11.30 anmloty bombowe parfistw osi
; o : 5 o ) ; 17.50 Telezakupy z Porionem 12.30 Swiat malucha

17.50 Telezakupy z Porionem 10.30 Detektywi i pigkne panie - serial 18.00 Tak si¢ nic méwi - zabawa jezykowa 13.15 Studio Ursynat - windomosci

18.00 Tak si¢ nie méwi - zabawa jezykowa
18.05 Filmy w Porionie
18.15 Lato, lato - program wakacyjny
20.00 Talk Show - Tylko w Porionie
21.30 Studio Ursynat - wiadomoSci
22.00 Dobry i zly glina - sens. USA
23.30 Atomic TV

1.30 Kanat Porion 2

WTOREK - 27.08.96 r.

9.30 Storice o poranku
10.30 Pigkna i Bestia - obycz. USA
11.30 Dobry i zly glina - sens. USA
13.00 Swiat malucha
14.15 Studio Ursynat - wiadomoscei
14,30 Atomic TV

16.30 Hity Porionu

17.00 Z muzycznym autografem
17.30 Okiem reportera

18.00 Stawni ludzie w liczbach i w ...
18.20 Mam prawo do... - progr. public.

11.30 Ostatni strzal - sens. franc, USA

13.15 Studio Ursynat - wiadomosci

13.30 Atomic TV

15.30 Kopciuch - serial obyez.

16.30 Stawni ludzie w liczbach i w ...

17.00 Kamera na dachu - progr. dla dzieci

17.30 Okiem reportera

17.55 Eko-radio - progn. pogody

18.05 Telezakupy z Porionem

18.15 Kwadrans Zygmunta Broniarka

18.30 Filmy w Porionie

18.45 Drogo, tanio, najtaniej

19.10 Impresje Zdzistawa Sierpiriskicgo

19.30 Adwokat domowy

20.00 Detektywi i piekne panie - serial

21.00 Dookota stawy - mag. now. kult.

21.30 Studio Ursynat - wiadomosci

22.00 Clip Box - teledyski na zyczenie

23.30 Dwoje we mnie - komed, USA
0.30 Program Porion 2

18.05 Filmy w Porionie
18.15 Lato, lato - program wakacyjny
20.00 Bezpieczne miasto - mag. policyjny
21.30 Studio Ursynat - wiadomaosci
22.00 Nic z tych rzeczy - komed, USA
23.30 Atomic TV

1.30 Kanat Porion 2

WTOREK - 3.09.96 r.

9. 30 Storice o poranku
10,30 Nic 2 tych rzeczy - komed. USA
12.00 Molly i John - western USA
13.40 Swiat malucha
14.15 Studio Ursynat - wiadomodci
14.30 Atomic TV
16.30 Hity Porionu
17.00 Z muzycenym autografem
17.30 Okiem reportera
18.00 Stawni ludzie w liczbach i w ...
18.20 Mam prawo do... - progr. publ.
18.40 Z whasng kamerg

13.30 Atomic TV

15.30 Detektywi i pigkne panie - serial

16.30 Stawni ludzie w liczbach i w ...

17.00 Kamera na dachu - progr. dla dzicci

17.30 Okiem reportera

17.55 Eko-radio - progn. pogody

18.05 Telezakupy z Porionem

18.15 Kwadrans Zygmunta Broniarka

18.30 Filmy w Porionie

18.45 Drogo, tanio, najtaniej

19.10 Impresje Zdzistawa Sierpifiskiego

19.30 M6j portret - Jerzy Owsiak

20.00 Detektywi i pigkne panie - serial

21.00 Dookola stawy - mag. now. kull.

21.30 Studio Ursynat - wiadomogcei

22.00 Clip Box - teledyski na Zyczenie

23.30 Vietnam Texas - dram. wojenny
0.30 Program Porion 2

Calq dobg telegazeta
WTK PORION zastrzega sobic prawo
zmian w programie!

BIELANY — Danilowskiego 2/4

TELEFONY W PORIONIE

BIELANY - Ksicgarzy 11

BRODNO — Krasnobrodzha 11

Biuro Obs. Klienta tel [fax 345289, 354776 Super Sam ~ 669-91-96, tel. /fax 6638586  Sklep RTV 6145048
TV PORION studio tel. /fax 34-52-89, 3547-76 Sklef meblowy 614-5048
Sklep RTV tel [fax 34-52.89, 354776 ~ EBAGA — Okizei 35

Sklep meblowy 345287  Sklep meblowy 6183255  MOKOTOW - Walbyzysha 48

Super Sam/Bar 344685  Sklep RTV 186331  Skiep RTV 641-57-54
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ZyvCIE yA WEgot o

W knajpie siedzi dwéch mocno zawianych gosci, ktérzy pré-
bujg sig ze saba dogadaé.

— Ja to mam blisko — méwi pierwszy — mieszkam tu zaraz na
Ladnej.

— Nie moze by¢ — méwi drugi —i ja mieszkam na Eadnej, 12.

— Co ty? No to mieszkamy w tym samym domu, ja tez pod 12
... mieszkania 2.

-1 ja w mieszkaniu 2,

—Zenek?

— Tatus?

SRR

Dwaj mys§liwi zlapali trop Iwa.

—1d7 zobacz, dokad ten lew poszedt.

- Aty?

— Péjde w przeciwng strong, zobaczy¢ skad ten lew wyszedi!
e

— Dlaczego tak biegniesz? — wola za kolegg znajomy.

— Chee zapobiec bijatyce — odkrzykuje biegnacy, nie zatrzy-
mujac sie.

— A kto chce sie bié?

— Ten, co mnie goni.

¢ > %

—Ja wyjde za maz z mitoSci, a ty?
— Jak nie znajde nic lepszego, to tez,
& & &

Kowalski wraca z Zong z pogrzebu teSciowej. Nagle z dachu
spada dachéwka i rozbija si¢ kilka centymetréw od jego nég.
— Widzisz, kochanie — komentuje Kowalski — Mamusia jest
juz w niebie.
(Za ,,Angorg" nr 20/96)

KRZYZOWKA
OD ADO Z

Kazdy wyraz krzyzéwki za-
czyna si¢ litera, ktéra znaj-
duje si¢ przed objasnieniem.
W nawiasach podano liczbe
liter w odgadywanym sfo-
wie. Miejsce wpisywania ha-
sel do odgadnigcia.

W rozwigzaniu wystarczy
podaé wyrazy zawierajace li-
tere ,,G"’

A/ chustka (7), B/ internat (5),
C/ zielsko, (6) D/ utan lub pat-
ka z tylu plaszcza (6), E/ muza
(5), F/ psikus (6), G/ cukier
prosty (7), H/ strunowy instru-
ment muzyczny (5), I/ wzér
doskonatosci (5), J/ ztocisty na
bizuteri¢ (6), K/ angielka lub
arabka (5), L/ solenizantka
grudniowa (8), £/ nicpofi (4),

M/ miejsce holocaustu (8), N/
lampa reklamowa (9), O/ w
sztuce starochrzes$cijanskiej
postaé stojgca w pozie modli-
tewnej (5), P/ niewyrazny
szmer (6), R/ Reagan (6), S/
harcerstwo (8), T/ bezdomny
(6), U/ zwykly lub dziesigtny
(6), W/ w niebieskim zwie-
1zyficu (6), Z/ pozerstwo (6),
7/ drapieznik (4).

Rozwigzania prosimy
nadsyla¢ pod adresem reda-
keji w ciggu 14 dni od daty
ukazania si¢ numeru.

Wsrad czytelnikow, kté-
rzy nade§lg prawidtowe roz-
wigzania, rozlosujemy na-
grody ksigzkowe. Za prawi-
dlowe rozwiazanie krzyzow-
ki nr 6 nagrode wylosowali
Janina Konopczynska i
Artur Ujejski.

Ksigzki wysylamy poczta.

OGLOSZENIA MIESZKANIOWE

W tej rubryce ogloszenia dotyczace zamiany
mieszkan w ramach spéldzielni zamieszczamy

bezplatnie

@ Mieszkanie lokatorskie 29 m kw. III p. na Zoli-
borzu, winda, telefon — na wigksze, tel. 639-04-33.

o _Micszkanie lokatorskie 42 m kw. (M-3), na
Zoliborzu, zamieni¢ na 3 pokoje, tel. 639-80-21.

= ZYCIE WSM oK

PISMO WARSZAWSKIE) SPOLDZIELNI MIESZKANIOWE)

dostarczane jest za poSrednictwem
administracji osiedli do wszystkich
budynkéw WSM.

Dodatkowe egzemplarze
(nie tylko akiuaine) mozna
otrzymacé w Zarzadzie WSM
przy ul. Eibigskiej 14 oraz
w administracjach osiedii.

£ ZYCIE WSM O

PISMO WARSZALWSKIEI SPOLDZIELNI MIESZKANIOWE)

MIESIECZNIK WARSZAWSKIE] SPOEDZIELNI MIESZKANIOWE]
Na zlecenie WSM wydaje Agencja Wydawnictw Informacyjnych
01-402 Warszawa, ul. Ciolka 16, tel. 36-02-41 w. 279, Redaguje zespol.
Redaktor naczelny: Jacek Klopotowski, z-ca red. nacz.: Danuta Wieluiiska.

Rada Programowa: Irena Chmielewska (z-ca przewodniczgcej), Mirostaw Czyzkowski, Jerzy Gérecki, Wiodzimierz Kosmal,
Marek Malinowski, Wiestawa Mingin, Elzbieta Pacholska, Kazimiera Szerszeniewska (przewodniczaca), Halina Troszezynska-Smyczynska, Maria Wezykowska.
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